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РЕКЛАМА РЕКЛАМА 
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ОТДЫХ 


888 - 887-3060 

МІ88І0П Ѵаііеу ТгаѵеІ іпс. 



РЕКЛАМА 


ТЕЛЕФОННЫЙ СПРАВОЧНИК 
2012-2013. 

Тел. (425) 821-3741 
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Русский НИР 3 сентября 2012 года 


Телефонный справочник русскоязычных бизнесов 

теперь в 

Нир://5еагсН.ги55ІапіліогІсІпет5рарег.огд 


Уважаемые читатели, у нас хорошая новость! 

Вы уже давно знакомы с нашим справочником рус- 
ских бизнесов, который мы выпускаем с 2004 года. 
Теперь он доступен онлайн! 

Вот как он выглядит на вашем телефоне: 


Русский Мир 


СПРАВОЧНИК РУССКОЯЗЫЧНЫХ 
БИЗНЕСОВ ШТАТА ВАШИНГТОН 



СоругідгіІ © 2012 Русский Мир 


По традиции мы “совершенно БЕЗВОЗМЕЗДНО, то 
есть Д АРОМ” размещаем в нем название вашего бизне- 
са и телефон. Вот по такому образцу будет выглядеть 
ваш профайл: 


Русский Мир 


Нили, Елена 
206-992-0654 


Для того, чтобы увидеть ваш профайл, введите назва- 
ние своей компании в строку поиска и нажмите кнопку 
«НАЙТИ» 



СПРАВОЧНИК РУССКОЯЗЫЧНЫХ 
БИЗНЕСОВ ШТАТА ВАШИНГТОН 
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гітіап 


Саицогу : ] 


СоругідМ» © 2012 Русский Мир 


Пиееіап Роосі Зіоге іп Тикѵѵііа 

51ор & ЗЬор Іп ВеІІеѵие 

Зѵеііапа Еигореап ОеІІ іп ЕѵегеП 

ЗѵіІосЬ #2 Іп Ѵапсоиѵег 

ЗѵіІосН іп Ѵапсоиѵег, ѴѴА 

Таеіе о I Еигоре іп Кепі 

Тазіе о 1 Пиззіа іп Кепі 

Тгоіка Еиго ОеІІ іп 1-уппѵѵоосі 

Іікгаіпіап ІпіегпаііопаІ РоосІ Іп ЗеаПІе 

Ѵезпа іп ЕѵегеП 


Вы так же можете найти себя, выбрав соответствую- 
щую КАТЕГОРИЮ бизнеса 


Русский Мир 


Пиззіап ѴѴогісі ІЧеѵѵзрарег 


Мал шогш 

МЕШХРДРЕН 


Газета «Русский Мир» 

11410 ИЕ 12411т ЗТ #292 
Кігкіапсі ѴѴА, 98034 

425-821-3741 

Рах: 425-823-5071 

Е-таіІ: тззіапѵѵогІсІ@ги55ІапгекІата.пеІ 
ѵѵѵѵѵѵ.гиззіапѵѵогісіпеѵѵзрарег.огд 

Саіедогу: Журналы, Г аэеты. СМИ 
Тада: пе«з 



Саіедогіез 

$е!ссі Саіедогу : ] 


СоругІдЫ©2012 Русский Мир 



СаЮоогу: Недвижимость. Риэлторы 


, ; -г , . X* 
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Саіедогіез 


[іеіесі Саіедогу 
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СоругідМ © 2012 Русский Мир 


ѴІітаг Еигоіоогі іп Пепіоп 



Саіедогіез 


Магазины (47) :~) 


СоругідЫ © 2012 Русский Мир 


Если наша информация не актуальна, и ваш телефон 
изменился - пожалуйста, свяжитесь с нами и укажите 
правильный номер. 

Еще одна хорошая новость - кроме телефона в ва- 
шем профайле может быть почтовый адрес и кар- 
та проезда, ссылка на ваш веб-сайт, е-таіі, инфор- 
мационный текст о вашем бизнесе, и даже реклам- 
ный баннер’ или видео'. Не очень хорошая новость — 
этот пакет услуг платный. И снова хорошая - он стоит 
всего $5 в месяц. 

Чтобы подключить этот пакет, напишите нам на 
га5зіап\ѵог1сі@ги55іапгек1ата.пеі. 

Ваш Русский Мир. 

‘ по договоренности 


Вы можете разместить свои объявления в нашем 
справочнике СОВЕРШЕННО БЕСПЛАТНО! 

Присылайте свои объявления на 
Ки88Іап\Ѵог1с1@т88Іапгек1ата.пеІ с пометкой 
категории. 

5еІесі Саіедогу 
ОБЪЯВЛЕНИЯ (9) 

Знакомства (1) 

Куплю (1) 

Продам (1) 

Разное (2) 

Сдам (I) 

Сниму (1) 

Трудоустройство (2) 

Автомобили (39) 

Автомастерские (19) 

Автосалоны (1$) 

Буксировка (3) 


Русский Мир 


В «РІгозЬкі оп Згсі» в сіоѵѵпіоѵѵп 
Сиэтла требуется кассир на раг! 
Ііте. 

Если вы желаете дать объявление 
в этом разделе 

Если вы желаете дать объявление 
в этом разделе 

Если вы желаете дать объявление 
е этом разделе 

Если вы желаете дать объявление 
в этом оаалеле 


Русский Мир 


ТРЕБУЕТСЯ СОЕ А Огіѵегв! (48 штатов) 

ТРЕБУЕТСЯ СОЕ А Огіѵегв! (48 штатов) 

Рігеі СІазз Ѵап Улез Іпс. на постоянную 
работу ищет С01. А водителей с 2-летним 
стажем, с чистой водительской историей. 
Рейсы 30-40 дней по всей Америке. 

Ежемесячная зарплата для водителя 

- до $ 9,500 одну поездку. 

Ежемесячная зарплата для Оѵѵлег Орегаіо г 

- до $ 1 3,000 за одну поездку. 

Яечиігегі Оѵѵпег орегаіог Гог 1.осаІ Моѵіпд ѵѵіігі 
2611 Ігискз апсі Іпіегзіаіе ѵѵіігі Тгасіог. 

Грузовики Ѵоіѵо 2011-12. 

Бесплатное обучение. Мы выплачиваем 














Русский Мир 


СПРАВОЧНИК РУССКОЯЗЫЧНЫХ 
БИЗНЕСОВ ШТАТА ВАШИНГТОН 





Саіедогіез 

— ІІ.І 


СоругідЫ ©2012 Русский Мир 


По традиции мы “совершенно БЕЗВОЗМЕЗДНО, то 

есть ДАРОМ” размещаем в нем название вашего бизне- 
са и телефон. Вот по такому образцу будет выглядеть 
ваш профайл: 


Русский Мир 


Нили, Елена 
206 * 992-0654 


0188(80 


гчтіал 


( Зеіесі Саіедогу Г) 


СоругідЫ ©2012 Русский Мир 



Яиззіал Рооб Зіоге іп Тикѵѵііа 
ЗЮр & ЗНор іп ВеІІеѵие 
Зѵеііапа Еигореап ОеІІ іп ЕѵегеП 
Зѵііосгі #2 іп Ѵапсоиѵег 
ЗѵіІосН іп Ѵапсоиѵег, ѴѴА 
Тазіе оі Ей горе іп Кепі 
Тазіе о 1 Пиззіа іп Кепі 
Тгоіка Еиго ОеІІ іп 1-уппѵѵооО 
ІІкгаіпіап Іпіегпаііопаі РооО іп ЗеаПІе 
Ѵезпа іп ЕѵегеМ 


Низзіап ѴѴогіб Ыеѵѵзрарег 


Пішіап ШогІЛ 

Н ЕШХРДРЕН 


Газета «Русский Мир» 

11410 НЕ 1241И 8Т #292 
Кігкіапй ѴѴА, 98034 

425-821-3741 
Рах: 425-823-5071 

Е-таіІ: гиззіапѵѵогІ<1@гиззіапгекІата.пеі 
ѵѵѵѵѵѵ.гиззіапѵѵогісіпеѵѵзрарег.огд 


Саіедогу: Журналы. Галаты. СМИ 

Тада: пеѵѵз 







Саіедогіез 

Гёійа Саіедогу :] 


СоругІдЫ © 2012 Русский Мир 


Саіедогу: Недвижимость. Риэлторы 



Саіедогіез 

[іеіеп Саіедогу _ і] 


Ѵіітаг Еигоіоогі іп Пепіоп 



Саіедогіез 


[ Магазины (47) !І 
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Если наша информация не актуальна, и ваш телефон 
изменился - пожалуйста, свяжитесь с нами и укажите 
правильный номер. 

■ Еще одна хорошая новость - кроме телефона в ва- 
шем профайле может быть почтовый адрес и кар- 
та проезда, ссылка на ваш веб-сайт, е-таіі, инфор- 
мационный текст о вашем бизнесе, и даже реклам- 
ный баннер' или видео'. Не очень хорошая новость - 
этот пакет услуг платный. И снова хорошая - он стоит 
всего $5 в месяц. 

Чтобы подключить этот пакет, напишите нам на 
ш55іапѵѵог1сі@ги55Іапгек1агпа.пеі. 


СоругідЫ © 2012 Русский Мир 




СоругІдЫ © 2012 Русский Мир 




Ваш Русский Мир. 


* по договоренности 


Вы можете разместить свои объявления в нашем 
справочнике СОВЕРШЕННО БЕСПЛАТНО! 

Присылайте свои объявления на 
Виз8Іап\ѴогЫ@ги88Іапгек1ата.пеі с пометкой 
категории. 

5еІесі Саіедогу 
ОБЪЯВЛЕНИЯ (9) 

Знакомства (1) 

Куплю (1) 

Продам Ш 
Разное (2) 

Сдам (1) 

Сницу (1) 

Трудоустройство (2) 

Автомобили (39) 

Автомастерские (19) 

Автосалоны (1$) 

Буксировка (3) 

Школы водителей (2) 

Банки (4) 

Бухгалтерий (9) 

Денежные переводы (3) 

Иммиграционные услуги (1) 

Компьютеры (3) 

Красота и здоровье (29) 

Культурна» жизнь (12) 

Медицина (81) 

Аптеки (б) 

Врачи (2$) 

Мануальная терапия/ массаж (13) 
Психологическая помощь (б) 

Стоматология (25) 

Уход за пожилыми (б) 

Налоги (9) 

Недвижимость (95) 

Е&сгоѵу (2) 

Займы (34) 

Оценка недвижимости (1) 

Риэлторы (58) 


Русский Мир 


В «РігозНкі оп Згб» в боѵѵпіоѵѵл 
Сиэтла требуется кассир на рагі 
Ііте. 

Если вы желаете дать объявление 
в этом разделе 

Если вы желаете дать объявление 
в этом разделе 

Если вы желаете дать объявление 
в этом разделе 

Если вы желаете дать объявление 
в этом разделе 

Опытный педагог дает уроки 
фортепиано, вокала, сольфеджио 

Привлекательный, 
жизнерадостный, стабильный 
парень, 29 лет. 


Сдается кондо-апартмеит в г. 
Белвью 


ТРЕБУЕТСЯ СОІ. А ОгіѵегзІ (48 
штатов) 



Саіедогіез 

ОБЪЯВЛЕНИЯ (9) : 


Русский Мир 


ТРЕБУЕТСЯ СОЕ А ОгіѵегзІ (4В штатов) 

ТРЕБУЕТСЯ СОЬ А ОгіѵегзІ (48 штатов) 

Рігзі СІазз Ѵап Ипез Іпс. на постоянную 
работу ищет СОІ. А водителей с 2-летним 
стажем, с чистой водительской историей. 
Рейсы 30-40 дней по всей Америке. 

Ежемесячная зарплата для водителя 

- до $ 9,500 одну поездку. 

Ежемесячная зарплата для Оѵѵпег Орегаіог 

- до $ 13,000 за одну поездку. 

ЯедиігеД Оѵѵпег орегаіог (ог ЬосаІ Моѵіпд ѵѵіііт 
26(1 ігискз апсі Іпіегзіаіе ѵѵіігі Тгасіог. 

Грузовики Ѵоіѵо 2011-12. 

Бесплатное обучение. Мы выплачиваем 
компенсацию для переезда вашей семьи з 
Майами. 

Пожалуйста, обращайтесь по электронной 
почте. Заполните контактную форму на 
Сгаідзіізі или придите на собеседование по 
адресу: 

18350 ІМѴѴ 2Аѵе № 406, N Міаті, РІ. 33169, 
код доступа на лифт # 21 1 0, с 4 до 5 вечера, 
или позвоните мне по телефону 954-589- 
7306. Олег 

ѵѵѵѵѵѵ.іігзісіаззѵапііпез.пеі 
* от Русского Мира 

Присыллайте свои объявления 
на Пив8іапѴѴогІ(1@ги88іапгекІата.пе1 

Саіедогу: ОБЪЯВЛЕНИЯ. Трудоустройство 
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И Русский Мир |*| 
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БЛОГОСФЕРА С ПАВЛОМ БУЗЫЦКИМ 


Вячеслав Всеволодович Иванов (Кома Иванов) в газете ТЬе №шТіте$. 

«Если они испугаются, то начнут 
делать необратимые вещи» 

Вячеслав Иванов — ТЬе Ыеѵѵ Тітеѣ 


ЧТО ждать? - этот вопрос мы задавали политикам, социологам, силови- 
кам, людям при власти, около нее и в оппозиции к ней. Сегодня, когда 
кажется, что ответ предопределен, мы задали этот вопрос последнему 
энциклопедисту нашего времени, человеку, мыслящему эпохами, опе- 
рирующему культурными пластами, сопрягающему математику, антро- 
пологию и филологию, читающему на всех европейских языках и мно- 
гих языках почивших цивилизаций, профессору американского универ- 
ситета ІІСІА и РГГУ, автору книг и статей общим счетом более 1000 - ака- 
демику Вячеславу Всеволодовичу Иванову 


Хорошие варианты у нас еще остались? 

У истории есть свой план. Если у истории есть 
план не погубить человечество, что я сейчас все- 
таки допускаю, то тогда в ближайшее время исто- 
рия нам должна помочь. 

Вы мыслите столетиями и тысячелетиями: 
«Индоевропейский язык и индоевропейцы. 
- так назывался ваш знаменитый двухтом- 
ник. Поэтому «ближайшее время» - это ког- 
да? 

Год-два. Но это не стопроцентно. 

Параллели 

Я очень опасаюсь Парижской коммуны. Что бы- 
ло? Они добились временного успеха, как, я думаю, 
вполне можно добиться в Москве, но при условии, 
если, скажем, часть ОМОНа или какая-то малень- 
кая часть из тех, кого называют силовиками, от не- 
го, от Путина, тоже устала и по своим причинам 
хочет его сменить - тогда можно добиться вре- 
менного успеха. Но это кончится очень большим 
кровопролитием. Это то, с чего началась тепереш- 
няя французская буржуазная демократия - как ре- 
зультат Великой французской революции, которая 
длилась примерно 100 лет. Наша революция, кото- 
рая началась в 1905 году, тоже уже длится немнож- 
ко больше 100 лет. Но Россия (по размерам терри- 
тории) гораздо больше, поэтому точные сроки у 
нас и Франции не могут совпадать. Но то, что сей- 
час происходит, это последние отблески того, что 
началось в 1905 году. Конечный результат нам по- 
нятен: буржуазная демократия - это будет. Вопрос: 
какой ценой? Наибольшая цена - неудачное вос- 


стание. Чем неудачнее, тем кровавее. Оно может 
даже иметь короткий успех, но потом будет пода- 
влено. И это будет стоить огромной человеческой 
крови. Я не преувеличиваю: вся история говорит о 
том, что это так. Значит, надо было бы найти та- 
кую систему хитрости, которая бы все-таки часть 
руководящей верхушки убедила в том, что им са- 
мим выгоднее мирным образом это кончить. В 
этом нельзя убедить ни Путина, ни Медведева, ни 
Чурова и так далее, но какое-то количество, ска- 
жем, олигархов, то есть людей, у которых реальная 
финансовая и другая власть - можно. Выбор такой: 
или мы проливаем массу крови, или все-таки на- 
ходятся умные политики. Умные политики, это не 
значит - хорошие люди. Это значит - люди, кото- 
рые умеют идти на компромиссы. И компромисс в 
данном случае нужен: смена верховной власти не- 
обходима, и чем быстрее, тем лучше, но это надо 
делать с осторожностью. 

Ошибка Ходорковского 

Вы не допускаете, что Путин может пойти 
на либерализацию режима? 

Вот это просто невозможно. 

Почему? 

Потому что у него патологическая страсть, я ду- 
маю, к деньгам. Не к власти - тогда можно было 
бы просто его сделать «Его Величеством». Он, на- 
верное, об этом думает. Но он труслив. Если бы не 
боялся, то стал бы императором. Но любит он все- 
таки символические деньги. 

Продолжение на стр. 4 




В I С А 

икру и рыбную продукцию 
по всей Америке! 

Морепродукты 

в розницу по оптовой цене! 

Посетите наш интернет-магазин: 

ілшіплі.СІоЬаІ$еаіоо<І55іоге.сот 
Доставка по США ІІР5 СготмІ 

в теплоизоляционных ящиках с сухим льдом 

425.449.3165 

Икра красная в ассортименте от $1 0 до $44 за кг 
Копченая рыба $ 1 0 за 1 .25 ІЬ$ 

Филе морской рыбы от $2.00 до $2.75 за ІЬ$ 
Стэйки меч рыбы от $2.20 за ІЬ$ 

Филе красной рыбы от $4.50 за ІЬ$ 


По указанному адресу и телефону Вы можете 
оговорить и получить продукцию 
в удобное для Вас время 
Наш адрес: 1 750 1 1 2«Н Аѵепие И.Е. 
ВеІІеѵие ѴѴА 98004 ІІ5А 5иіІ В 221 
Телефон (425) 449-31-65 






і ил лошпал пѵмпошпл цивилизации, проціеіюру американского универ- 
ситета ЦСІА и РГГУ, автору книг и статей общим счетом более 1000 - ака- 
демику Вячеславу Всеволодовичу Иванову 


Хорошие варианты у нас еще остались? 

У истории есть свой план. Если у истории есть 
план не погубить человечество, что я сейчас все- 
таки допускаю, то тогда в ближайшее время исто- 
рия нам должна помочь. 

Вы мыслите столетиями и тысячелетиями: 
«Индоевропейский язык и индоевропейцы» 
- так назывался ваш знаменитый двухтом- 
ник. Поэтому «ближайшее время» - это ког- 
да? 

Год-два. Но это не стопроцентно. 

Параллели 

Я очень опасаюсь Парижской коммуны. Что бы- 
ло? Они добились временного успеха, как, я думаю, 
вполне можно добиться в Москве, но при условии, 
если, скажем, часть ОМОНа или какая-то малень- 
кая часть из тех, кого называют силовиками, от не- 
го, от Путина, тоже устала и по своим причинам 
хочет его сменить - тогда можно добиться вре- 
менного успеха. Но это кончится очень большим 
кровопролитием. Это то, с чего началась тепереш- 
няя французская буржуазная демократия - как ре- 
зультат Великой французской революции, которая 
длилась примерно 1 00 лет. Наша революция, кото- 
рая началась в 1905 году, тоже уже длится немнож- 
ко больше 100 лет. Но Россия (по размерам терри- 
тории) гораздо больше, поэтому точные сроки у 
нас и Франции не могут совпадать. Но то, что сей- 
час происходит, это последние отблески того, что 
началось в 1905 году. Конечный результат нам по- 
нятен: буржуазная демократия - это будет. Вопрос: 
какой ценой? Наибольшая цена - неудачное вос- 


стание. Чем неудачнее, тем кровавее. Оно может 
даже иметь короткий успех, но потом будет пода- 
влено. И это будет стоить огромной человеческой 
крови. Я не преувеличиваю: вся история говорит о 
том, что это так Значит, надо было бы найти та- 
кую систему хитрости, которая бы все-таки часть 
руководящей верхушки убедила в том, что им са- 
мим выгоднее мирным образом это кончить. В 
этом нельзя убедить ни Путина, ни Медведева, ни 
Чурова и так далее, но какое-то количество, ска- 
жем, олигархов, то есть людей, у которых реальная 
финансовая и другая власть - можно. Выбор такой: 
или мы проливаем массу крови, или все-таки на- 
ходятся умные политики. Умные политики, это не 
значит - хорошие люди. Это значит - люди, кото- 
рые умеют идти на компромиссы. И компромисс в 
данном случае нужен: смена верховной власти не- 
обходима, и чем быстрее, тем лучше, но это надо 
делать с осторожностью. 

Ошибка Ходорковского 

Вы не допускаете, что Путин может пойти 
на либерализацию режима? 

Вот это просто невозможно. 

Почему? 

Потому Что у него патологическая страсть, я ду- 
маю, к деньгам. Не к власти - тогда можно было 
бы просто его сделать «Его Величеством», Он, на- 
верное, об этом думает. Но он труслив. Если бы не 
боялся, то стал бы императором. Но любит он все- 
таки символические деньги. 

Продолжение на стр. 4 


425.449.3165 

Икра красная в ассортименте от $10 до $44 за кг 
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Копченая рыба $10 за 1.25 ІЬ$ 


Филе морской рыбы от $2.00 до $2.75 за ІЬз 
Стэйки меч рыбы от $2.20 за ІЬ$ 


Филе красной рыбы от $4.50 за ІЬ$ 



По указанному адресу и телефону Вы можете 
оговорить и получить продукцию 
в удобное для Вас время 
Наш адрес: 1 750 1 1 21Н Аѵепие ІЧ.Е. 


ВеІІеѵие ѴѴА 98004 У5А Биіі В 221 


Телефон (425) 449-31-65 
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БЛОГОСФЕРА С ПАВЛОМ БУЗЫЦКИМ 


Продолжение со стр. 3 

Ну зачем, скажите, ему нужно столько? 
Это ненормальность, но серьезная ненор- 
мальность: он понимает, что бежать ему 
будет некуда - хотя это был бы наилучший 
вариант, если бы он сел в самолет и улетел 
бы, скажем, в Финляндию или Италию. Но 
дальше начнутся расследования, Интер- 
пол и прочие неприятности - он это по- 
нимает. Я в его лице читаю смесь трусости, 
небольшого ума, бездарности и каких-то 
подавленных комплексов, которые делают 
его очень опасной личностью. Боюсь, что 
он вообразил себя воплощением нацио- 
нального духа или что-то в этом роде есть 
у него. Отсюда и эти игры с РПЦ. 

99 

Смена верховной власти необхо- 
дима, и чем быстрее, тем лучше, но 
это надо делать с осторожностью 

59 

В смысле - «всякая власть от Бога», 
РПЦ становится для него источни- 
ком недостающей легитимности? 

Я и говорю, если бы он не боялся, то 
короновался бы. Еще, может быть, и ко- 
ронуют... 

Многие с вами не согласятся, ска- 
жут, что вы недооцениваете ум и 
хваткость ВВП: он разделался с оли- 
гархами, кого-то заставил бежать в 
эмиграцию, кого-то, как Ходорков- 
ского, посадил - другие выучили 
урок. Он заставил бизнесы платить 
налоги - его предшественники, ни 
один, этого не смогли, он приучил, 
что без его решения ничего в стра- 
не не случается - ни большие сделки 
купли-продажи, ни обогащение, ни 
инвестиции... 

Он бандит. Бандит умеет очень много 
делать. Сталин был бандитом. Вот, пожа- 
луй, в этом смысле он сопоставим со Ста- 
линым, потому что Сталин был тоже не- 
умный и неспособный человек. Но бандит. 
А те, с кем он играл в политическую игру, 
даже Бухарин, который с ним как бы дру- 
жил, они его все-таки воспринимали как 
человека. А человеком он не был, у него не 
было человеческих эмоций. Я думаю, что у 
Путина только к собаке есть человеческие 
чувства. Я думаю, что ни к кому из окру- 
жающих у него никаких чувств нет. Пони- 
маете, человек без человеческих чувств - 
это ужасно. В чем ошибка Ходорковского? 
Ходорковский думал, что оттого что они 
едят шашлыки, которые жарил Абрамович, 
они становятся если не друзьями, то людь- 
ми в каких-то человеческих отношениях. 
А с ним никаких человеческих отношений 
быть не может. 

Почему вы так в этом уверены? 

Я с ним немножко разговаривал - сразу 
после ареста Ходорковского. Я ему сказал, 
что Ходорковский, по-моему, заслужива- 
ет хороших слов, поскольку он понима- 
ет, что нужно науку финансировать. Пу- 
тин тогда был президентом и вручал мне 
медаль. То есть это были те времена, когда 
он еще не снял маски. Но когда я произ- 
нес имя Ходорковского, он позеленел. Ре- 
акция была биологическая. Передо мной 
уже никакой маски не было, а был страш- 
ный, кровавый человек. Вот я своими гла- 
зами это видел. Поэтому все, что проис- 
ходило потом, меня уже ничего не удив- 
ляло. 


А если протест, давление снизу бу- 
дет нарастать? 

Предположение, что на него можно 
оказывать давление, все-таки основано 
на том, что у него человеческие реакции. 
Уверяю вас, что нет. Его опасно пугать. 
Неопасно реально что-то делать. А вот 
просто пугать - опасно: если они испуга- 
ются, то начнут делать необратимые ве- 
щи. А это плохо. 

Вы полагаете, что у них есть ресурс 
по-настоящему завинтить гайки? 
Согласитесь, сейчас свободы много 
больше, чем было при советской вла- 
сти. 

Мое объяснение - это от их крайней 
бездарности и неэффективности. Я не ду- 
маю, что они умеют что бы то ни было 
организовать. Это мое впечатление по то- 
му, с чем я соприкасаюсь. Я немножко за- 
нимался последние два года финансиро- 
ванием науки. Чего-то добился. Вижу, как 
там пытаются мне помешать люди, кото- 
рые хотят эти деньги прокручивать и так 
далее, не буду погружать вас в известные 
детали. Но во всем видно, что хотя они 
и преступники, но исключительно мало 
способные и очень мало удачные. То есть 
им удается просто потому, что на самом 
деле им никто не сопротивляется. 

Но поначалу-то - сопротивлялись. 
А в результате оказались в Лондоне. 
Путин сумел поставить под контроль 
все самые важные и ресурсные мо- 
нополии. 

Путин - пахан в. огромной бандитской 
шайке. В бандитской шайке, я думаю, по- 
началу были способные люди. Тот же 
Абрамович, раз он столько денег зара- 
ботал. Но они Путина недооценили: это 
грандиозная ошибка целой группы людей. 
Потом большую часть способных людей 
Путин растерял. Сил у них становится все 
меньше - режим рассыпается. Советский 
режим же тоже сам рассыпался. 

Колея 

Вы говорите, говорили и раньше, 
что мы сейчас проходим через фи- 
нал революции, которая началась в 
1905 году. Почему 1905-й, а не 1917-й? 

Потому что в 1905-м впервые было дей- 
ствительно широкое народное движение 
и были уже политические партии. То есть 
то, что необходимо для реальной револю- 
ции. Революций в истории было доволь- 
но много: английская, мексиканская, ки- 
тайская, и все они более или менее про- 
ходят через одинаковые циклы. 

Первый - победа, потом - ряд вну- 
тренних стычек между вождями, друг 
друга убивают. Потом приходит Напо- 
леон, или Сталин, или Кромвель. После 
них - разного рода бездарное между- 
царствие... Знаете, я во времена Брежне- 
ва увлекался перечитыванием сочинения 
Карла Маркса «Восемнадцатое брюме- 
ра Луи Бонапарта», там описан Наполе- 
он Третий, и там сказано: «Вокруг таких 
людей всегда есть циркачи». Ну подумай- 
те, значит, даже циркач в семье Брежне- 
ва был предсказан. Не потому что Маркс, 
Маркс был гениальный, но не в этом де- 
ло, а в том, что это все закономерности. 
И мы живем в этой закономерности. И 
побороть это нельзя. Мы находимся в 
этом, и нельзя выйти. Вот один из нас 
не может сказать: простите, до свидания, 


я ушел, история будет идти по-другому. 
Нет, не бывает. 

То есть историческая колея предо- 
пределена? 

Абсолютно точно. Так же как точно, что 
бывают кризисы, и никуда не уйти эконо- 
мике капитализма от кризисов, это предска- 
занные и даже хорошо описанные вещи. 

Правильно я понимаю, что, с ва- 
шей точки зрения, эволюционной 
смены режима - пусть даже через по- 
ловинчатые, но постепенные рефор- 
мы - быть не может? 

Нет. Абсолютно нельзя на это надеять- 
ся, это ошибка. Кажется: вот произошел 
всплеск, люди массово вышли на ули- 
цу й сейчас власть начнет сама себя ме- 
нять. Так, кстати, как раз было в 1905 ГО- 
ДУ- 

Но тогда, после событий 1905 го- 
да, царь даровал свободы, Конститу- 
цию, Думу... 

Дал. А потом он арестовал вот этих же 
думцев - отец Набокова сел в тюрьму 
вместе со всеми другими депутатами пер- 
вой Думы". И сейчас ровно так же ниче- 
го не выполнено: это было вранье, пустые 
слова Медведева. Сейчас туман рассеива- 
ется, он ушел, и понятно, что ничего сде- 
лано не будет. 

Значит, новые протесты тоже ни- 
чего не дадут? 

Такие же, как были зимой, я думаю, ни- 
чего не дадут. 

Все - бесполезно, ждать пока само 
развалится? 

Нет. Мне кажется, что надо действи- 
тельно вести работу по всей стране. То 
есть надо ездить, объяснять людям. Я ду- 
маю, что как ни относись к этой исто- 
рии с Шеиным, но действительно нуж- 
но, чтобы в любой Астрахани, в любом 
Ульяновске люди начали просыпаться. 
Это совершенно необходимо. Париж- 
ская коммуна потому и погибла, что она 
была только в Париже. Да, Ленин совер- 
шил революцию в Петербурге и сам по- 
нимал, что это страшно рискованно. Но 
большевикам довольно быстро удалось 
Москву подчинить. А тогда Петербурга и 
Москвы было для России достаточно. Но 
в нашем случае, боюсь, что Петербурга 
и Москвы уже мало. Из-за экономики, 
из-за того, что все-таки большая стра- 
на уже с Уралом, который требует вни- 
мания к себе, с Владивостоком и так да- 
лее. Какие-то большие центры надо ох- 
ватить. Иначе возникнет опасность рас- 
пада страны на куски. Ну то, что и бы- 
ло в начале гражданской войны (1918- 
1921 годов), но тогда было не страшно, 
что Омск был у Колчака, потому что от 
Омска мало что зависело. А сейчас, если 
вдруг, ну теоретически, Урал отпадает 
от Москвы и Петербурга, очень трудно 
удержаться той власти, которая возмож- 
на. Потому что государство устроено в 
предположении, что это единая эконо- 
мика. И так плохо работает экономика. 
А если распадутся все связи, наступит 
хаос. Погрузить Россию сейчас в хаос 
очень легко. Вот поэтому мне кажется 
опасным слишком мобилизовывать тол- 
пу: надо с помощью интернета все под- 
готовить, проиграть варианты и только 
потом - действовать. 


*В результате разгона I Государственной 
думы (8 июля 1 906 г.) 1 80 из 499 депута- 
тов в Выборге составили воззвание, в ко- 
тором призывали население в знак про- 
теста не платить налоги и бойкотировать 
призыв в армию. 167 депутатов, подпи- 
савших Выборгское воззвание, были аре- 
стованы. 
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Путин - пахан в огромной бан- 
дитской шайке... Путина недооце- 
нили: это грандиозная ошибка це- 
лой группы людей 

55 

И у вас нет опасений, что это обер- 
нется новым 1917 годом - левые на- 
строения в стране по-прежнему 
сильны? 

Нет. У нас в России интеллигенция вос- 
приняла идею, что духовный мир не нуж- 
дается в материальных ценностях, что 
плохо. Поэтому типичный русский ин- 
теллигент богатство не любил никогда. 
Это вообще необязательное наше насле- 
дие, хотя оно представлено Толстым и 
другими, но это мне не кажется сильной 
стороной русской традиции. Думаю, что 
это само собой пройдет. Но отчасти об- 
щая нелюбовь к олигархам связана имен- 
но с этой традицией, делает ее возмож- 
ной вообще. А на самом деле, конечно, 
должно быть безразлично, что происхо- 
дит с твоим соседом, и если он богатый, 
то скорее это хорошо, а не плохо. А вот 
внушить это среднему русскому мещани- 
ну очень трудно, но тем не менее можно. 

Среди сегодняшних российских 
политиков вы видите Путину альтер- 
нативу? 

Так нам разве нужен новый диктатор? 
Абсолютно нет. Как раз многие говорят, 
что Навальный может быть опасен именно 
тем, что он явно сильная личность. А в об- 
щем, нам, наверное, нужен более или ме- 
нее спокойный человек, который бы занял 
ритуальное место и разрешил бы какой-то 
группе людей коллегиально управлять... 
Какой-то вариант парламентской респу- 
блики: при теперешнем состоянии эконо- 
мики это, я думаю, уже возможно. 

А какое у вас сложилось впечатле- 
ние о Навальном? 

Способный человек, у которого есть бу- 
дущее. Если его не убьют. 

Причины и следствия 

Не могу не спросить вас: на пере- 
ломе 1980-1990 годов 27 стран вста- 
ли на путь посткоммунистической 
трансформации. В большинстве 
стран Центральной и Южной Евро- 
пы, бывших сателлитов СССР - демо- 
кратия, у нас же... Почему в России 
этот путь к буржуазной демократии, 
о которой вы говорите как о неиз- 
бежности, проходит так тяжко и со 
столькими откатами назад? 

Я много раз бывал в Польше, могу об 
этом говорить. Там не было геноцида ин- 
теллигенции и способных людей, как в 
России. У нас же практически поколение 
старше меня просто уничтожили на вой- 
не, во время террора и так далее. То есть 
первое, что поразило меня в Польше еще 
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это надо делать с осторожностью 

?? 

В смысле - «всякая власть от Бога», 
РПЦ становится для него источни- 
ком недостающей легитимности? 

Я и говорю, если бы он не боялся, то 
короновался бы. Еще, может быть, и ко- 
ронуют... 

Многие с вами не согласятся, ска- 
жут, что вы недооцениваете ум и 
хваткость ВВП: он разделался с оли- 
гархами, кого-то заставил бежать в 
эмиграцию, кого-то, как Ходорков- 
ского, посадил - другие выучили 
урок. Он заставил бизнесы платить 
налоги - его предшественники, ни 
один, этого не смогли, он приучил, 
что без его решения ничего в стра- 
не не случается - ни большие сделки 
купли-продажи, ни обогащение, ни 
инвестиции... 

Он бандит. Бандит умеет очень много 
делать. Сталин был бандитом. Вот, пожа- 
луй, в этом смысле он сопоставим со Ста- 
линым, потому что Сталин был тоже не- 
умный и неспособный человек. Но бандит. 
А те, с кем он играл в политическую игру, 
даже Бухарин, который с ним как бы дру- 
жил, они его все-таки воспринимали как 
человека. А человеком он не был, у него не 
было человеческих эмоций. Я думаю, что у 
Путина только к собаке есть человеческие 
чувства. Я думаю, что ни к кому из окру- 
жающих у него никаких чувств нет. Пони- 
маете, человек без человеческих чувств - 
это ужасно. В чем ошибка Ходорковского? 
Ходорковский думал, что оттого что они 
едят шашлыки, которые жарил Абрамович, 
они становятся если не друзьями, то людь- 
ми в каких-то человеческих отношениях 
А с ним никаких человеческих отношений 
быть не может. 

Почему вы так в этом уверены? 

Я с ним немножко разговаривал - сразу 
после ареста Ходорковского. Я ему сказал, 
что Ходорковский, по-моему, заслужива- 
ет хороших слов, поскольку он понима- 
ет, что нужно науку финансировать. Пу- 
тин тогда был президентом и вручал мне 
медаль. То есть это были те времена, когда 
он еще не снял маски. Но когда я произ- 
нес имя Ходорковского, он позеленел. Ре- 
акция была биологическая. Передо мной 
уже никакой маски не было, а был страш- 
ный, кровавый человек. Вот я своими гла- 
зами это видел. Поэтому все, что проис- 
ходило потом, меня уже ничего не удив- 
ляло. 


му, с чем я соприкасаюсь. Я немножко за- 
нимался последние два года финансиро- 
ванием науки. Чего-то добился. Вижу, как 
там пытаются мне помешать люди, кото- 
рые хотят эти деньги прокручивать и так 
далее, не буду погружать вас в известные 
детали. Но во всем видно, что хотя они 
и преступники, но исключительно мало 
способные и очень мало удачные. То есть 
им удается просто потому, что на самом 
деле им никто не сопротивляется. 

Но поначалу-то - сопротивлялись. 
А в результате оказались в Лондоне. 
Путин сумел поставить под контроль 
все самые важные и ресурсные мо- 
нополии. 

Путин - пахан в . огромной бандитской 
шайке. В бандитской шайке, я думаю, по- 
началу были способные люди. Тот же 
Абрамович, раз он столько денег зара- 
ботал. Но они Путина недооценили: это 
грандиозная ошибка целой группы людей. 
Потом большую часть способных людей 
Путин растерял. Сил у них становится все 
меньше - режим рассыпается. Советский 
режим же тоже сам рассыпался. 

Колея 

Вы говорите, говорили и раньше, 
что мы сейчас проходим через фи- 
нал революции, которая началась в 
1905 году. Почему 1905-й, а не 1917-й? 

Потому что в 1905-м впервые было дей- 
ствительно широкое народное движение 
и были уже политические партии. То есть 
то, что необходимЬ для реальной револю- 
ции. Революций в истории было доволь- 
но много: английская, мексиканская, ки- 
тайская, и все они более или менее про- 
ходят через одинаковые циклы. 

Первый - победа, потом - ряд вну- 
тренних стычек между вождями, друг 
друга убивают. Потом приходит Напо- 
леон, или Сталин, или Кромвель. После 
них - разного рода бездарное между- 
царствие... Знаете, я во времена Брежне- 
ва увлекался перечитыванием сочинения 
Карла Маркса «Восемнадцатое брюме- 
ра Луи Бонапарта», там описан Наполе- 
он Третий, и там сказано: «Вокруг таких 
людей всегда есть циркачи». Ну подумай- 
те, значит, даже циркач в семье Брежне- 
ва был предсказан. Не потому что Маркс, 
Маркс был гениальный, но не в этом де- 
ло, а в том, что это все закономерности. 
И мы живем в этой закономерности. И 
побороть это нельзя. Мы находимся в 
этом, и нельзя выйти. Вот один из нас 
не может сказать: простите, до свидания, 
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ду- 

Но тогда, после событий 1905 го- 
да, царь даровал свободы, Конститу- 
цию, Думу... 

Дал. А потом он арестовал вот этих же 
думцев - отец Набокова сел в тюрьму 
вместе со всеми другими депутатами пер- 
вой Думы’. И сейчас ровно так же ниче- 
го не выполнено: это было вранье, пустые 
слова Медведева. Сейчас туман рассеива- 
ется, он ушел, и понятно, что ничего сде- 
лано не будет. 

Значит, новые протесты тоже ни- 
чего не дадут? 

Такие же, как были зимой, я думаю, ни- 
чего не дадут. 

Все - бесполезно, ждать пока само 
развалится? 

Нет. Мне кажется, что надо действи- 
тельно вести работу по всей стране. То 
есть надо ездить, объяснять людям. Я ду- 
маю, что как ни относись к этой исто- 
рии с Шеиным, но действительно нуж- 
но, чтобы в любой Астрахани, в любом 
Ульяновске люди начали просыпаться. 
Это совершенно необходимо. Париж- 
ская коммуна потому и погибла, что она 
была только в Париже. Да, Ленин совер- 
шил революцию в Петербурге и сам по- 
нимал, что это страшно рискованно. Но 
большевикам довольно быстро удалось 
Москву подчинить. А тогда Петербурга и 
Москвы было для России достаточно. Но 
в нашем случае, боюсь, что Петербурга 
и Москвы уже мало. Из-за экономики, 
из-за того, что все-таки большая стра- 
на уже с Уралом, который требует вни- 
мания к себе, с Владивостоком и так да- 
лее. Какие-то большие центры надо ох- 
ватить. Иначе возникнет опасность рас- 
пада страны на куски. Ну то, что и бы- 
ло в начале гражданской войны (1918- 
1921 годов), но тогда было не страшно, 
что Омск был у Колчака, потому что от 
Омска мало что зависело. А сейчас, если 
вдруг, ну теоретически, Урал отпадает 
от Москвы и Петербурга, очень трудно 
удержаться той власти, которая возмож- 
на. Потому что государство устроено в 
предположении, что это единая эконо- 
мика. И так плохо работает экономика. 
А если распадутся все связи, наступит 
хаос. Погрузить Россию сейчас в хаос 
очень легко. Вот поэтому мне кажется 
опасным слишком мобилизовывать тол- 
пу надо с помощью интернета все под- 
готовить, проиграть варианты и только 
потом - действовать. 


иртсних в стране ію-прсжнему 
СИЛЬНЫ? 

Нет. У нас в России интеллигенция вос- 
приняла идею, что духовный мир не нуж- 
дается в материальных ценностях, что 
плохо. Поэтому типичный русский ин- 
теллигент богатство не любил никогда. 
Это вообще необязательное наше насле- 
дие, хотя оно представлено Толстым и 
другими, но это мне не кажется сильной 
стороной русской традиции. Думаю, что 
это само собой пройдет. Но отчасти об- 
щая нелюбовь к олигархам связана имен- 
но с этой традицией, делает ее возмож- 
ной вообще. А на самом деле, конечно, 
должно быть безразлично, что происхо- 
дит с твоим соседом, и если он богатый, 
то скорее это хорошо, а не плохо. А вот 
внушить это среднему русскому мещани- 
ну очень трудно, но тем не менее можно. 

Среди сегодняшних российских 
политиков вы видите Путину альтер- 
нативу? 

Так нам разве нужен новый диктатор? 
Абсолютно нет. Как раз многие говорят, 
что Навальный может быть опасен именно 
тем, что он явно сильная личность. А в об- 
щем, нам, наверное, нужен более или ме- 
нее спокойный человек, который бы занял 
ритуальное место и разрешил бы какой-то 
группе людей коллегиально управлять... 
Какой-то вариант парламентской респу- 
блики: при теперешнем состоянии эконо- 
мики это, я думаю, уже возможно. 

А какое у вас сложилось впечатле- 
ние о Навальном? 

Способный человек, у которого есть бу- 
дущее. Если его не убьют. 

Причины и следствия 

Не могу не спросить вас: на пере- 
ломе 1980-1990 годов 27 стран вста- 
ли на путь посткоммунистической 
трансформации. В большинстве 
стран Центральной и Южной Евро- 
пы, бывших сателлитов СССР - демо- 
кратия, у нас же... Почему в России 
этот путь к буржуазной демократии, 
о которой вы говорите как о неиз- 
бежности, проходит так тяжко и со 
столькими откатами назад? 

Я много раз бывал в Польше, могу об 
этом говорить. Там не было геноцида ин- 
теллигенции и способных людей, как в 
России. У нас же практически поколение 
старше меня просто уничтожили на вой- 
не, во время террора и так далее. То есть 
первое, что поразило меня в Польше еще 


— 



„ооВЫЕ ЗУБ Ы 

V всей сеіц ь 



Сергей Лозан, ЭБ8 




Многолетний опыт работы на Украине и в Америке 

$ ‘ Новейшие технологии 

• Нщііаі Х-гау 

• Іпігаогаі Сагпега 

• ІА5ЕК ОЕіХТІЗТКУ 

$ Имплантация 

Д . Отбеливание зубов за один визит - 200М 
1Д Неотложная помощь 
Д Протезирование - коронки, мосты 
*Д Лечение корневых каналов 

0 Косметическое восстановление и изменение зубов 
$ Лечение и профилактика кариеса у детей 

425-747-4445 

\ 

Принимаем основные виды страховок 
Прием по субботам по предварительным записи 

Е-шаі 1 : 8егцеуЬо/апШ)8@(|\ѵс8ІоШсе.пе1 

875 140іЬ Аѵе ОТ 8иіІе 102, Веііеѵие \УА 98005 





Ки55Іап ѴѴогІгі: 11410 Щ 1241Б 5Т#292, КігкІапсі.ѴѴА 98034 РЬ: (206)214-8232 • Киззіап ѴѴогІсі іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Баз! КеШ Аѵе N Ѵапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 Р6: (604) 618-3206 


3 сентября 2012 года 


Д Рчссиий Нир |*| 


Б 



Кепіоп 

Главный Офис; 


451 8.ѴѴ. ЮІЬ 8ііееІ, 
8иі(е:21 5 
Кепіоп, ЛѴА 98057 


Веііеѵие 


10 148ІЬ Аѵе. .\Е 
8иі(е: 201 

Веііеѵие, \ѴА 98007 
(425) 953-4800 


Тасота 


8833 РісіОс Аѵе 
8иі(е: С 


Еѵегеіі 


6320 Еѵег§гееп \Ѵау 
8иіІе: 201А 


Банкротство 

. 881-5801 


АМНОМ \Ѵ. ООІ'СНЕКП 


\\\Л ШПШ 


ШШН Ь. СКОѴЕК 


ѵѵ\ѵ\ѵ.Ве8(Ьа>ѵТеапі.сот 

В УМЕЛЫХ РУКАХ РЕШАЮТСЯ ВСЕ ПРОБЛЕМЫ 
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до всякой «Солидарности», это 
то, что у них есть это поколение, 
В Катыни действительно убили 
десятки тысяч людей, но ведь это 
так заметно именно потому, что 
в поколении офицеров Катыни 
погибло сравнительно мало лю- 
дей. У нас поколение старше ме- 
ня и мое - люди либо погибли, 
либо развращены. А следующее 
поколение училось у развращен- 
ного поколения. Знаете, я когда 
пишу на свои темы, то все вре- 
мя вижу - какое же количество 
талантливых людей погублено! 
Это просто трудно себе пред- 
ставить - как вообще страна вы- 
жила, как могла существовать? 
Образовалась гигантская про- 
пасть... Поэтому сейчас и надо 
полагаться на молодых, на поко- 
ление Навального и Удальцова. 
Вот отсюда уже начинаются не- 
которые возможности... 

Ряд исследователей, в 
частности Збигнев Бжезин- 
ский, считает, что в Польше 
особую роль сыграл инсти- 
тут Церкви - она сохранила 
свою независимость от го- 
сударственной власти даже 
при коммунистах, в то вре- 
мя как в России РПЦ всегда 
поддерживала власть. В этом 
есть резон? 

» 

Ну да, это наша старая рус- 
ская традиция, но я думаю, что 
она тоже преодолима. У нас хо- 
роших священников, я думаю, и 
сейчас много. Это все-таки опять 


гомосексуализм, и многое дру- 
гое - это все результаты того, что 
нет свободы в полном смысле. А 
свобода в полном смысле - это 
совсем не просто политическая 
свобода, нужна культура в широ- 
ком смысле. И при всех недостат- 
ках американского устройства 
им удалось то, чего мы не сдела- 
ли, что мы должны сделать были 
в конце горбачевского времени 

- не написана Конституция и ос- 
новные законы России, которые 
должны гарантировать свободу. 
Потому что то, что у нас есть, это 
не Конституция, а ерунда. 

У России есть свой, особый 
путь? 

Не вижу и не думаю... Но тут 
проблема с Китаем, конечно, по- 
скольку мы рядом с Китаем. Если 
Китай действительно пойдет по 
пути конфуцианства, так гово- 
рят мне китаисты, то есть у них 
марксизм вроде уже такой внеш- 
ний, а в основном - религия го- 
сударства. И вот это соседство 
для России, конечно, плохое, по- 
тому что обожание государства 

- оно в Китае может привести 
к очень большой стабильности 
режима. Ну, наверное, это тоже 
будет капитализм, но особого, 
китайского уровня. Желательно 
нам все-таки быть ближе к Евро- 
пе, чем к Китаю. Путин как раз 
склоняется к Китаю, он, навер- 
ное, подробностей не знает, но 
интуитивно понимает, что луч- 
ше не быть в Европе, Европа его 


Все-таки вы не слишком ли 
демонизируете Путина? Уж 
очень мрачно все получается. 

Я хорошего ничего от него 
не жду, а плохого жду - силь- 
но испугавшись, может начать 
стрелять, сажать... В этом смыс- 
ле ситуация, увы, очень опасная. 
Она не безнадежная, потому что 
страна и экономика, все на све- 
те требует того, чтобы что-то из- 
менилось. Даже Кудрин, который 
столько лет был тихим, это по- 
нимает. Но я боюсь, что первые 
два-три месяца президентства 
Путина могут быть опасные. Да, 
сейчас интернет, который, если 
его не отключат, может позво- 
лить мобилизовать людей, соз- 
дать сначала виртуальные проте- 
сты в разных больших центрах 
страны, проиграть тщательно 
варианты и только потом раз- 
ворачивать реальный протест. А 
если это будет только в Москве 
- это очень рискованно. Пони- 
маете, сейчас месяцы не опре- 
деляют, это все-таки проблема 
года-двух. Хотя вообще у челове- 
чества очень мало времени. Мы 
все можем погибнуть, если будут 
такие правители. 

Чтобы не заканчивать на 
этой печальной ноте, да и 
просто из любопытства: по- 
чему вас близкие называют 
Кома? 

Когда родился, мама меня на- 
звала Комочек - я всегда был та- 



Вячеслав Всеволодович Иванов 


Родился в 1929 г. Его 
отец - известный совет- 
ский писатель, автор пье- 
сы «Бронепоезд 14-69» 
Всеволод Иванов. 


Сфера научных инте- 
ресов Иванова - мате- 
матическая лингвисти- 
ка, антропология, семи- 
отика, литературоведе- 
ние. Его первая диссер- 
тация (1955 г.) - это ис- 
следование клинописно- 
го хетского языка, а вто- 
рая (1978 г.) - балтийско- 
го и славянского глаго- 
ла. Большую часть своей 
жизни Иванов посвятил 
изучению индоевропей- 
ского праязыка и индо- 
европейской общности, 
результатом чего стал фундаментальный труд «Индоевропейский язык 
и индоевропейцы. Реконструкция и историко-типологический анализ 
праязыка и протокультуры», написанный совместно с Т. Гамкрелидзе и 
переведенный на многие языки мира: первый том посвящен фонети- 
ке, а второй - семантике языка-предка всех индоевропейских языков. 

Его перу принадлежат книги и статьи, посвященные Велимиру Хлеб- 
никову и Варламу Шаламову, им написаны «Очерки по истории семио- 
тики в СССР», книги «Лингвистика третьего тысячелетия» и «Наука о че- 
ловеке: введение в современную антропологию». Иванов, который сам 
затрудняется сказать, на скольких языках мира он говорит и читает, пе- 
реводил Гюго, Лопе де Вега, Киплинга, Тувима, в его переводах вышел 
сборник «Луна, упавшая с неба. Древняя литература Малой Азии»: этс 
переводы с хеттского, аккадского, иероглифического лувийского, фи- 
никийского, ликийского и других древних языков Малой Азии. 
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до всякой «Солидарности», это 
то, что у них есть это поколение. 
В Катыни действительно убили 
десятки тысяч людей, но ведь это 
так заметно именно потому, что 
в поколении офицеров Катыни 
погибло сравнительно мало лю- 
дей. У нас поколение старше ме- 
ня и мое - люди либо погибли, 
либо развращены. А следующее 
поколение училось у развращен- 
ного поколения. Знаете, я когда 
пишу на свои темы, то все вре- 
мя вижу - какое же количество 
талантливых людей погублено! 
Это просто трудно себе пред- 
ставить - как вообще страна вы- 
жила, как могла существовать? 
Образовалась гигантская про- 
пасть... Поэтому сейчас й надо 
полагаться на молодых, на поко- 
ление Навального и Удальцова. 
Вот отсюда уже начинаются не- 
которые возможности... 

Ряд исследователей, в 
частности Збигнев Бжезин- 
ский, считает, что в Польше 
особую роль сыграл инсти- 
тут Церкви - она сохранила 
свою независимость от го- 
сударственной власти даже 
при коммунистах, в то вре- 
мя как в России РПЦ всегда 
поддерживала власть. В этом 
есть резон? , 

) 

Ну да, это наша старая рус- 
ская традиция, но я думаю, что 
она тоже преодолима. У нас хо- 
роших священников, я думаю, и 
сейчас много. Это все-таки опять 
влияние той самой верхушки. 
Вот Путин и Медведев, они за- 
дают плохой тон. Я так пример- 
но себе представляю характер 
духовников у этих двух людей, 
это - фундаменталисты... Цер- 
ковь разделится, и я не думаю, 
что она будет сильно влиять. На- 
деюсь, что нет. 

Сейчас в России принима- 
ются какие-то средневеко- 
вые законы, направленные 
против людей нетрадицион- 
ной ориентации. Это неиз- 
бежно влияет на обществен- 
ное сознание. 

Я думаю, что очень много про- 
блем сейчас возникает от то- 
го, что вообще много запретов. 
Главное - избавиться от идеи за- 
претов. Потому что и роль пра- 
вославной церкви, и гонение на 


гомосексуализм, и многое дру- 
гое - это все результаты того, что 
нет свободы в полном смысле. А 
свобода в полном смысле - это 
совсем не просто политическая 
свобода, нужна культура в широ- 
ком смысле. И при всех недостат- 
ках американского устройства 
им удалось то, чего мы не сдела- 
ли, что мы должны сделать были 
в конце горбачевского времени 

- не написана Конституция и ос- 
новные законы России, которые 
должны гарантировать свободу. 
Потому что то, что у нас есть, это 
не Конституция, а ерунда. 

У России есть свой, особый 
путь? 

Не вижу и не думаю... Но тут 
проблема с Китаем, конечно, по- 
скольку мы рядом с Китаем. Если 
Китай действительно пойдет по 
пути конфуцианства, так гово- 
рят мне китаисты, то есть у них 
марксизм вроде уже такой внеш- 
ний, а в основном - религия го- 
сударства. И вот это соседство 
для России, конечно, плохое, по- 
тому что обожание государства 

- оно в Китае может привести 
к очень большой стабильности 
режима. Ну, наверное, это тоже 
будет капитализм, но особого, 
китайского уровня. Желательно 
нам все-таки быть ближе к Евро- 
пе, чем к Китаю. Путин как раз 
склоняется к Китаю, он, навер- 
ное, подробностей не знает, но 
интуитивно понимает, что луч- 
ше не быть в Европе, Европа его 
не вынесет, а Китай, наверное, до 
поры до времени его потерпит. 
Нет, я не думаю, что нам нужен 
какой-то особый путь, не видно 
его... Экономика — очень жесткая 
вещь, а сейчас эпоха глобальной 
экономики, и в целом она устро- 
ена одинаково. И у России нет 
другого выхода, как идти... 

В Европу? 

Там не только Европа, сейчас 
и Бразилия идет по этому пути, 
и в конце концов и Иран пойдет 
по этому пути. Россия в прин- 
ципе одна из обещающих стран 
за пределами Европы. Бразилия 
уже прошла через период дикта- 
тур. В Чили была диктатура. Но 
вообще большая часть Латин- 
ской Америки пережила все, что 
было у нас, как раз относительно 
благополучным образом. 


Все-таки вы не слишком ли 
демонизируете Путина? Уж 
очень мрачно все получается. 

Я хорошего ничего от него 
не жду, а плохого жду - силь- 
но испугавшись, может начать 
стрелять, сажать... В этом смыс- 
ле ситуация, увы, очень опасная. 
Она не безнадежная, потому что 
страна и экономика, все на све- 
те требует того, чтобы что-то из- 
менилось. Даже Кудрин, который 
столько лет был тихим, это по- 
нимает. Но я боюсь, что первые 
два-три месяца президентства 
Путина могут быть опасные. Да, 
сейчас интернет, который, если 
его не отключат, может позво- 
лить мобилизовать людей, соз- 
дать сначала виртуальные проте- 
сты в разных больших центрах 
страны, проиграть тщательно 
варианты и только потом раз- 
ворачивать реальный протест. А 
если это будет только в Москве 
- это очень рискованно. Пони- 
маете, сейчас месяцы не опре- 
деляют, это все-таки проблема 
года-двух. Хотя вообще у челове- 
чества очень мало времени. Мы 
все можем погибнуть, если будут 
такие правители. 

Чтобы не заканчивать на 
этой печальной ноте, да и 
просто из любопытства: по- 
чему вас близкие называют 
Кома? , 

Когда родился, мама меня на- 
звала Комочек - я всегда был та- 
кой шарообразный. Это мамино 
имя, а потом мне не удалось ос- 
вободиться. 

А почему Иванов с ударе- 
нием на втором слоге, а не на 
третьем, как обычно? 

Иванов - это правильцое ста- 
рое произношение в Сибири. 
Мой отец из Сибири, и наша фа- 
милия в Сибири всегда звучала 
так Вообще мы, конечно, никакие 
не Ивановы, потому что мой пре- 
док - это незаконнорожденный 
сын генерала Иванова, адъютанта 
генерал-губернатора и барона Ка- 
уфмана, покорителя Туркестана, и 
предположительно экономка ро- 
дила от него. А нижний по чину 
взял на себя вину вышестоящего. 
Вот я и говорю, что, когда анти- 
семитизм дойдет до крайности, я 
объявлю себя Кауфманом... 


Вячеслав Всеволодович Иванов 

Родился в 1929 г. Его 
отец - известный совет- 
ский писатель, автор пье- 
сы «Бронепоезд 14-69» 

Всеволод Иванов. 

Сфера научных инте- 
ресов Иванова - мате- 
матическая лингвисти- 
ка, антропология, семи- 
отика, литературоведе- 
ние. Его первая диссер- 
тация (1955 г.) - это ис- 
следование клинописно- 
го хетского языка, а вто- 
рая (1978 г.) - балтийско- 
го и славянского глаго- 
ла. Большую часть своей 
жизни Иванов посвятил 
изучению индоевропей- 
ского праязыка и индо- 
европейской общности, 
результатом чего стал фундаментальный труд «Индоевропейский язык 
и индоевропейцы. Реконструкция и историко-типологический анализ 
праязыка и протокультуры», написанный совместно с Т. Гамкрелидзе и 
переведенный на многие языки мира: первый том посвящен фонети- 
ке, а второй - семантике языка-предка всех индоевропейских языков. 

Его перу принадлежат книги и статьи, посвященные Велимиру Хлеб- 
никову и Варламу Шаламову, им написаны «Очерки по истории семио- 
тики в СССР», книги «Лингвистика третьего тысячелетия» и «Наука о че- 
ловеке: введение в современную антропологию». Иванов, который сам 
затрудняется сказать, на скольких языках мира он говорит и читает, пе- 
реводил Гюго, Лопе де Вега, Киплинга, Тувима, в его переводах вышел 
сборник «Луна, упавшая с неба. Древняя литература Малой Азии»: этс 
переводы с хеттского, аккадского, иероглифического лувийского, фи- 
никийского, ликийского и других древних языков Малой Азии. 

Вячеслав Иванов - академик РАН, он окончил филфак МГУ им. Ломо- 
носова (1951 г), где потом вел семинар по математической лингвисти- 
ке (1 955-1 958 гг.) - первый подобный в стране. В 1 958 г. он был уволен 
из МГУ за несогласие с официальной оценкой романа Бориса Пастер- 
нака «Доктор Живаго» и поддержку знаменитого языковеда, профес- 
сора Гарвардского университета Романа Якобсона: через 30 лет, уже в 
перестройку, это решение руководства МГУ было признано ошибоч- 
ным и отменено. Ивйнов стал заведующим кафедрой теории и истории 
мировой культуры МГУ, а потом и Института мировой культуры уни- 
верситета. До этого он 1 8 лет руководил сектором структурной типо- 
логии Института славяноведения АН СССР. В 1989-2001 гг. Иванов пре- 
подавал в Стэнфордском университете США, и уже 20 лет, с 1992 г. - 
профессор департамента славянских языков и литератур и программы 
индоевропейских исследований УСІ.А - Калифорнийского универси- 
тета в Лос-Анджелесе. Иванов также профессор РГГУ: в 2008 г. был из- 
дан курс его лекций «Дуальные структуры в антропологии» - в Москве 
Иванов, как правило, читает лекции в начале осени. Жена Вячеслава 
Всеволодовича - Светлана Орлова, тоже филолог, выросла в семье из- 
вестных диссидентов советского времени - Раисы Орловой и Льва Ко- 
пелева. 
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Обрыв электрического 

провода? 

Не подходите! 



Помните о безопасности. 
Соблюдайте безопасность. 


Если на вашем пути оказался оборванный 
электрический провод, считайте, что он под 
напряжением. Никогда не трогайте оборванный 
электрический провод или что-либо рядом 
с ним. Не подходите близко к оборванному 
электрическому проводу и позвоните в Р5Е по 
телефону 1-888-225-5773. 




Помните о безопасности. 
Соблюдайте безопасность 


Если на вашем пути оказался оборванный 
электрический провод, считайте, что он под 
напряжением. Никогда не трогайте оборванный 
электрический провод или что-либо рядом 
с ним. Не подходите близко к оборванному 
электрическому проводу и позвоните в Р5Е по 
телефону 1-888-225-5773. 


Поддерживайте контакт с Р5Е 
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□ООО 



шияш 5 ошо 

Е№ВСѴ 


рисЕт 


Киззіап ѴѴогІсІ: 11410 І\ІЕ 1241Н 5Т#292,КігкІапЬ,ѴѴА 98034 РИ: (206) 214-8232 • Ри55Іап ѴѴогІсІ іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Еазі Кепі Аѵе N Ѵапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 РЬ: (604) 618-3206 


3 сентября 2012года 



Рупий Пир 1*1 


ШАХМАТНЫЙ КЛУБ "КОНЬ" 


Простой мальчишка - не вундеркинд 



Властимил Горт - 12 февра- 
ля 1944, Кладно, Чехословакия. С 
1985 живет в ФРГ. Инженер-эко- 
номист. Тренер. Шахматный ли- 
тератор. Автор сборника шах- 
матных детективов. Участник 
многих Всемирных олимпиад 
(1960-84). После переезда в ФРГ 
- неоднократный чемпион Гер- 
мании. 

Горт побеждал во многих 
международных турнирах. Сре- 
ди его успехов - первые при- 
зы в Гаване (1971), Гастингсе 
(1967/68,1974/75,1975/76), Ско- 
пье (1969), Баня-Луке (1976), Са- 
раево (1980), Дортмунде (1982 
и 1985), Амстердаме (1987). 
Успешно выступив на межзо- 
нальном турнире в Маниле 
(1976, 2-3-е места), стал участ- 
ником соревнований претен- 
дентов. Проиграл Б. Спасско- 
му в матче 1/4 финала (6, 5:7, 5), 
сыграв в «основное время» вни- 
чью 5:5. В составе сборной ми- 
ра стал самым молодым участ- 
ником Матча века. На 4-й доске 
Горт выиграл у Л. Полугаевского 
2, 5: 1,5. Вместе со сойм коллегой 
В. Янсой выпустил книгу «Вместе 
с гроссмейстерами», предлагаю- 
щую для решения ряд позиций 
из турнирной практики авторов. 

Властимил Горт: «Что меня 
привлекает в шахматах? Борь- 
ба! Доказать своё превосходство 
над противником, победить его 

в этом я вижу высший смысл 
шахматной игры. Шахматисты 
в определенном смысле похожи 
на римских гладиаторов: они бо- 
рются друг с другом, побеждают 
или терпят поражение, но все же 
остаются добрыми друзьями». 

Недавно гроссмейстер дал ин- 
теръвю журналисту А. Дергаче- 
вой. Оно показалось нам инте- 
ресным для широкого круга лю- 
бителей древней игры. 

- Когда состоялось Ваше 
знакомство с Каиссой? 

- С шахматами познакомился, 
когда мне было пять с полови- 
ной лет, но я не был вундеркин- 
дом. Самый обычный мальчиш- 
ка. Я попал в больницу на два 
месяца. По ночам там дежурил 


доктор, который носил с собой 
странную книжечку с шахмат- 
ными фигурками. Он-то и объ- 
яснил мне правила игры. Позже 
я понял, что доктор был заядлым 
игроком по переписке. Выйдя из 
больницы, я начал искать кого- 
нибудь из сотоварищей и вско- 
ре нашел клуб, где никаких заня- 
тий не проводилось, а мы про- 
сто играли. Прекрасно помню 
первую шахматную книгу для 
начинающих, случайно попав- 
шую мне в руки. Не только кни- 
гу, но и позицию, так заворожив- 
шую меня. Она возникала после 
ходов 1.е4 е5 2.14 65. Потом про- 
чел книгу Карела Опоченского 
об АВРО-турнире в Голландии. 

Чешские шахматы в то вре- 
мя представлял Франтишек Йо- 
зеф Прокоп. Когда мне было 10 
лет, я впервые попал на лекцию 
гроссмейстера Людека Пахмана, 
где были и другие ребята, впо- 
следствии ставшие известными 
шахматистами: Любомир Кава- 
лек и Властимил Янса. Однако 
Пахман хотел, чтобы мы заучи- 
вали наизусть теорию дебютных 
ходов. А вот это мне как раз и не 
нравилось. Играть, конечно, нра- 
вилось, но я вовсе не собирался 
становиться шахматным про- 
фессионалом. 

Да и все тогда были «любите- 
лями». Даже футболисты и хок- 
кеисты тоже считались любите- 
лями. Однако государство бы- 
стро давало понять провинив- 
шимся, кто в доме хозяин. Так, 
после одного неудачно сыгран- 
ного турнира всю хоккейную 
сборную страны лишили зар- 
платы. 

- А как Вы оказались на 
профессиональной шахмат- 
ной стезе? 

- Я закончил гимназию в го- 
роде Кладно и в 'тот период ко- 
лебался между шахматами и хок- 
кеем. Одно время даже был вра- 
тарем. Меня хвалили за хоро- 
шую реакцию. Прекрасно пом- 
ню, как мне на 17-летие подари- 
ли первую маску (раньше их не 
было!). Кстати, вместе со мной в 
команде играл тогда и Франти- 


шек Поспишил, позже знамени- 
тый чешский хоккеист. В 1968 
году я закончил факультет меж- 
дународной торговли Коммер- 
ческого института в Праге. 

Кроме родного чешского, я 
владею еще 6 языками. 5 из них 
я выучил благодаря шахматам: 
русский, немецкий, английский, 
сербохорватский и испанский. 
Французским овладел при по- 
мощи преподавателя. Впервые 
в сборную "страны вошел запас- 
ным на Олимпиаде в Лейпциге в 
1960 году. Норму гроссмейстера 
выполнил в 1965 году в Кечкеме- 
те, одновременно с Портишем. 

- Кого из известных шах- 
матистов Вы тренировали? 

' - Тренировать нужно с душой. 
Я работал у Хюбнером вплоть до 
его матча с Корчным в МеранО 
в 1980 году. Также тренировал 
Тиммана. Под моим тренерским 
руководством его шахматная ка- 
рьера пошла на взлет. Тогда он 
обыграл Портиша и Спилмена. 

В последнее время я играл за 
так называемых «ветеранов». Не 
только играл, а был 9 раз игра- 
ющим капитаном сборной «Леди 
против ветеранов». Это было не- 
забываемое время. Интересные 
партии и прекрасная организа- 
ция благодаря спонсору - гол- 
ландскому миллионеру Иопу ван 
Остерому. \ 

- Как Вы оказались в Гер- 
мании? 

- Мне никогда не нравился су- 
ществовавший в Чехословакии 
режим. И я многие годы поду- 
мывал перебраться в Западную 
Германию. Удерживали причи- 
ны личного характера. Я разо- 
шелся с первой супругой и ждал 
.совершеннолетия единственно- 
го сына, чтобы взять его с собой. 
Но, достигнув совершеннолетия, 
сын принял решение остаться в 
Чехословакии. Сейчас он пре- 
успевающий менеджер. Сын и 
внук играют немного в шахма- 
ты. А я все же уехал в Германию 
в 1985 году. 

Моя нынешняя супруга Бри- 
гитта - замечательная женщина, 
магистр театроведения. У нас две 


кошки. Само собой разумеется, 
черного и белого цвета. Бригит- 
та не только часто сопровождает 
меня на турнирах и сеансах од- 
новременной игры, но и поддер- 
живает другие мои начинания. 
Так, я написал детективные по- 
вести на шахматные темы, и моя 
супруга выполнила непростую 
работу редактора. 

- В 1977 году в Рейкья- 
вике Вы провели сеанс од- 
новременной игры на 550 
досках,который занесен в 
книгу рекордов Гиннесса. По 
другим данным, вы играли 
на 626 досках? 

- Да, это так. Я также дал се- 
анс одновременной игры на 626 
досках в Кельне. Это послужило 
популяризации шахмат во всем 
мире. Однако подобный сеанс 
требует колоссального напряже- 
ния умственных сил и велико- 
лепной физической подготовки, 
и повторять такой подвиг я не 
намерен, 

- Кого из тех, с кем Вам до- 
велось играть, Вы считаете 
самым выдающимся шахма- 
тистом? 

- Номером 1 был для меня 
Бобби Фишер. Хотя мой резуль- 
тат с ним вполне удовлетворите- 


лен. Мы сыграли 4 партии, и три 
из них я свел вничью, проиграл 
лишь одну. Вообще я бы распре- 
делил гениальных шахматистов, 
с которыми мне удалось встре- 
чаться, в хронологическом по- 
рядке: Таль, Фишер и, конечно, 
Каспаров. Всё остальные шахма- 
тисты не приводили меня в вос- 
торг. Их ходы я мог предвидеть. 
Очень жаль, что Каспаров так 
рано перестал играть в шахматы. 
На сегодняшний день в одном 
ряду с чемпионом мира Анандом 
стоят Крамник, Аронян и Карл- 
сен. А вот кто из этой тройку 
сильнейший - сложно сказать. 

- А Ваше мнение о шахма- 
тистках? 

- По моему, в женских шахма- 
тах наступил «китайский век». . 

- Какие планы на ближай- 
шие годы? 

- Остаться в живых (улыба- 
ется). Это, разумеется, в первую 
очередь. Ну и много работы: лек- 
ции, сеансы. Кроме игр за ко- 
манду в немецкой лиге, я еще вы- 
ступаю в швейцарской. Так что 
скучать некогда... 


Из дали веков 

Родина шахмат - Индия. Время возникновения - пер- 
вые века нашей эры. Существует древняя легенда, кото- 
рая приписывает создание шахмат некоему брамину. Не- 
большая шахматная доска является необъятным полем 
для бесчисленных комбинаций. Достаточно сказать, что в 
самом начале партии игрок имеет 20 вариантов для пер- 
вого хода; его партнер может ответить 20 ходами на каж- 
дый ход, то есть в распоряжении последнего уже 400 ва- 
риантов только для первого хода! 

Из Индии шахматы проникли в страны Ближнего Вос- 
тока. Эта игра носила ярко выраженный военный харак- 
тер, поэтому ее хорошо встретили в странах средневеко- 
вой Европы. Здесь шахматы стали известны в Х-ХІ веках, 
после того как арабы завоевали Испанию и Сицилию. Де- 
сятки превосходно выполненных миниатюр, которыми 
иллюстрирован трактат Альфонса Мудрого о настоль- 
ных играх, свидетельствуют о большом распространении 
шахмат к концу XIII в. Художник изобразил за игрой ко- 
ронованных особ, рыцарей и музыкантов, мастеровых 
и купцов. 

Из Испании и Сицилии шахматы постепенно проник- 
ли в Италию, Францию, Англию, скандинавские и дру- 
гие страны, несмотря на жесточайшие гонения церкви, 
запрещавшие шахматы наравне с игрой «в кости» и дру- 
гими «бесовскими наваждениями». В конце XIV века ка- 
толическая церковь официально сняла запрет с шахмат. 
Игра была признана необходимым элементом дворян- 
ского воспитания. 

Большому распространению шахмат в эпоху Возрожде- 
ния во многом способствовало развития различных обла- 
стей культуры. Важную роль сыграло изобретение книго- 
печатания. В конце XV века стали выходить первые печат- 
ные шахматные трактаты, устраиваться состязания между 
сильнейшими шахматистами. Поединки эти происходили 
при дворах королей и обставлялись очень торжественно 
- в духе ушедших в прошлое рыцарских турниров. 


Первое упоминание о шахматах на Руси относится ко 
второй половине XIII века. Археологические находки, да- 
тируемые ХІ-ХѴ веками, говорят о том, что русичи знали и 
любили шахматы издавна и повсеместно. Раскопки в Нов- 
городе показывают, что в шахматы играли бояре и холо- 
пы, купцы, ремесленники и даже служители культа. 

Русское духовенство в своем неприятии шахмат под- 
ражало византийскому. Но запрещения церкви не могли 
убить интерес к игре, успевшей завоевать стольких при- 
верженцев и ставшей частью русской культуры. Посте- 
пенно и русская церковь перестала упоминать о шахма- 
тах как о запрещенной игре. В книге «Быт русского наро- 
да» А. В. Терещенко отмечает: «При воспитании велико- 
княжеских детей учили, между прочим, шахматной игре, 
без сомнения, по той причине, что она изощряла умствен- 
ные способности». 

Петр I, отправляясь в походы, брал с собой не только 
шахматы, но и двух постоянных партнеров. Увлекалась 
шахматами и Екатерина II. В 1 796 г. А. С. Строганов устроил 
для Екатерины II и шведского короля Густава IV, гостивших 
в его загородном дворце, партию живых шахмат. На лугу, 
где зеленым и желтым дерном выложили «шахматную до- 
ску», слуги, переодетые в средневековую одежду, пере- 
двигались в соответствии с ходами партии. 

Широко были распростанены шахматы среди русской 
интеллигенции. В библиотеке А. С. Пушкина сохранилась 
изданная в 1824 году книга А Д. Петрова, полвека бывше- 
го сильнейшим шахматистом России, - «Шахматная игра, 
приведенная в систематический порядок...» с дарствен- 
ной надписью автора. Пушкин был подписчиком перво- 
го шахматного журнала «Паламед», начавшего выходить 
в Париже в 1836 г. 

В XIX и XX веках продолжает развиваться шахматная те- 
ория. 

Шахматы давно уже стали одним из видов спорта. Но 
это не мешает миллионам людей во всем мире играть в 
шахматы просто так, находя радость в игре. 


Шахматные байки 

Во время поездки из Гааги в Амстердам сосед Эйве по купе пред- 
ложил ему сыграть в шахматы. 

- Но считаю своим долгом предупредить вас, - сказал попутчик, - 
что я весьма сильный шахматист: три года подряд завоевываю звание 
чемпиона нашего клуба. 

Тем не менее, пока они доехали до Амстердама, Эйве успел разгро- 
мить своего соседа. Собирая багаж, тот не переставал удивляться: 

- Это просто невероятно! Проиграть случайному партнеру в поез- 
де! И это мне, которого все называют «Эйве нашего клуба»! 

***** 

Однажды в Вене Стейниц играл на ставку с богатым австрийским 
банкиром Эпштейном. В какой-то момент он задумался чуть дольше... 

- Ну! - недовольно сказал Эпштейн. 

Стейниц сделал ход, и теперь банкир задумался надолго, впрочем, 
выхода из положения уже не было. 

- Ну-у-у! - сказал чемпион мира. 

- Вы забываетесь! - воскликнул богач, возмущенный таким тоном. 
— Знаете ли вы, с кем имеете дело?! 

- Не беспокойтесь, прекрасно знаю, - хладнокровно ответил Стей- 
ниц.- Вы - Эпштейн на бирже. Я - Эпштейн за шахматной доской! 

***** 

Бывшая экономка знаменитого психотерапевта Зигмунда Фрейда 
Паула Фихтль вспоминала: «Однажды к нам в гости зашел доктор Ла- 
скер. Он сразу же мне понравился. Потому что когда пил кофе, то клал 
в стакан всего одну ложку сахара, да и то неполную - сразу было вид- 
но, что воспитанный человек!» 

***** 

Известный международный мастер Дуз-Хотимирский - его все на- 
зывали просто «Дуз» - прожил почти 85 лет, хорошо знал всех чемпи- 
онов мира дофишеровской эпохи, мог бы многое о них рассказать. 

Но больше всех его поразил Ласкер. Федор Иванович часто вспо- 
минал о втором шахматном короле: «Три дня жил у него в доме, и ни 
одного слова о шахматах!». 

Материалы выпуска подготовил Валентин Емельянцев 
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Вопросы строительства и лесной промышленности 



МЕЮ2ЮЕ Как избавиться 

ТгеаІтепНог НетоггНокк 0^ Г0МОррОЯ? 


| Мс!о*.;4« Мах * 


«Я страдала геморроем давно. Никакие американские" 
лекарства и даже русские свечи не помогали. Было такое 
сильное обострение, что врач ставил вопрос об операции. 
Во время нашего путешествия по Европе геморрой по- 
прежнему продолжал меня беспокоить. Посещение каждой 


Одновременно поставляем 
оба препарата «Меіогісіе Мах» и 
«Меіохісіе С+М». 

Используйте вместе для более 
эффективного лечения: 

- снимает боль и опухоли 

- останавливает зуд 
и кровотечение 



іѵіу и 1Ѵ1Л1ЧС 1/«С щ,;>: /,эу, 

сыграв в «основное время» вни- 
чью 5:5. В составе сборной ми- 
ра стал самым молодым участ- 
ником Матча века. На 4-й доске 
Горт выиграл у Л. Полугаевского 
2, 5: 1,5. Вместе со сойм коллегой 
В. Янсой выпустил книгу «Вместе 
с гроссмейстерами», предлагаю- 
щую для решения ряд позиций 
из турнирной практики авторов. 

Властимил Горт: «Что меня 
привлекает в шахматах? Борь- 
ба! Доказать своё превосходство 
над противником, победить его 
- в этом я вижу высший смысл 
шахматной игры. Шахматисты 
в определенном смысле похожи 
на римских гладиаторов: они бо- 
рются друг с другом, побеждают 
или терпят поражение, но все же 
остаются добрыми друзьями». 

Недавно гроссмейстер дал ин- 
теръвю журналисту А. Дергаче- 
вой. Оно показалось нам инте- 
ресным для широкого круга лю- 
бителей древней игры. 

- Когда Состоялось Ваше 
знакомство с Каиссой? 

- С шахматами познакомился, 
когда мне было пять с полови- 
ной лет, но я не был вундеркин- 
дом. Самый обычный мальчиш- 
ка. Я попал в больницу на два 
месяца. По ночам там дежурил 


гроссмейстера людека пахмана, 
где были и другие ребята, впо- 
следствии ставшие известными 
шахматистами: Любомир Кава- 
лек и Властимил Янса. Однако 
Пахман хотел, чтобы мы заучи- 
вали наизусть теорию дебютных 
ходов. А вот это мне как раз и не 
нравилось. Играть, конечно, нра- 
вилось, но я вовсе не собирался 
становиться шахматным про- 
фессионалом. 

Да и все тогда были «любите- 
лями». Даже футболисты и хок- 
кеисты тоже считались любите- 
лями. Однако государство бы- 
стро давало понять провинив- 
шимся, кто в доме хозяин. Так, 
после одного неудачно сыгран- 
ного турнира всю хоккейную 
сборную страны лишили зар- 
платы. 

- А как Вы оказались на 
профессиональной шахмат- 
ной стезе? 

- Я закончил гимназию в го- 
роде Кладно и в 'тот период ко- 
лебался между шахматами и хок- 
кеем. Одно время даже был вра- 
тарем. Меня хвалили за хоро- 
шую реакцию. Прекрасно пом- 
ню, как мне на 17-летие подари- 
ли первую маску (раньше их не 
было!). Кстати, вместе со мной в 
команде играл тогда и Франти- 


іиммана. иод моим тренерским 
руководством его шахматная ка- 
рьера пошла на взлет. Тогда он 
обыграл Портиша и Спилмена. 

В последнее время я играл за 
так называемых «ветеранов». Не 
только играл, а был 9 раз игра- 
ющим капитаном сборной «Леди 
против ветеранов». Это было не- 
забываемое время. Интересные 
партии и прекрасная организа- 
ция благодаря спонсору - гол- 
ландскому миллионеру Иопу ван 
Остерому. \ 

- Как Вы оказались в Гер- 
мании? 

- Мне никогда не нравился су- 
ществовавший в Чехословакии 
режим. И я многие годы поду- 
мывал перебраться в Западную 
Германию. Удерживали причи- 
ны личного характера. Я разо- 
шелся с первой супругой и ждал 
.совершеннолетия единственно- 
го сына, чтобы взять его с собой. 
Но, достигнув совершеннолетия, 
сын принял решение остаться в 
Чехословакии. Сейчас он пре- 
успевающий менеджер. Сын и 
внук играют немного в шахма- 
ты. А я все же уехал в Германию 
в 1985 году. 

Моя нынешняя супруга Бри- 
гитта - замечательная женщина, 
магистр театроведения. У нас две 


кошки, само собой разумеется, 
черного и белого цвета. Бригит- 
та не только часто сопровождает 
меня на турнирах и сеансах од- 
новременной игры, но и поддер- 
живает другие мои начинания. 
Так, я написал детективные по- 
вести на шахматные темы, и моя 
супруга выполнила непростую 
работу редактора. 

- В 1977 году в Рейкья- 
вике Вы провели сеанс од- 
новременной игры на 550 
досках, который занесен в 
книгу рекордов Гиннесса. По 
другим данным, вы играли 
на 626 досках? 

- Да, это так. Я также дал се- 
анс одновременной игры на 626 
досках в Кельне. Это послужило 
популяризации шахмат во всем 
мире. Однако подобный сеанс 
требует колоссального напряже- 
ния умственных сил и велико- 
лепной физической подготовки, 
и повторять такой подвиг я не 
намерен. 

- Кого из тех, с кем Вам до- 
велось играть, Вы считаете 
самым выдающимся шахма- 
тистом? 

- Номером 1 был для меня 
Бобби Фишер. Хотя мой резуль- 
тат с ним вполне удовлетворите- 


лен. Мы сыграли 4 партии, и три 
из них я свел вничью, проиграл 
лишь одну. Вообще я бы распре- 
делил гениальных шахматистов, 
с которыми мне удалось встре- 
чаться, в хронологическом по- 
рядке: Таль, Фишер и, конечно, 
Каспаров. Все остальные шахма- 
тисты не приводили меня в вос- 
торг. Их ходы я мог предвидеть, 
Очень жаль, что Каспаров так 
рано перестал играть в шахматы. 
На сегодняшний день в одном 
ряду с чемпионом мира Анандом 
стоят Крамник, Аронян и Карл- 
сен. А вот кто из этой тройку 
сильнейший - сложно сказать. 

- А Ваше мнение о шахма- 
тистках? 

- По моему, в женских шахма- 
тах наступил «китайский век». 

- Какие планы на ближай- 
шие годы? 

- Остаться в живых (улыба- 
ется). Это, разумеется, в первую 
очередь. Ну и много работы: лек- 
ции, сеансы. Кроме игр за ко- 
манду в немецкой лиге, я еще вы- 
ступаю в швейцарской. Так что 
скучать некогда... 


Из дали веков 

Родина шахмат - Индия. Время возникновения - пер- 
вые века нашей эры. Существует древняя легенда, кото- 
рая приписывает создание шахмат некоему брамину. Не- 
большая шахматная доска является необъятным полем 
для бесчисленных комбинаций. Достаточно сказать, что в 
самом начале партии игрок имеет 20 вариантов для пер- 
вого хода; его партнер может ответить 20 ходами на каж- 
дый ход, то есть в распоряжении последнего уже 400 ва- 
риантов только для первого хода! 

Из Индии шахматы проникли в страны Ближнего Вос- 
тока. Эта игра носила ярко выраженный военный харак- 
тер, поэтому ее хорошо встретили в странах средневеко- 
вой Европы. Здесь шахматы стали известны в Х-ХІ веках, 
после того как арабы завоевали Испанию и Сицилию. Де- 
сятки превосходно выполненных миниатюр, которыми 
иллюстрирован трактат Альфонса Мудрого о настоль- 
ных играх, свидетельствуют о большом распространении 
шахмат к концу XIII в. Художник изобразил за игрой ко- 
ронованных особ, рыцарей и музыкантов, мастеровых 
и купцов. 

Из Испании и Сицилии шахматы постепенно проник- 
ли в Италию, Францию, Англию, скандинавские и дру- 
гие страны, несмотря на жесточайшие гонения церкви, 
запрещавшие шахматы наравне с игрой «в кости» и дру- 
гими «бесовскими наваждениями». В конце XIV века ка- 
толическая церковь официально сняла запрет с шахмат. 
Игра была признана необходимым элементом дворян- 
ского воспитания. 

Большому распространению шахмат в эпоху Возрожде- 
ния во многом способствовало развития различных обла- 
стей культуры. Важную роль сыграло изобретение книго- 
печатания. В конце XV века стали выходить первые печат- 
ные шахматные трактаты, устраиваться состязания между 
сильнейшими шахматистами. Поединки эти происходили 
при дворах королей и обставлялись очень торжественно 
- в духе ушедших в прошлое рыцарских турниров. 


Первое упоминание о шахматах на Руси относится ко 
второй половине XIII века. Археологические находки, да- 
тируемые ХІ-ХѴ веками, говорят о том, что русичи знали и 
любили шахматы издавна и повсеместно. Раскопки в Нов- 
городе показывают, что в шахматы играли бояре и холо- 
пы, купцы, ремесленники и даже служители культа. 

Русское духовенство в своем неприятии шахмат под- 
ражало византийскому. Но запрещения церкви не могли 
убить интерес к игре, успевшей завоевать стольких при- 
верженцев и ставшей частью русской культуры. Посте- 
пенно и русская церковь перестала упоминать о шахма- 
тах как о запрещенной игре. В книге «Быт русского наро- 
да» А. В. Терещенко отмечает; «При воспитании велико- 
княжеских детей учили, между прочим, шахматной игре, 
без сомнения, по той причине, что она изощряла умствен- 
ные способности». 

Петр I, отправляясь в походы, брал с собой не только 
шахматы, но и двух постоянных партнеров. Увлекалась 
шахматами и Екатерина II. В 1 796 г. А. С. Строганов устроил 
для Екатерины II и шведского короля Густава IV, гостивших 
в его загородном дворце, партию живых шахмат. На лугу, 
где зеленым и желтым дерном выложили «шахматную до- 
ску», слуги, переодетые в средневековую одежду, пере- 
двигались в соответствии с ходами партии. 

Широко были распростанены шахматы среди русской 
интеллигенции. В библиотеке А. С. Пушкина сохранилась 
изданная в 1824 году книга АД. Петрова, полвека бывше- 
го сильнейшим шахматистом России, - «Шахматная игра, 
приведенная в систематический порядок...» с дарствен- 
ной надписью автора. Пушкин был подписчиком перво- 
го шахматного журнала «Паламед», начавшего выходить 
в Париже в 1836 г. 

В XIX и XX веках продолжает развиваться шахматная те- 
ория. 

Шахматы давно уже стали одним из видов спорта. Но 
это не мешает миллионам людей во всем мире играть в 
шахматы просто так, находя радость в игре. 


Шахматные байки 

Во время поездки из Гааги в Амстердам сосед Эйве по купе пред- 
ложил ему сыграть в шахматы. 

- Но считаю своим долгом предупредить вас, - сказал попутчик, - 
что я весьма сильный шахматист: три года подряд завоевываю звание 
чемпиона нашего клуба. 

Тем не менее, пока они доехали до Амстердама, Эйве успел разгро- 
мить своего соседа. Собирая багаж, тот не переставал удивляться: 

- Это просто невероятно! Проиграть случайному партнеру в поез- 
де! И это мне, которого все называют «Эйве нашего клуба»! 

***** 

Однажды в Вене Стейниц играл на ставку с богатым австрийским 
банкиром Эпштейном. В какой-то момент он задумался чуть дольше... 

- Ну! - недовольно сказал Эпштейн. 

Стейниц сделал ход, и теперь банкир задумался надолго, впрочем, 
выхода из положения уже не было. 

- Ну-у-у! - сказал чемпион мира. 

- Вы забываетесь! - воскликнул богач, возмущенный таким тоном. 
— Знаете ли вы, с кем имеете дело?! 

- Не беспокойтесь, прекрасно знаю, - хладнокровно ответил Стей- 
ниц.- Вы - Эпштейн на бирже. Я - Эпштейн за шахматной доской! 

***** 

Бывшая экономка знаменитого психотерапевта Зигмунда Фрейда 
Паула Фихтль вспоминала: «Однажды к нам в гости зашел доктор Ла- 
скер. Он сразу же мне понравился. Потому что когда пил кофе, то клал 
в стакан всего одну ложку сахара, да и то неполную - сразу было вид- 
но, что воспитанный человек!» 

***** 

Известный международный мастер Дуз-Хотимирский - его все на- 
зывали просто «Дуз» - прожил почти 85 лет, хорошо знал всех чемпи- 
онов мира дофишеровской эпохи, мог бы многое о них рассказать. 

Но больше всех его поразил Ласкер. Федор Иванович часто вспо- 
минал о втором шахматном короле: «Три дня жил у него в доме, и ни 
одного слова о шахматах!». 

Материалы выпуска подготовил Валентин Емельянцев 


СшЬтап Ьа\ѵ ОШсез р$ 

Юридическая фирма Кушмана 

924 Сарііоі \Ѵау 5. 318 1$1 Аѵе 5., $иі1е 300 

Оіутріа, \Ѵ-А 98501 ЗеаПІе, \ѴА 98104 

Т: 206-812-3144 Р; 360-956-9795 тѵѵѵѵѵ.сшЬтапІатѵ.сот 

Вопросы строительства и лесной промышленности 
Судебные вопросы и споры о недвижимости 
Судебные вопросы и споры в сфере коммерции 
Общественные и частные споры при строительстве 
Нарушение прав собственности 
Общие земельные вопросы (разрешения. 


зонирование) 



Бен Джон Джо Стефани Кевин 

Кушман Кушман Скудери Бёрд Хохгальтер 



МЕЮ2ЮЕ Как избавиться 

ТгеаІтепНог НетоггНоісЦ ГСМОррОЯ^ 




«Я страдала геморроем давно. Никакие американские" 
лекарства и даже русские свечи не помогали. Было такое 
сильное обострение, что врач ставил вопрос об операции. 
Во время нашего путешествия по Европе геморрой по- 
прежнему продолжал меня беспокоить. Посещение каждой 
страны начиналось с поиска аптеки и геморройной мази. 
Последней страной была Венгрия. В первый же вечер я 
купила «Меіогісіе» - лучшую геморройную мазь в Венгрии. 
Через три дня приехала домой в Америку абсолютно 
без болей и шишек и сразу выбросила все американские 
препараты, которые стоят много денег и не помогают. 
Сравнила состав «Меіогісіе» и других препаратов и поняла, 
почему это чудо-лекарство. А чудес-то и нет. Просто в. 
«Меіогісіе» объединено сильнейшее сочетание народной 
медицины и современной науки - в составе натуральные 
травы и корни сочетаются с прекрасными эффективными 
препаратами. Немедленно снимают боль, воспаление, 
уменьшают опухоли и восстанавливают кровообращение в 
болезненной области». 

Рита А. 

«Меіогісіе» в течение многих лет применяется при лечении 
больных в Европе. В августе 2007 года препарат поступил 
на американский рынок лекарств после того, как был за- 
регистрирован РОА (Рооб апб Бгид Асітіпівігаііоп), и уже за 
несколько лет в адрес «Меіогісіе» поступили десятки тысяч 
благодарных отзывов от жителей Америки, страдавших от 
геморроя. 


Одновременно поставляем 
оба препарата «Меіогісіе Мах» и 
«Меіогісіе С+М». 

Используйте вместе для более 
эффективного лечения: 

- снимает боль и опухоли 

- останавливает зуд 
и кровотечение 

Цена за оба тюбика $26.90 
Доставка $2.95 
При покупке двух и 
более наборов доставка 

БЕСПЛАТНАЯ 


Выпишите чек или 
денежный перевод 
на имя «Меіогісіе» и 
отправьте по адресу: 
МЕБ02ЮЕ 
Р. О. Вох 11442 
Ыогіоік, ѴА 23517 

В заказе укажите Ваш 
адрес и телефон. 


Принимаем заказы по кредитным картам и бесплатному телефону 

1 -877-624-1 284 или на ѵѵеьзце: ілллл/ѵ.теіогісіе.сот 


Киззіап ѴУогІсІ: 11410 ИЕ 12416 5Т#292,КігкІапсІ,ѴѴА 98034 РЬ: (425) 821-3741 • Ри55Іап ѴУогІсІ іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Еазі Кепі Аѵе N Ѵапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 РБ: (604) 618-3206 
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ШШ Русский НИР Н 


Заработок до 120 тысяч в год? 


Реально! 

Заголовок звучит как рекламный при- 
зыв. Но в случае с Нііек Сотриіег БсЬооІ, 
как уверяет ее директор Олег Вертлиб, 
речь идет действительно о реальных день- 
гах. 

Корр. - Кого готовит ваша школа? 

О.В. - Тестеров программного обеспече- 
ния - БоДѵѵаге ОА БресіаІізІ/БоДѵѵагеТегІег. 
Такой специалист проверяет соответствие 
заявленных к продукту требований и ре- 
ально реализованной функциональности. 

Корр. -Говорят, эта профессия не тре- 
бует особенной квалификации, её мож- 
но выучить дома, прочитав книжку... 

О.В. - Существует два мифа. Первый, что 
тестирование - это какой-то полумехани- 
ческий процесс, не требующий знаний. Те- 
стер - это своего рода "кликальшик", гоня- 
ющий программу, пока она не "за валится". 

Второй. Тестирование - это сложнейший 
процесс, сравнимый по квалификации с 
работой программиста, особенно когда 
дело касается автоматического тестирова- 
ния, требующий особого склада ума и, как 
минимум, Сотриіег Бсіепсе йедгее. Прав- 
да заключается в том, что существуют раз- 
ные виды тестирования, требующие раз- 
ной квалификации. Выпускник нашей шко- 
лы после 6-месячного интенсивного курса 
и 3 месяцев практики, претендует на по- 
зицию, именуемую .Іипіог ог Іпіегтесііаіе 
БоДѵ/аге Тезіег. Он занимается простыми 
видами тестирования. По мере приобре- 
тения опыта и знаний, человек претендует 
на работу, требующую более высокой ква- 
лификации. Одно можно сказать твердо: 
нельзя стать специалистом в этой области, 
прочитав книжку. 

Корр. - В чём причина популярности 
этой профессии среди русскоговоря- 
щих иммигрантов? 

О.В. - В возможности быстро получить 
высокооплачиваемую, квалифицирован- 
ную работу с возможностью роста. Зар- 
платы у тестеров - от 50 то 1 20 тыс. годо- 
вых, профессия находится в списке наибо- 
лее востребованных - спрос на таких спе- 
циалистов растет со скоростью 10-15% в 
год. В Сиэтле ежемесячная потребность в 
тестерах составляет от 200 до 250 позиций. 
Большинство русскоговорящих иммигран- 
тов имеют высшее образование, и овладе- 
ние профессией тестера вполне им по си- 
лам. На рынке труда доминируют тестеры 
- выходцы из СССР/СНГ и Индии, это объ- 
ясняется высоким уровнем образования в 
этих странах, особенно в области точных и 
естественных наук. 


Корр. - А если человек - гуманитарий, 
каковы его шансы овладеть этой про- 
фессией? 

О.В. - Я работаю в ІТ индустрии более 
14 лет и вижу тестеров, занимавшихся в 
прошлом искусством, психологией, биз- 
несом... Среди выпускников нашей шко- 
лы, работающих тестерами, есть бывшие 
врачи, дизайнеры одежды, экономисты, 
учителя, автомеханики, банковские служа- 
щие... 

Корр. - Нужны ли желающему у вас 
учиться знание комьпютера, англий- 
ского и т.д?.. 

О.В. - Нужно обладать комьпютерны- 
ми знаниями на уровне достаточно силь- 
ного пользователя (ѴѴіпсІоѵѵз Орегаііоп 
Бузіет, МБ ОГбсе, Іпіегпеі). Не нужно иметь 
Сотриіег Бсіепсе Эедгее, но указанный 
минимум совершенно необходим. Что ка- 
сается английского, то его знание необ- 
ходимо не больше и не меньше) чем в лю- 
бой другой профессии. Не нужно сдавать 
ТОЕРИ экзамен при приеме на работу, но 
вы должны изъясняться так, чтобы вас по- 
няли, и, в свою очередь, понимать ваших 
коллег по работе... 

Корр. - Есть ли ограничения по воз- 
расту? 

О.В. - Специфика работы тестера такова, 
что присущие возрасту рассудительность, 
взвешенность в принятии решений и толе- 
рантность к рутинной, повторяющейся ра- 
боте (а её хватает в работе тестера) - ско- 
рее, являются достоинством, а не недо- 
статком. И компании прекрасно понимают 
это при приёме на работу. Основная масса 
наших выпускников - люди от 30 до 50 лет. 
Они все находят работу без проблем. 

Корр. - Ваша школа обучает этой про- 
фессии он-лайн... 

О.В. Все больше учебных заведений в 
США предоставляют студентам возмож- 
ность учиться он-лайн. На сегодня 20% 
американцев учатся именно таким обра- 
зом. Этот вид обучения чрезвычайно удо- 
бен - ты сам выбираешь в какие дни и вре- 
мя тебе учиться, экономишь деньги и вре- 
мя на том, что тебе не надо никуда ехать, 
ты можешь учиться из любой точки мира, 
где есть доступ к интернету. 

Корр. - А качество обучения не стра- 
дает? 

О.В. Есть система тестов и заданий для 
проверки самого себя на усвоение мате- 
риала. Технология образования он-лайн 
прошла за последние годы громадный 
путь. Наша школа использует при обуче- 




ВЫСОКИЙ СПРОС 
ДАЖЕ ВО ВРЕМЯ КРИЗИСА 


ЗАРАБОТКИ $25-$65/час 


• ПОМОЩЬ 

В ТРУДОУСТРОЙСТВЕ 


• СЕРТИФИКАТ 

• ПРАКТИКА 


Опііпе Соигзе 
Ргее ТгіаІ 


П рофессионал ьная 
подготовка 

50РТѴѴАГСЕ ТЕЗТЕКЗ 


нии специальную программу которая по- 
зволяет не просто читать лекции, но и слу- 
шать их он-лайн, выполнять экзамены и 
тут же видеть ваши баллы за экзамен, об- 
щаться он-лайн с инструктором и другими 
студентами. 

Если опііпе студент не удовлетворен, 
то в течении первых 4 недель курса, или 
первых 4 уроков мы возращаем 100% о? 
Тиіііоп Рее без вопросов. 

Корр. Почему потенциальный сту- 
дент должен прийти именно к вам? 

О.В. - Я бы выделил три наших достоин- 
ства. 1. Практический подход к обучению. 
Мы разработали специальное обучающее 
зоДѵѵаге, содержащее большое количе- 
ство ошибок. Студент должен найти ошиб- 
ки и заявить о них - так же, как это проис- 
ходит в реальной работе. Курс заставляет 
студента пройти через все этапы реаль- 
ной работы тестера, приобрести практи- 
ческие знания и уверенность в себе. Вто- 
рое - после окончания курса мы направ- 
ляем студентов на практику. Нііек БсЬооІ 


сотрудничает с 5 компаниями, разрабаты- 
вающими зоЕіѵѵаге. Практика длится от 1 до 
4 месяцев и позволяет приобрести амери- 
канский опыт, отразить его в резюме и по- 
лучить рекомендацию, подтверждающую 
опыт. В зависимости от компании, прак- 
тика может быть без оплаты или за $10 - 
$15 в час. Нередко компании оставляют 
выпускников у себя на постоянной осно- 
ве. 3. Нііек Сотриіег БсЬооІ - зарегистри- 
рованное учебное заведение, работающее 
в соответствии с правилами РСТІА (Ргіѵаіе 
Сагеег Тгаіпіпд Іпзіііиііопз Адепсу) о? ВС. 
Это гарантирует высокое качество обуче- 
ния и охрану прав наших клиентов. 

Уважаемые читатели, как раз сейчас 
Нііек Сотриіег БсЬооІ набирает новых 
студентов, зарегистрироваться можно 
по тел. 1 -800-604-0254 (ЮІІ Лее). 

Вебсайт - ѵѵѵѵѵѵ.ЬіІекзсЬооІ.сот. 

Ирина Прохорова 



Оілюо 

ЗАФИКСИРУЙТЕ 1 
.скидку на 2 года 1 1 
К ЭКОНОМЬТЕ 
$1 0/мес в течение 
24 месяцев і 


БЕСПЛАТНО Ш БЕСПЛАТНО: 

на 3 месяца: Н 4 ІІРѲКАРЕ5 
НВѲ НОЛѴРидоЗ-х 

5 ІД Д ОЛ НО ресиверов | 


&'М1МЕ. 


За дополнительные и улучшенные модели 
ресиверов - отдельная плата. Только 
определенные модели. 


-с сервисом Аоѵапсеа кесеіѵег 
с Автоматической Оплатой Счетов.* 


до 47 премиум-каналов 


ВСЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 0ІКЕСТѴ ТРЕБУЮТ ОФОРМЛЕНИЯ КОНТРАКТА НА 24 МЕСЯЦА 


С пакетом РВЕРЕКРЕР СН01СЕ™ 
+ любой пакет русских каналов 
вы получаете: 


Новое предложение от РІРЕСТУ - 


в выигрыше вся семья! 


5 каналов за 


$ 


14 


99 

МЕСЯЦ 
♦ налог 


Пакет: ВиззіапОігесІ™: 


Хгиечть: ОіРЕСТ і Дс'.сО'ес: должны подписаться на определенный 
базовый “акет на английском языке, 


НЕТ первоначальной оплаты 
Надежность сигнала - 99% 

На основе Национального исследования репрезентативных городов 

Местные каналы в пакетах 0ІКЕСТѴ - 

на 99% территории США 


Эксклюзивные каналы 


Максимум разнообразия русских каналов с пакетом КиззіапОігесІ™ II 
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высокий СПРОС 
ДАЖЕ ВО ВРЕМЯ КРИЗИСА 

ЗАРАБОТКИ $25-$65/час 


Опііпе Соигзе 
^ Ргее ТгіаІ 


Второй. Тестирование - это сложнейший 
процесс, сравнимый по квалификации с 
работой программиста, особенно когда 
дело касается автоматического тестирова- 
ния, требующий особого склада ума и, как 
минимум, Сотриіег Бсіепсе йедгее. Прав- 
да заключается в том, что существуют раз- 
ные виды тестирования, требующие раз- 
ной квалификации. Выпускник нашей шко- 
лы после 6-месячного интенсивного курса 
и 3 месяцев практики, претендует на по- 
зицию, именуемую Зипіог ог ІпТегтесІіаІе 
БоГіѵѵаге Тезіег. Он занимается простыми 
видами тестирования. По мере приобре- 
тения опыта и знаний, человек претендует 
на работу, требующую более высокой ква- 
лификации. Одно можно сказать твердо: 
нельзя стать специалистом в этой области, 
прочитав книжку. 

Корр. - В чём причина популярности 
этой профессии среди русскоговоря- 
щих иммигрантов? 

О.В. - В возможности быстро получить 
высокооплачиваемую, квалифицирован- 
ную работу с возможностью роста. Зар- 
платы у тестеров - от 50 то 1 20 тыс. годо- 
вых, профессия находится в списке наибо- 
лее востребованных - спрос на таких спе- 
циалистов растет со скоростью 10-15% в 
год. В Сиэтле ежемесячная потребность в 
тестерах составляет от 200 до 250 позиций. 
Большинство русскоговорящих иммигран- 
тов имеют высшее образование, и овладе- 
ние профессией тестера вполне им по си- 
лам. На рынке труда доминируют тестеры 
- выходцы из СССР/СНГ и Индии, это объ- 
ясняется высоким уровнем образования в 
этих странах, особенно в области точных и 
естественных наук. 


минимум совершенно необходим. Что ка- 
сается английского, то его знание необ- 
ходимо не больше и не меньше, чем в лю- 
бой другой профессии. Не нужно сдавать 
ТОЕРІІ. экзамен при приеме на работу, но 
вы должны изъясняться так, чтобы вас по- 
няли, и, в свою очередь, понимать ваших 
коллег по работе. . . 

Корр. - Есть ли ограничения по воз- 
расту? 

О.В. - Специфика работы тестера такова, 
что присущие возрасту рассудительность, 
взвешенность в принятии решений и толе- 
рантность к рутинной, повторяющейся ра- 
боте (а её хватает в работе тестера) - ско- 
рее, являются достоинством, а не недо- 
статком. И компании прекрасно понимают 
это при приёме на работу. Основная.масса 
наших выпускников - люди от 30 до 50 лет. 
Они все находят работу без проблем. 

Корр. - Ваша школа обучает этой про- 
фессии он-лайн... 

О.В. Все больше учебных заведений в 
США предоставляют студентам возмож- 
ность учиться он-лайн. На сегодня 20% 
американцев учатся именно таким обра- 
зом. Этот вид обучения чрезвычайно удо- 
бен - ты сам выбираешь в какие дни и вре- 
мя тебе учиться, экономишь деньги и вре- 
мя на том, что тебе не надо никуда ехать, 
ты можешь учиться из любой точки мира, 
где есть доступ к интернету. 

Корр. - А качество обучения не стра- 
дает? 

О.В. Есть система тестов и заданий для 
проверки самого себя на усвоение мате- 
риала. Технология образования он-лайн 
прошла за последние годы громадный 
путь. Наша школа использует при обуче- 


нии специальную программу которая по- 
зволяет не просто читать лекции, но и слу- 
шать их он-лайн, выполнять экзамены и 
тут же видеть ваши баллы за экзамен, об- 
щаться он-лайн с инструктором и другими 
студентами. 

Если опііпе студент не удовлетворен, 
то в течении первых 4 недель курса, или 
первых 4 уроков мы возращаем 100% об 
Тиіііоп Рее без вопросов. 

Корр. Почему потенциальный сту- 
дент должен прийти именно к вам? 

О.В. - Я бы выделил три наших достоин- 
ства. 1. Практический подход к обучению. 
Мы разработали специальное обучающее 
зобіѵѵаге, содержащее большое количе- 
ство ошибок. Студент должен найти ошиб- 
ки и заявить о них - так же, как это проис- 
ходит в реальной работе. Курс заставляет 
студента пройти через все этапы реаль- 
ной работы тестера, приобрести практи- 
ческие знания и уверенность в себе. Вто- 
рое - после окончания курса мы направ- 
ляем студентов на практику. Нііек 5сЬооІ 


сотрудничает с 5 компаниями, разрабаты- 
вающими зобіѵѵаге. Практика длится от 1 до 
4 месяцев и позволяет приобрести амери- 
канский опыт, отразить его в резюме и по- 
лучить рекомендацию, подтверждающую 
опыт. В зависимости от компании, прак- 
тика может быть без оплаты или за $10 - 
$15 в час. Нередко компании оставляют 
выпускников у себя на постоянной осно- 
ве. 3. Нііек СотриТег 5сЬооІ - зарегистри- 
рованное учебное заведение, работающее 
в соответствии с правилами РСТІА (Ргіѵаіе 
Сагеег Тгаіпіпд ІП5ІіІиііоп$ Адепсу) об ВС. 
Это гарантирует высокое качество обуче- 
ния и охрану прав наших клиентов. 

Уважаемые читатели, как раз сейчас 
Нііек СотриТег БсЬооІ набирает новых 
студентов, зарегистрироваться можно 
по тел. 1-800-604-0254 (ІоІІ бгее). 

Вебсайт - ѵѵѵѵѵѵ.НіІекзсНооІ.сот. 

Ирина Прохорова 



Официальный дилер 0ІРЕСТѴ 


Предложение заканчивается 10/03/12. Требуется кредитная карта (кроме МА и РАІ. Предложение только для новых клиентов, получивших разрешение на 
аренду оборудования. $19.95 за доставку оборудования. Налог на розничную стоимость установки. Программы/цены могут отличаться в некоторых районах. 


0ІКЕСТѴ 


‘ ПРОГРАММЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ: ЕСЛИ К КОНЦУ ДЕЙСТВИЯ ПРЕДЛОЖЕНИЯ КЛИЕНТ НЕ ПОЗВОНИТ В 0ІРЕСТѴ, ЧТОБЫ ИЗМЕНИТЬ СЕРВИС, ТО ПОДПИСКА БУДЕТ ПРОДОЛЖАТЬСЯ АВТОМАТИЧЕСКИ ПО ДЕЙСТВУЮЩИМ В ТО ВРЕМЯ РАСЦЕНКАМ. Бесплатно пакеты НВ0, 5ТАР2. 
5Н0ѴѴТІМЕ и Сіпетах на 3 месяца, стоимость предложения $135. ОДНО ПРЕДЛОЖЕНИЕ НА СЧЕТ. С этим предложением пакет: РРЕРЕРРЕ0 СН01СЕ™ стоимостью $41. 99/мес; РиззіапОігесІ $14.99/то. Стоимость новой модели ресивера: $20. ^ ПРЕДЛОЖЕНИЕ-КРЕ Д ИТ на $10: клиенты 
должны активировать и иметь подписку на пакет РРЕРЕРРЕ0 СН01СЕ или выше с ресивером НО или НО 0ѴР и подпиской на автоматическую оплату счетов для получения дополнительного $10 кредита к счету на 24 месяца. Счет должен оставаться «в хорошем состоянии» по определению 
0ІРЁСТѴ для получения скидок. 

** Д0Г0В0Р ОБ АРЕНДЕ НА 2 ГОДА: ПРЕЖДЕВРЕМЕННОЕ РАСТОРЖЕНИЕ КОНТРАКТА ПРИВЕДЕТ К ШТРАФУ $20/МЕС ЗА КАЖДЫЙ ОСТАВШИЙСЯ МЕСЯЦ. Требуется оплата 24 месяца подряд за пакет программ 0ІРЕСТѴ. Для аренды йѴР требуется оплата сервиса более совершенного 
ресивера- йѴР |$8/мес). Для аренды НО ресивера требуется оплата сервиса ($10/мес). Для получения ресивера НО и ТіѴо НО 0ѴР требуется оплата доступа к НО $20/мес. Оплата сервиса ТіѴо |$5/мес) требуется для аренды ТіѴо НО 0ѴР компании 0ІРЕСТѴ. Если у вас 2 коробки или 
одна коробка с одним подсоединенным ТВ - дополнительная оплата $6/мес. За каждую дополнительную коробку и/или подсоединенный ТВ дополнительная оплата $6/мес за коробку/подсоединенный ТВ. МОЖЕТ НАЧИСЛЯТЬСЯ $150 ЗА КАЖДЫЙ НЕАКТИВИРОВАННЫЙ РЕСИВЕР. 
ВСЕ ОБОРУДОВАНИЕ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ В АРЕНДУ И ДОЛЖНО БЫТЬ ВОЗВРАЩЕНО В 0ІРЕСТѴ ПО ОКОНЧАНИИ СЕРВИСА, ИНАЧЕ БУДЕТ НАЧИСЛЕН ШТРАФ ЗА НЕВОЗВРАЩЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ. ПОДРОБНОСТИ НА Фгесіѵ.сот ИЛИ ПО ТЕЛ.: 1-800-ОІРЕСТѴ. Для получения 
моментальной скидки требуется активация пакета ЗасІеѴѴогІсІ или другого определенного пакета с сервисом на иностранном языке, включая пакет РРЕРЕРРЕ0 СН01СЕ. ОДИН БЕСПЛАТНЫЙ НО 0ѴР НА ОДНОГО КЛИЕНТА. Предложение о втором, третьем и четвертом Н0-ресивере 
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У вас есть вопросы, касающиеся законодательства и иммиграции? Присылайте их нам! 
«Русский Мир» найдёт юристов готовых на них ответить ка 2 акоѵа.ок@дтаіІ.сот, или 
1 1410 ЫЕ 1241651: #292, КігкІапсІ, ѴѴА 98034) Не упустите свой шанс получить бесплатную 
консультацию на страницах нашей газеты. 

Почему так важны рабочие визы? 


США будут выдавать трехлетние визы с 9 
сентября 

Стала известна дата начала действия нового со- 
глашения с США, в рамках которого российские 
соискатели смогут получать трехлетние визы. 

Обмен дипломатическими нотами состоялся 10 
августа 2012 года. Таким образом, с 9 сентября со- 
глашение об упрощении визовых формальностей 
для граждан Российской Федерации и Соединен- 
ных Штатов Америки вступает в силу, сообщает 
Тгаѵеі.ги. 

Теперь российским туристам для посещения 
США будут выдаваться визы на три года со сро- 
ком пребывания до шести месяцев. Сбор в общей 
сложности составит 180 долларов. Решения по за- 
явлениям о выдаче визы будут приниматься в тече- 
ние 1 5 календарных дней с начала их обработки, 
подчеркивается в сообщении МИД РФ. 

Генеральный консул США в РФ Дорон Д. Бард, 
анонсируя нововведение, пояснял, что визы с бо- 
лее коротким сроком действия будут выдаваться 
лишь в исключительных случаях - например, для 
коротких официальных поездок В целом же, если 
по запросу российского соискателя принимается 
положительное решение, турист получит сразу ви- 
зу на три года. 

В 201 1 году рост турпотока из России в США со- 
ставил 27%, сюда приехало около ,222 тысяч росси- 
ян. Эта тенденция продолжилась и в 201 2 году: так, 
по данным Росстата, за первый квартал в США бы- 
ло совершено 26,2 тысячи поездок из России (21,9 
тысячи - в первом квартале 201 1 года). Увеличение 
срока действия американских виз сможет увели- 
чить и число российских. 

Самые дорогие города для эмигрантов 

Японская столица обогнала Луанду в рейтинге 
самых дорогих городов для приезжих. Об этом го- 
ворится в новом исследовании стоимости прожи- 
вания в 214 городах мира, проведенном компани- 
ей Мегсег. При этом такие европейские столицы, 
как Париж, Рим и Амстердам существенно скати- 
лись в рейтинге из-за ослабления курса евро к дру- 
гим валютам. Самой дорогой статьей расходов для 
эмигрантов в еврозоне йо-прежнему остается жи- 
лье, на оплату которого уходит около 25% доходов. 
Не мало бьют по карману также затраты на транс- 
порт и коммунальные услуги. 

Однако общее снижение доходов и рост безра- 
ботицы в связи с рецессией в большинстве евро- 
пейских стран привели к снижению цен. Так, в Па- 
риже стоимость аренды элитной квартиры с двумя 
спальнями упала на 3% ДО 13041 в месяц. Аренд- 
ные ставки в Риме, Берлине и Мадриде также сни- 
зились. Но больше всего на цены повлияло паде- 
ния курса евро на 16% в мае, что означает 16-про- 
центную скидку на все товары и услуги в еврозоне. 
При этом самым дешевым городом для иностран- 
цев Мегсег, как и в 201 1 году, считает Карачи (Па- 
кистан), где расходы эмигрантов втрое ниже, чем 
в Токио. 

В свою очередь цены для приезжих в Азии на- 
оборот выросли.. Так, в Шанхае затраты на жилье 
подскочили аж на 73%, а арендные ставки в Гон- 
конге, самом дорогом рынке недвижимости, вы- 
росли на 23% до 17039 за квартиру с двумя спаль- 
нями. Рост цен не обошел и Пекин, где аренда по- 
дорожала на 1 5%. 

Нелегалы выстраиваются в очередь 

В среду, 15 августа, стартовала правительствен- 
ная программа, предусматривающая двухлетнюю 
отсрочку на экстрадицию 1,7 миллиона нелегаль- 
ных мигрантов . 

Как пишет ТЬе Пе\ѵ Ѵогк Тітез, принять в ней 
участие выразили желание десятки тысяч человек 


по всей стране, выстроившиеся в очереди, длина 
которых превышала километр. По данным СЬіса§о 
Зип-Тішез, в одном только Чикаго число претен- 
дентов на участие в программе составило 1 1 тысяч 
человек. ТЬе №тѵ Ѵогк Тітез добавляет, что оче- 
редь начала формироваться еще вечером во втор- 
ник. 

Большинство из тех, кто выразил желание уча- 
ствовать в программе, пришли на предваритель- 
ную консультацию. Дело в том, что на подготов- 
ку инициативы было выделено всего два месяца, и 
бланки, которые надо заполнять по интернету, бы- 
ли размещены на сайте проекта только во второй 
половине дня во вторник. В этой связи подать за- 
явления почти никто не успел. Точного спйска до- 
кументов составлено не было. Для участия в проек- 
те можно предъявить любое удостоверение лично- 
сти, свидетельство о рождении, документы из шко- 
лы, медицинские справки, финансовые документы 
и так далее. На рассмотрение заявления отводит- 
ся несколько месяцев. На это время претендентов 
просят не покидать пределов страны. 

Программа по отсрочке депортации молодых 
нелегалов была объявлена в июне президентом Ба- 
раком Обамой, после того как в Конгрессе в оче- 
редной раз провалился ЭКЕАМ Ас(. Для участия в 
программе допускаются молодые люди в возрасте 
не более 30 лет, прибывшие в США до исполнения 
16 лет. На момент подачи документов они долж- 
ны провести в стране не менее пяти лет, получить 
американское образование (или находиться в про- 
цессе обучения) либо проходить службу в воору- 
женных силах. При этом заявления лиц, осужден- 
ных за ряд тяжких преступлений, не рассматрива- 
ются. 

Согласно условиям программы, людям, про- 
шедшим отбор, больше не будет нужно скрывать- 
ся от властей. Также они получат право на ряд ус- 
луг и льгот, которыми пользуются граждане США. 

В частности, они смогут получить право на рабо- 
ту, социальное страхование, финансовую помощь 
при обучении, водительские права. Кроме того, у 
них будут высокие шансы получить американское 
гражданство. 

Инициативу Обамы уже раскритиковали респу- 
бликанцы, которые обвинили президента в попыт- 
ке повысить популярность среди выходцев из ла- 
тиноамериканских стран в преддверии намечен- 
ных на ноябрь выборов. Особое возмущение оп- 
понентов Обамы вызывает то, что проект факти- 
чески лишает работы законных жителей США, ко- 
торые могли бы получить места, зарезервирован- 
ные для нелегалов. 

Так, Джен Брюэр - губернатор-республиканец 
Аризоны, где действуют жесткие антимиграцион- 
ные законы, уже распорядилась отказывать в выда- 
че водительских прав тем нелегалам,' которые по- 
лучат право на участие в проекте. 

Если у вас есть конкретные вопросы, касающи- 
еся иммиграции и американского законодатель- 
ства, присылайте их на кагакоѵа.окв^таіі.сот, 
или обычной почтой на 11410 ИЕ 124Ш31 # -292, 
КігкІапсІ, т. 98034 Газета «Русский мир» сделает 
всё возможное, чтобы найти юристов, готовых от- 
ветить на ваш вопрос. 

Мы так же обращаемся к адвокатам! Не 
упустите возможность заявить о себе и по- 
мочь людям. Сделайте шаг в сторону тех, кто 
нуждается в вашем совете! 

С уважением, 

Газета «Русский Мир». 

Статья составлена с использованием 
информации сайта шзгек.сот 


Жительницу Бьюрена Светлану Энджел Йим 
привлекли к уголовной ответственности за 
торговлю наркотиками и отмывание денег 

12 апреля Федеральный окружной суд Сиэтла признал жительницу Бьюрена виновной в 
четырёх тяжких уголовных преступлениях, связанных с отмыванием денег, полученных 
в результате торговли наркотиками, организованной ею и её мужем. Светлана Энджел 
Йим, 30 лет, заведовала схемой отмывания миллионов долларов. Её муж Дрю Иим, 38 лет, 
признался в руководстве преступной организацией, которая поставляла различные виды 
наркотиков из Мексики в Канаду, а также на восток через Соединённые Штаты Америки. 

После четырёхнедельного суда и 10 часов обсуждения присяжные решили, что Светлана Йим 
играла ключевою роль в проведении преступной деятельности организации, поскольку зани- 
малась отмыванием миллионов долларов, которые поддерживали работу криминальной схемы. 
Йим покупала недвижимость и автомобили на имя других людей, а также приобретала дорогие 
ювелирные украшения, яхты и прочие предметы роскоши. Светлане Йим грозит от 10 лет до по- 
жизненного срока лишения свободы по обвинениям в мошенничестве с использованием элек- 
тронных средств сообщения, участии в схеме распространения запрещенных законом наркотиче- 
ских веществ и отмывании денег. Приговор будет вынесен позже в этом году. 

с пгпэгип плииым лрпя я тякже ппизнаниям. полученным во время суда, дом семьи Иим, нахо- 


Татуаыа Сі 

Русскоговорящий адвокат с опытом работы в 

трудоустройства и коммерческих судебных 

206 - 389-8238 
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Іана приехала из бывшего Советского Со 
а также училась в США. , : 

Она понимает специфику обеих культур. 
Легче работать с ней, чем о англоязычным 
психотерапевтом, которого вам может 
посоветовать врач. 


ЮРИДИЧЕСКАЯ КОЛОНКА 





явлениям о выдаче визы будут приниматься в тече- 
ние 1 5 календарных дней с начала их обработки, 
подчеркивается в сообщении МИД РФ. 

Генеральный консул США в РФ Дорон Д. Бард, 
анонсируя нововведение, пояснял, что визы с бо- 
лее коротким сроком действия будут выдаваться 
лишь в исключительных случаях - например, для 
коротких официальных поездок В целом же, если 
по запросу российского соискателя принимается 
положительное решение, турист получит сразу ви- 
зу на три года. 

В 201 1 году рост турпотока из России в США со- 
ставил 27%, сюда приехало около .222 тысяч росси- 
ян. Эта тенденция продолжилась и в 2012 году: так, 
по данным Росстата, за первый квартал в США бы- 
ло совершено 26,2 тысячи поездок из России (21,9 
тысячи - в первом квартале 201 1 года). Увеличение 
срока действия американских виз сможет увели- 
чить и число российских. 

Самые дорогие города для эмигрантов 

Японская столица обогнала Луанду в рейтинге 
самых дорогих городов для приезжих. Об этом го- 
ворится в новом исследовании стоимости прожи- 
вания в 214 городах мира, проведенном компани- 
ей Мегсег. При этом такие европейские столицы, 
как Париж, Рим и Амстердам существенно скати- 
лись в рейтинге из-за ослабления курса евро к дру- 
гим валютам. Самой дорогой статьей расходов для 
эмигрантов в еврозоне По-прежнему остается жи- 
лье, на оплату которого уходит около 25% доходов. 
Не мало бьют по карману также затраты на транс- 
порт и коммунальные услуги. 

Однако общее снижение доходов и рост безра- 
ботицы в связи с рецессией в большинстве евро- 
пейских стран привели к снижению цен. Так, в Па- 
риже стоимость аренды элитной квартиры с двумя 
спальнями упала на 3% до 13041 в месяц. Аренд- 
ные ставки в Риме, Берлине и Мадриде также сни- 
зились. Но больше всего на цены повлияло паде- 
ния курса евро на 16% в мае, что означает 16-про- 
центную скидку на все товары и услуги в еврозоне. 
При этом самым дешевым городом для иностран- 
цев Мегсег, как и в 201 1 году, считает Карачи (Па- 
кистан), где расходы эмигрантов втрое ниже, чем 
в Токио. 

В свою очередь цены для приезжих в Азии на- 
оборот выросли.. Так, в Шанхае затраты на жилье 
подскочили аж на 73%, а арендные ставки в Гон- 
конге, самом дорогом рынке недвижимости, вы- 
росли на 23% до $7039 за квартиру с двумя спаль- 
нями. Рост цен не обошел и Пекин, где аренда по- 
дорожала на 1 5%. 

Нелегалы выстраиваются в очередь 

В среду, 15 августа, стартовала правительствен- 
ная программа, предусматривающая двухлетнюю 
отсрочку на экстрадицию 1 ,7 миллиона нелегаль- 
ных мигрантов . 

Как пишет ТНе Ие\ѵ Ѵогк Тігпез, принять в ней 
участие выразили желание десятки тысяч человек 


кументов составлено не было. Для участия в проек- 
те можно предъявить любое удостоверение лично- 
сти, свидетельство о рождении, документы из шко- 
лы, медицинские справки, финансовые документы 
и так далее. На рассмотрение заявления отводит- 
ся несколько месяцев. На это время претендентов 
просят не покидать пределов страны. 

Программа по отсрочке депортации молодых 
нелегалов была объявлена в июне президентом Ба- 
раком Обамой, после того как в Конгрессе в оче- 
редной раз провалился ОКНАМ Асі. Для участия в 
программе допускаются молодые люди в возрасте 
не более 30 лет, прибывшие в США до исполнения 
16 лет. На момент подачи документов они долж- 
ны провести в стране не менее пяти лет, получить 
американское образование (или находиться в про- 
цессе обучения) либо проходить службу в воору- 
женных силах. При этом заявления лиц, осужден- 
ных за ряд тяжких преступлений, не рассматрива- 
ются. 

Согласно условиям программы, людям, про- 
шедшим отбор, больше не будет нужно скрывать- 
ся от властей. Также они получат право на ряд ус- 
луг и льгот, которыми пользуются граждане США 
В частности, они смогут получить право на рабо- 
ту, социальное страхование, финансовую помощь 
при обучении, водительские права. Кроме того, у 
них будут высокие шансы получить американское 
гражданство. 

Инициативу Обамы уже раскритиковали респу- 
бликанцы, которые обвинили президента в попыт- 
ке повысить популярность среди выходцев из ла- 
тиноамериканских стран в преддверии намечен- 
ных на ноябрь выборов. Особое возмущение оп- 
понентов Обамы вызывает то, что проект факти- 
чески лишает работы законных жителей США ко- 
торые могли бы получить места, зарезервирован- 
ные для нелегалов. 

Так, Джен Брюэр - губернатор-республиканец 
Аризоны, где действуют жесткие антимиграцион- 
ные законы, уже распорядилась отказывать в выда- 
че водительских прав тем нелегалам,- которые по- 
лучат право на участие в проекте. 

Если у вас есть конкретные вопросы, касающи- 
еся иммиграции и американского законодатель- 
ства, присылайте их на кагакоѵа.оквщпаіі.сот, 
или обычной почтой на 11410 N8 124Ш5І # -292, 
Кігкіапф \ѴА 98034 Газета «Русский мир» сделает 
всё возможное, чтобы найти юристов, готовых от- 
ветить на ваш вопрос. 

Мы так же обращаемся к адвокатам! Не 
упустите возможность заявить о себе и по- 
мочь людям. Сделайте шаг в сторону тех, кто 
нуждается в вашем совете! 

С уважением, 

Газета «Русский Мир». 

Статья составлена с использованием 

информации сайта шзгек.сот 


Жительницу Бьюрена Светлану Энджел Йим 
привлекли к уголовной ответственности за 
торговлю наркотиками и отмывание денег 

72 апреля Федеральный окружной суд Сиэтла признал жительницу Бьюрена виновной в 
четырёх тяжких уголовных преступлениях, связанных с отмыванием денег, полученных 
в результате торговли наркотиками, организованной ею и её мужем. Светлана Энджел 
Йим, 30 лет, заведовала схемой отмывания миллионов долларов. Её муж Дрю Йим, 38 лет, 
признался в руководстве преступной организацией, которая поставляла различные виды 
наркотиков из Мексики в Канаду, а также на восток через Соединённые Штаты Америки. 

После четырёхнедельного суда и 10 часов обсуждения присяжные решили, что Светлана Йим 
играла ключевою роль в проведении преступной деятельности организации, поскольку зани- 
малась отмыванием миллионов долларов, которые поддерживали работу криминальной схемы. 
Йим покупала недвижимость и автомобили на имя других людей, а также приобретала дорогие 
ювелирные украшения, яхты и прочие предметы роскоши. Светлане Йим грозит от 10 лет до по- 
жизненного срока лишения свободы по обвинениям в мошенничестве с использованием элек- 
тронных средств сообщения, участии в схеме распространения запрещенных законом наркотиче- 
ских веществ и отмывании денег. Приговор будет вынесен позже в этом году. 

Согласно данйым дела, а также признаниям, полученным во время суда, дом семьи Йим, нахо- 
дящийся на севере от Паджет Саунд, был эпицентром наркоторговли. Свелана Йим делала всё 
возможное, чтобы скрыть вырученные в ходе преступной деятельности деньги. Она пыталась пе- 
ренаправить их на 17 различных банковских счетов, купила брильянтовое кольцо стоимостью в 
$35.000, а также в один день совершила 22 денежных перевода через три различных магазина 
БаТеѵѵау, чтобы избежать установленного законом отчёта о наличных расчётах на сумму свыше 
$10.000. Йим вкладывала деньги в дома, купленные на имя других людей, и на протяжении 8 лет 
приобрела 7 новых автомобилей. Однако «атмосфера благосостояния была построена на злово- 
нии наркоторговли», заявил прокурор в своей заключительной речи. 

Торговля наркотиками, описанная Дрю Йимом в его соглашении о признании вины, имела ши- 
рокомасштабный характер. Пользуясь 18 мобильными телефонами, он координировал поставки 
кокаина и метамфетамина из Калифорнии в Вашингтон, а затем через границу в Канаду. Дрю Йим 
также руководил импортированием и распространением ІѴЮМА (экстази) и канадской марихуа- 
ны. Например, в июне 2010, Дрю Йим организовал транспортировку 19 килограмм кокаина в Ка- 
наду. В марте и мае 201 1 он совершил ещё две поставки общим весом в 36 килограмм. Канадские 
правоохранительные органы изъяли часть кокаина. В 201 0 году за пять месяцев Дрю Йим органи- 
зовал транспортировку в США более 300 килограммов марихуаны. 

Согласно условиям соглашения о признании вины, у Дрю Йима конфисковано 1.4 миллиона 
долларов, а также шесть автомобилей, яхта, 14 единиц недвижимости, включая недвижимость в 
области Споукейн, Бьюрине, Басэлле, Инамкло и Рэнтоне, а также две пары часов «Воіех». Все кон- 
фискованные вещи были куплены на деньги, полученные в результате наркоторговли. Приговор и 
условия в отношении Светланы Йим ещё находятся на рассмотрении. 

Информация предоставлена официальным государственным сайтом Б«р://ѵѵѵѵѵѵ.]и5І:ісе.доѵ 



$Н0КТ СКЕЙНАН 

&ВШ№ЕЯРІЯ 


Тел: 206-682-3333 

Факс: 206-340-8856 

999 ТЫгсІ Аѵепие, Биііе 3000, 

5еа«Іе, ѴѴА 981 04 

ѵѵѵѵѵѵ.зсЫаѵѵ.сот 




Вы почувствуете себ 

Большинство страховок покрывают услуги психол 
(МепіаІ НеаШі Соипзеіог). 

Мы принимаем Ведепѳпсе. Ргетега, Сгоир НеаІІП, Рігзі 
Сідпа, РасШСаге, Моііпа, ІІпііесІ НеаКНСаге, . . . 


Лана Поли) 

-649-1 


приехала из бывшего Советск 
а также училась в США. 

Она понимает специфику обеих культур. 
Легче работать с ней, чем с англоязычным 
психотерапевтом, которого вам может 
посоветовать врач. 


ВІІКІЕ0 

іпСКЕОІТ 

савооевТ?- 

Оѵег $ 10,000 Іп сгесШ сага ЫІІв? 

Сапі така ІЬа тіпітит раутапіа 7 "Ар??*" 

. •***> ; 


✓ ѴѴЕ САН СЕТ Ѵ0Ц (НИ 0Р йЕВТ ОШСКІѴ 

✓ ѴѴЕ САИ 5АѴЕ ѴСШ ТН01>$А№$ 0Р 00ІІ.АЙ5 

✓ ѴѴЕ САЫ НЕІР У0ІІ АѴ0І0 ВАНКЯЦРТСѴ 


МЫ а ИІдИ-ргІсмІ солюНіМІоп Іоап о» мм оі йюи 
сопаилмг сгадК соипаеіілд ргодгата 



СКЕОІТ САПР ПЕЫЕР 


Іог уоиг РПЕЕ сопзиііаііоп САІ.І. 

888-486-0538 

ѴѴе'ге Неге Іо Неір уои Мопсіау - Ргісіау Ігот 9ат-9рт Е8Т 
N 01 аѵаіІаЫе іп аІІ зіаіез 


Ки55Іап ѴѴогИ: 11410 № 1241Н 5Т#292,КігкІапсІ,\Л/А 98034 РН: (425) 821-3741 • Ки55Іап ѴѴогІсІ іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Еа5І Кепі Аѵе N Ѵапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 РЬ: (604) 618-3206 
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ИСТОРИИ БИЗНЕСА 


«Владимиру Ильичу уже 
успели впрыснуть морфий» 



«В советский период Владимир Ильич утомлялся от работы невероятно. Приходил 
вечером , вернее, ночью, часа в 2, совершенно измотанный, бледный, иногда не мог даже 

говорить, есть» (на фото- Ленин в Москве, 1918год) 
Фото: РГАКФД/Росинформ 


12 июня 1937 года скончалась Мария 
Ильинична Ульянова, сестра Ленина, 
так и не успевшая закончить работу 
над воспоминаниями о жизни и болез- 
нях брата, которые затем на долгие го- 
ды засекретили. Обозреватель Евгений 
Жирнов представляет наиболее инте- 
ресные фрагменты ее мемуаров. 

«Не могла пережить тяжелых условий» 

Кончина и похороны сестры основате- 
ля Советского государства оставили у со- 
временников двойственное впечатление. 
С одной стороны, газеты писали о Марии 
Ильиничне Ульяновой в превосходных 
степенях: старейший член большевист- 
ской партии, ближайший соратник Вла- 
димира Ильича Ленина, ответственейший 
работник Комитета советского контроля 
при Совнаркоме СССР. С другой - проща- 
ние с ней проходило в Клубе управления 
делами Совнаркома. Как будто речь шла 
лишь о каком-то не слишком значитель- 
ном сотруднике аппарата правительства. 

Однако ничего странного в этом не бы- 
ло. Руководство страны всего лишь де- 
монстрировало свое отношение к близ- 
ким вождя мирового пролетариата. Ведь 
за годы, прошедшие после смерти Лени- 
на, они доставили Сталину и его окруже- 
нию немало хлопот. 

Брат Владимира Ильича Дмитрий Ильич 
Ульянов, как свидетельствуют докумен- 


ты секретного отдела ЦК ВКП(б), попадал 
в неприятные истории, не красившие ни 
его самого, ни всю семью Ульяновых. Се- 
стра Ленина Анна Ильинична Ульянова- 
Елизарова, до самой смерти в 1935 году 
трудившаяся над созданием истории се- 
мьи в качестве научного сотрудника Ин- 
ститута Маркса-Энгельса-Лёнина, обна- 
ружила, что ее дед Александр Дмитрие- 
вич Бланк был крещеным евреем, и соби- 
ралась обнародовать этот факт. А когда ЦК 
ей это категорически запретил, безуспеш- 
но добивалась отмены запрета. 

Настоящей головной болью для Стали- 
на стала вдова Ленина Надежда Констан- 
тиновна Крупская. По разным принципи- 
альным вопросам она поддерживала оп- 
позицию и даже после полного и окон- 
чательного разгрома внутрипартийного 
инакомыслия продолжала, .хотя и в гораз- 
до меньшей степени, высказывать свое 
мнение, идущее вразрез с генеральной 
линией партии. Не сдержалась она и во 
время прощания с Марией Ильиничной 
- высказалась о разворачивающихся в 
стране репрессиях. Сотрудник Наркомата 
оборонной промышленности Александр 
Григорьевич Соловьев записал в своем 
дневнике: 

«У гроба, сгорбившись, сидела Круп- 
ская. Я высказал ей свое сочувствие и пе- 
чаль. Она поблагодарила. Я поинтересо- 
вался, отчего так рано умерла. Крупская 
тяжело вздохнула и сказала, что не могла 
пережить тяжелых условий, творящихся 
вокруг нас. Присмотритесь, говорит, по- 
внимательнее: неужели не замечаете на- 


и в 1893 году малярию. Весь этот период 
своей жизни он провел в семье, пользо- 
вался хорошим домашним столом, не был 
перегружен нервной работой, имел воз- 
можность проводить лето за городом... 
Большое влияние на здоровье Владими- 
ра Ильича в положительном смысле ока- 
зывал и правильный образ жизни. Он не 
любил нарушения его (например, обеда 
не вовремя и т. п.), и в дальнейшем, осо- 
бенно в заграничный период его жизни, 
распорядок во времени питания был вве- 
ден самый строгий. Обедать и ужинать са- 
дились в точно назначенный час, не допу- 
ская в этом никакой оттяжки. На эту точ- 
ность влияло и то обстоятельство, что за 
границей все учреждения, в том числе и 
библиотеки, закрываются в определен- 
ные часы дня на обед и ужин, а также и то, 
что все время у Владимира Ильича было 
точно рассчитано, уложено в определен- 
ные рамки. 

Переехав в Петербург, Владимир Ильич 
был впервые лишен семейных удобств: 
пришлось жить в комнатах, питаться в сто- 
ловках. Сказалась на его здоровье и нерв- 
ная работа революционера. Он нажил се- 
бе скоро катар желудка, небольшие при- 
ступы которого у него бывали, впрочем, 
и раньше, и не скоро смог избавиться от 
него. Эта болезнь особенно обострилась 
у Владимира Ильича в 1895 году, и, пое- 
хав на несколько месяцев за границу, он 
принужден был несколько раз обращать- 


ся к докторам и провести определенный 
курс лечения... Но окончательно от своей 
желудочной болезни Владимир Ильич не 
излечился, она давала чувствовать себя и 
позднее, и ему не раз приходилось при- 
бегать к минеральной воде, которую про- 
писал ему заграничный врач... Непоряд- 
ки с желудком обострялись у Владимира 
Ильича всегда от неправильного образа 
жизни, а также от всяких нервных волне- 
ний, которых у него в жизни было так мно- 
го. Но лишь удавалось наладить более 
правильный образ жизни с меньшим ко- 
личеством нервной трепки - он чувство- 
вал себя лучше. 

В доме предварительного заключения 
Владимир Ильич пробыл при первом сво- 
ем аресте более года. В шутку он называл 
тюрьму «санаторией», и действительно, в 
одном отношении она являлась для не- 
го санаторией. Хотя недостаток воздуха и 
сказался на Владимире Ильиче - он силь- 
но побледнел и пожелтел за время заклю- 
чения, но благодаря правильному образу 
жизни и сравнительно удовлетворитель- 
ному питанию (за все время своего сиде- 
ния Владимир Ильич получал передачи из 
дома) желудочная болезнь меньше давала 
себя знать, чем на воле; в большем поряд- 
ке были и нервы. А недостаток в движении 
Владимир Ильич восполнял всякого рода 
гимнастикой. 

Жизнь в ссылке оказала хорошее дей- 
ствие на здоровье Владимира Ильича - он 
вел там правильный образ жизни, много 
гулял и в результате значительно окреп и 
поправился. Но чем больше приближался 


не могла не сказаться на здоровье Влади- 
мира Ильича. Временами у него бывала 
бессонница и головные боли; нервы при- 
ходили в плохое состояние, и порой он 
чувствовал себя из-за этого совершенно 
неработоспособным... 

Особенно плохо чувствовал себя Влади- 
мир Ильич после II съезда партии (17 ию- 
ля-10 августа 1 903 года.) с его расколом, 
который он переживал очень тягостно. На 
почве нервного расстройства у него об- 
наружилось в это время какое-то нерв- 
ное заболевание, заболевание кончиков 
нервов, выражавшееся в сыпи, которая 
очень беспокоила Владимира Ильича. К 
врачу в Лондоне Владимир Ильич не об- 
ратился, так как это стоило довольно до- 
рого, а средства у Ильичей (Владимира 
Ильича и Надежды Константиновны) бы- 
ли в обрез, и по совету К. Тахтарева, меди- 
ка не то 4, не то 5 курса, Владимиру Ильи- 
чу смазали больные места йодом. Но это 
лишь усилило его страдания, и по приез- 
де в Женеву пришлось все же обратить- 
ся к врачу. Эта болезнь скоро прошла, но 
нервное равновесие установилось не ско- 
ро... Но отдых и здесь помог - прогулка 
пешком по Швейцарии восстановила его 
силы... Но и позднее, особенно в перио- 
ды обострявшейся склоки и дрязг, нервы 
Владимира Ильича приходили нередко в 
плохое состояние, бессонницы усилива- 
лись и он чувствовал себя больным. Одна- 
ко бодрость и кипучая энергия не изменя- 
ли Владимиру Ильичу никогда». 

«Это была порядочная дрянь» 

Мария Ильинична подробно описала 
быт Ленина в эмиграции: 

«Если только бывала возможность, он 
устраивал себе после усиленной работы 
ежегодно в заграничный период хотя бы 
небольшой отдых, уезжая куда-нибудь за 
город, на лоно природы на несколько не- 
дель или на месяц. Обыкновенно для это- 
го выбирался дешевый пансион, чтобы 
дать возможность отдохнуть от хозяйства 
Надежде Константиновне и ее матери, на 
которой лежали хлопоты по хозяйству. 
Раза два во время своих заграничных по- 
ездок в летнем отдыхе Владимира Ильича 


ния и снимавшие комнаты для жильцов у 
крестьян, едва ли много на них зарабаты- 
вали. Однажды Владимир Ильич и Надеж- 
да Константиновна пробыли месяца пол- 
тора в пансионе, где было, правда, очень 
дешево, но и слишком уж упрощенно: их 
держали почти исключительно на молоч- 
ной диете и не давали даже сахара к кофе, 
и они возмещали недостаток его ягодами, 
которые собирали в горах... 

При усиленной мозговой и нервной ра- 
боте, которую он вел, нужно было и уси- 
ленное питание. Между тем в этом отно- 
шении условия в заграничный период 
жизни Владимира Ильича были не впол- 
не благоприятны. Правда, он пользовал- 
ся там почти всегда домашним столом, но 
ввиду плохого материального положения 
и строгой экономии все было самое упро- 
щенное и всего было в обрез. Суп варил- 
ся нередко из кубиков Магги (сухой спрес- 
сованный вегетарианский суп), на второе 
бывали или мясные котлеты, или жареное 
мясо с овощами. Третьего не полагалось, 
вместо него пили чай. Все бывали сыты и 
питались, несомненно, лучше, чем мно- 
гие и многие из эмигрантов, однако мне 
кажется, что для Владимира Ильича при 
той громадной затрате сил и нервов, ко- 
торых стоила его работа, необходим был 
более разнообразный и легкий стол. Но 
в то время он и сам бы не допустил ника- 
ких лишних трат, и окружавшие его вели- 
колепно это сознавали. Помню, однако, с 
какой жадностью набросился Владимир 
Ильич на курицу, которую ему подали как- 
то в Петербурге, когда он вернулся туда 
в 1917 году. За границей он их не ел и на 
нас с сестрой произвел впечатление чело- 
века, питавшегося за границей далеко не 
удовлетворительно... 

Живя в Цюрихе перед революцией, Вла- 
димир Ильич, впрочем, обедал не дома, а 
в студенческой столовой - за 60 сантимов 
обед! Он находил его вполне удовлетво- 
рительным, рассказывал товарищ Корн- 
блюм. По существу же это была порядоч- 
ная дрянь. 

Обстановка жизни Владимира Ильича и 
Надежды Константиновны соответствова- 
ла их питанию. Они жили за границей до 
минимума скромно. В Мюнхене, Женеве, 
Лондоне, Париже они занимали обычно 




«Присмотритесь, говорит, повнимательнее, неужели не замечаете нашей совершенно 
ненормальной обстановки, отравляющей жизнь» (на фото - Н. К. Крупская и М. И. 

Ульянова смотрят парад на Красной площади с Кремлевской стены) 

Фото: РГАСПИ/Росинформ 




«В советский период Владимир Ильич утомлялся от работы невероятно. Приходил 
вечером, вернее, ночью, часа в 2, совершенно измотанный, бледный, иногда не мог даже 

говорить, есть» (на фото -Ленин в Москве, 191 8 год) 
Фото: РГАКФД/Росинформ 


степенях: старейший член большевист- 
ской партии, ближайший соратник Вла- 
димира Ильича Ленина, ответственейший 
работник Комитета советского контроля 
при Совнаркоме СССР. С другой - проща- 
ние с ней проходило в Клубе управления 
делами Совнаркома. Как будто речь шла 
лишь о каком-то не слишком значитель- 
ном сотруднике аппарата правительства. 

Однако ничего странного в этом не бы- 
ло. Руководство страны всего лишь де- 
монстрировало свое отношение к близ- 
ким вождя мирового пролетариата. Ведь 
за годы, прошедшие после смерти Лени- 
на, они доставили Сталину и его окруже- 
нию немало хлопот. 

Брат Владимира Ильича Дмитрий Ильич 
Ульянов, как свидетельствуют докумен- 


ты секретного отдела ЦК ВКП(б), попадал 
в неприятные истории, не красившие ни 
его самого, ни всю семью Ульяновых. Се- 
стра Ленина Анна Ильинична Ульянова- 
Елизарова, до самой смерти в 1935 году 
трудившаяся над созданием истории се- 
мьи в качестве научного сотрудника Ин- 
ститута Маркса-Энгельса-Лёнина, обна- 
ружила, что ее дед Александр Дмитрие- 
вич Бланк был крещеным евреем, и соби- 
ралась обнародовать этот факт. А когда ЦК 
ей это категорически запретил, безуспеш- 
но добивалась отмены запрета. 

Настоящей головной болью для Стали- 
на стала вдова Ленина Надежда Констан- 
тиновна Крупская. По разным принципи- 
альным вопросам она поддерживала оп- 
позицию и даже после полного и окон- 
чательного разгрома внутрипартийного 
инакомыслия продолжала, .хотя и в гораз- 
до меньшей степени, высказывать свое 
мнение, идущее вразрез с генеральной 
линией партии. Не сдержалась она и во 
время прощания с Марией Ильиничной 
- высказалась о разворачивающихся в 
стране репрессиях. Сотрудник Наркомата 
оборонной промышленности Александр 
Григорьевич Соловьев записал в своем 
дневнике: 

«У гроба, сгорбившись, сидела Круп- 
ская. Я высказал ей свое сочувствие и пе- 
чаль. Она поблагодарила. Я поинтересо- 
вался, отчего так рано умерла. Крупская 
тяжело вздохнула и сказала, что не могла 
пережить тяжелых условий, творящихся 
вокруг нас. Присмотритесь, говорит, по- 
внимательнее: неужели не замечаете на- 
шей совершенно ненормальной обста- 
новки, отравляющей жизнь». 

Мария Ильинична, как могло показать- 
ся, была единственная в семье, кто без- 
ропотно подчинялся указаниям ЦК: она 
сдерживала порывы Крупской и вместе 
с Дмитрием Ильичом написала воспоми- 
нания о великом брате, соответствующие 
генеральной линии на создание светлого 
образа Ленина. Однако в последние го- 
ды жизни она собирала различные сви- 
детельства о болезнях и смерти Ленина и 
записывала собственные воспоминания 
об этом. Однако написанный ею рассказ 
о недугах стал лишь фоном, на котором 
читатель мог увидеть реального Ленина, 
пусть и глазами безгранично любящей его 
младшей сестры. 

«Он называл тюрьму «санаторией»» 

«Владимир Ильич,- писала Мария Ильи- 
нична,- был от природы крепким, жизне- 
радостным человеком. До переезда в Пе- 
тербург/ осенью 1893 года, он редко хво- 
рал и из серьезных болезней перенес в 
1892 году в Самаре только брюшной тиф... 


границей все учреждения, в том числе и 
библиотеки, закрываются в определен- 
ные часы дня на обед и ужин, а также и то, 
что все время у Владимира Ильича было 
точно рассчитано, уложено в определен- 
ные рамки. 

Переехав в Петербург, Владимир Ильич 
был впервые лишен семейных удобств: 
пришлось жить в комнатах, питаться в сто- 
ловках. Сказалась на его здоровье и нерв- 
ная работа революционера. Он нажил се- 
бе скоро катар желудка, небольшие при- 
ступы которого у него бывали, впрочем, 
и раньше, и не скоро смог избавиться от 
него. Эта болезнь особенно обострилась 
у Владимира Ильича в 1895 году, и, пое- 
хав на несколько месяцев за границу, он 
принужден был несколько раз обращать- 


ся к докторам и провести определенный 
курс лечения... Но окончательно от своей 
желудочной болезни Владимир Ильич не 
излечился, она давала чувствовать себя и 
позднее, и ему не раз приходилось при- 
бегать к минеральной воде, которую про- 
писал ему заграничный врач... Непоряд- 
ки с желудком обострялись у Владимира 
Ильича всегда от неправильного образа 
жизни, а также от всяких нервных волне- 
ний, которых у него в жизни было так мно- 
го. Но лишь удавалось наладить более 
правильный образ жизни с меньшим ко- 
личеством нервной трепки - он чувство- 
вал себя лучше. 

В доме предварительного заключения 
Владимир Ильич пробыл при первом сво- 
ем аресте более года. В шутку он называл 
тюрьму «санаторией», и действительно, в 
одном отношении она являлась для не- 
го санаторией. Хотя недостаток воздуха и 
сказался на Владимире Ильиче - он силь- 
но побледнел и пожелтел за время заклю- 
чения, но благодаря правильному образу 
жизни и сравнительно удовлетворитель- 
ному питанию (за все время своего сиде- 
ния Владимир Ильич получал передачи из 
дома) желудочная болезнь меньше давала 
себя знать, чем на воле; в большем поряд- 
ке были и нервы. А недостаток в движении 
Владимир Ильич восполнял всякого рода 
гимнастикой. 

Жизнь в ссылке оказала хорошее дей- 
ствие на здоровье Владимира Ильича - он 
вел там правильный образ жизни, много 
гулял и в результате значительно окреп и 
поправился. Но чем больше приближался 
конец «шушенского сидения», тем Влади- 
мир Ильич становился нервнее: с одной 
стороны, он обеспокоился, что срок ссыл- 
ки будет ему продлен, с другой - волнова- 
ли мысли и планы о дальнейшей работе. 
Владимир Ильич похудел, стал страдать 
бессонницей и, помню, поразил и мать, и 
всех нас своим видом, когда наконец вы- 
брался из Сибири и приехал к нам в Мо- 
скву. 

Неоднократно приходилось Владими- 
ру Ильичу обращаться к врачам и во вре- 
мя эмиграции. При этом на его желудоч- 
ное заболевание влияло опять-таки всег- 
да состояние его нервов, а также слишком 
напряженная работа. Владимир Ильич 
рассказывал мне, что, обратившись раз 
к одному крупному специалисту-врачу в 
Швейцарии, он был удивлен его словами: 
«С'езт Іе сегѵеап» («Это мозг».). Не знаю, ка- 
кое лекарство прописал Владимиру Ильи- 
чу этот специалист - он забыл название и 
потерял рецепт,- но говорил, что оно ока- 
зывало на него хорошее' действие. 

Жизнь в эмиграции с ее сутолокой, 
дрязгами, нервностью и далеко не обе- 
спеченным материальным положением 


не могла не сказаться на здоровье Влади- 
мира Ильича. Временами у него бывала 
бессонница и головные боли; нервы при- 
ходили в плохое состояние, и порой он 
чувствовал себя из-за этого совершенно 
неработоспособным... 

Особенно плохо чувствовал себя Влади- 
мир Ильич после II съезда партии (17 ию- 
ля - 10 августа 1903 года.) с его расколом, 
который он переживал очень тягостно. На 
почве нервного расстройства у него об- 
наружилось в это время какое-то нерв- 
ное заболевание, заболевание кончиков 
нервов, выражавшееся в сыпи, которая 
очень беспокоила Владимира Ильича. К 
врачу в Лондоне Владимир Ильич не об- 
ратился, так как это стоило довольно до- 
рого, а средства у Ильичей (Владимира 
Ильича и Надежды Константиновны) бы- 
ли в обрез, и по совету К. Тахтарева, меди- 
ка не то 4, не то 5 курса, Владимиру Ильи- 
чу смазали больные места йодом. Но это 
лишь усилило его страдания, и по приез- 
де в Женеву пришлось все же обратить- 
ся к врачу. Эта болезнь скоро прошла, но 
нервное равновесие установилось не ско- 
ро... Но отдых и здесь помог - прогулка 
пешком по Швейцарии восстановила его 
силы... Но и позднее, особенно в перио- 
ды обострявшейся склоки и дрязг, нервы 
Владимира Ильича приходили нередко в 
плохое состояние, бессонницы усилива- 
лись и он чувствовал себя больным. Одна- 
ко бодрость и кипучая энергия не изменя- 
ли Владимиру Ильичу никогда». 

«Это была порядочная дрянь» 

Мария Ильинична подробно описала 
быт Ленина в эмиграции: 

«Если только бывала возможность, он 
устраивал себе после усиленной работы 
ежегодно в заграничный период хотя бы 
небольшой отдых, уезжая куда-нибудь за 
город, на лоно природы на несколько не- 
дель или на месяц. Обыкновенно для это- 
го выбирался дешевый пансион, чтобы 
дать возможность отдохнуть от хозяйства 
Надежде Константиновне и ее матери, на 
которой лежали хлопоты по хозяйству. 
Раза два во время своих заграничных по- 
ездок в летнем отдыхе Владимира Ильича 


принимала участие и я. Пансион выбирал- 
ся обычно самый простой, недорогой и 
нелюдный. Чтобы хорошо отдохнуть, Вла- 
димиру Ильичу нужна была спокойная об- 
становка, безлюдье. 

Свою работу Владимир Ильич не остав- 
лял и за городом, после 1-2 дней полно- 
го отдыха, когда он нередко устраивался 
где-нибудь под стогом сена, чтобы отле- 
жаться. Но работал меньше и много гулял, 
стараясь взять от отдыха возможно боль- 
ше. Казалось, что и ел-то он в пансионах 
лучше, чем дома, как ни упрощен бывал 
стол в пансионах, где мы селились. «Надо 
доедать все,- говорил он нам, бывало,- а 
то хозяева решат, что дают слишком мно- 
го, и будут давать меньше». Это предпо- 
ложение не было лишено основания, так 
как цена за пансион бывала так низка (2- 
2,5 франка в день с человека на всем гото- 
вом), что содержатели пансионов, порой 
не имевшие даже собственного помеще- 


ния и снимавшие комнаты для жильцов у 
крестьян, едва ли много на них зарабаты- 
вали. Однажды Владимир Ильич и Надеж- 
да Константиновна пробыли месяца пол- 
тора в пансионе, где было, правда, очень 
дешево, но и слишком уж упрощенно: их 
держали почти исключительно на молоч- 
ной диете и не давали даже сахара к кофе, 
и они возмещали недостаток его ягодами, 
которые собирали в горах... 

При усиленной мозговой и нервной ра- 
боте, которую он вел, нужно было и уси- 
ленное питание. Между тем в этом отно- 
шении условия в заграничный период 
жизни Владимира Ильича были не впол- 
не благоприятны. Правда, он пользовал- 
ся там почти всегда домашним столом, но 
ввиду плохого материального положения 
и строгой экономии все было самое упро- 
щенное и всего было в обрез. Суп варил- 
ся нередко из кубиков Магги (сухой спрес- 
сованный вегетарианский суп), на второе 
бывали или мясные котлеты, или жареное 
мясо с овощами. Третьего не полагалось, 
вместо него пили чай. Все бывали сыты и 
питались, несомненно, лучше, чем мно- 
гие и многие из эмигрантов, однако мне 
кажется, что для Владимира Ильича при 
той громадной затрате сил и нервов, ко- 
торых стоила его работа, необходим был 
более разнообразный и легкий стол. Но 
в то время он и сам бы не допустил ника- 
ких лишних трат, и окружавшие его вели- 
колепно это сознавали. Помню, однако, с 
какой жадностью набросился Владимир 
Ильич на курицу, которую ему подали как- 
то в Петербурге, когда он вернулся туда 
в 1917 году. За границей он их не ел и на 
нас с сестрой произвел впечатление чело- 
века, питавшегося за границей далеко не 
удовлетворительно... 

Живя в Цюрихе перед революцией, Вла- 
димир Ильич, впрочем, обедал не дома, а 
в студенческой столовой - за 60 сантимов 
обед! Он находил его вполне удовлетво- 
рительным, рассказывал товарищ Корн- 
блюм. По существу же это была порядоч- 
ная дрянь. 

Обстановка жизни Владимира Ильича и 
Надежды Константиновны соответствова- 
ла их питанию. Они жили за границей до 
минимума скромно. В Мюнхене, Женеве, 
Лондоне, Париже они занимали обычно 


квартирку из двух комнат (в одной поме- 
щались Владимир Ильич и Надежда Кон- 
стантиновна, в другой - Елизавета Васи- 
льевна, мать Надежды Константиновны) 
и кухни, которая служила в то же время и 
столовой. Меблировка состояла из крова- 
тей, простых столов, стульев и полок для 
книг. Когда Владимир Ильич в 1909 году 
снял в Париже более просторную кварти- 
ру, имея в виду, что с ним поселюсь и я, а 
также мать, которую он звал пожить с со- 
бой, квартирные хозяева были так пора- 
жены и шокированы нашей мебАировкой 
(Ни одного дивана! Ни одного кресла или 
ковра!), что чуть не отказали Владимиру 
Ильичу от квартиры и согласились оста- 
вить ее за ним лишь при условии, что он 
заплатит вперед за четверть года... Скром- 
ность квартиры и обстановки Владимира 
Ильича поразила и товарища А. Догадова, 
приехавшего из Баку и жившего в Балаха- 
нах в рабочих казармах. После смерти ма- 



«Присмотритесь, говорит, повнимательнее, неужели не замечаете нашей совершенно 
ненормальной обстановки, отравляющей жизнь» (на фото - Н. К. Крупская и М. И. 

Ульянова смотрят парад на Красной площади с Кремлевской стены) 

Фото: РГАСПИ/Росинформ 



«Эта болезнь скоро прошла, но нервное равновесие установилось не скоро. Но отдых и 
здесь помог - прогулка пешком по Швейцарии восстановила его силы» 
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«Нередко бывало «сугубое безденежье». Тогда Надежда Константиновна искала 
уроков или хотя бы даже переписки, соглашаясь надписывать конверты для рассылки 
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тери Надежды Константиновны Ильичи 
жили уже в одной комнате и без кухни... 

О том, каково было материальное поло- 
жение Владимира Ильича в последние го- 
ды его эмиграции, видно, между прочим, 
из следующих его слов в письме к това- 
рищу Шляпникову. «О себе лично скажу, - 
писал Владимир Ильич в сентябре 1916 
года,- что заработок нужен. Иначе пря- 
мо поколевать, ей-ей!! Дороговизна дья- 
вольская, а жить нечем». И прося далее 
снестись с Горьким относительно посыл- 
ки денег за посланные работы, перегово- 
рить о том же с Бонч-Бруевичем, устроить 
переводы (Ильичу приходилось думать о 
переводах накануне Февральской рево- 
люции!), он прибавляет: «Если не наладить 
этого, то я, ей-ей, не продержусь, это впол- 
не серьезно, вполне, вполне»». 

«Быстро ходил с куском во рту» 

О послереволюционном времени Ма- 
рия Ильинична писала: 

«В советский период Владимир Ильич 
утомлялся от работы невероятно. Время 
его было заполнено до отказа: заседания 
(их бывало иногда по несколько в день), 
приемы, доклады, публичные выступле- 
ния, телефонные переговоры и проч. и 
т. д. В то же время Владимир Ильич нахо- 
дил время просматривать русские и ино- 


странные газеты и следить за книжными 
новинками. Читал он уже вечером или 
поздно ночью. На стульях около его кро- 
вати лежала обычно кипа книг, которые 
ему надо было просмотреть. С заседания 
Совнаркома Владимир Ильич приходил 
вечером, вернее, ночью, часа в 2, совер- 
шенно измотанный, бледный, иногда не 
мог даже говорить, есть, а наливал себе 
только чашку горячего молока и пил его, 
расхаживая по кухне, где мы обычно ужи- 
нали. 

Вообще, когда Владимир Ильич бывал 
очень переутомлен и нервен, он не мог 
есть, сидя за столом, а быстро ходил с ку- 
ском во рту из угла в угол и иногда бормо- 
тал что-то себе под нос. Так былЬ, напри- 
мер, в начале 1918 года, когда в результа- 
те отказа советской делегации подписать 
мир с Германией и одновременного заяв- 
ления ее о прекращении войны с держа- 
вами Четверного союза, германское вер- 
ховное командование, заявив 16 февраля 
о прекращении перемирия с Советской 
республикой, в 12 часов дня 18 февраля 
начало наступление, заняв один за дру- 
гим: Минск, Луцк, Ровно, Полоцк, Оршу и 
т. д. Мы редко видели Владимира Ильича 
более взволнованным, разъяренным, чем 
в эти дни, когда «левые коммунисты», со- 
ставлявшие большинство ЦК, упорствова- 
ли на формуле Троцкого «мира не подпи- 
сывать, но и войну не продолжать» и Вла- 


димир Ильич метался, как раненый, пред- 
видя гибель Советской республики. 

Перед тем как лечь спать, Владимир 
Ильич уходил обычно пройтись по Крем- 
лю (мы мечтали тогда, шутя, что, когда 
будет разбит Деникин, мы разведем на 
кремлевском дворе садик) - это было его 
излюбленное средство против бессонни- 
цы, но и оно далеко не всегда помогало. 
Или, если бывал кусочек свободного вре- 
мени, ехал на автомобиле за город». 

Поворотным моментом в состоянии Ле- 
нина, как писала Мария Ильинична, стало 
ранение: 

«30 августа 1918 г. Владимир Ильич был 
ранен на заводе бывш. Михельсона, где 
он выступал на митинге... Несмотря на тя- 
желое ранение, Владимир Ильич, которо- 
го привезли с завода в Кремль, сам под- 
нялся на третий этаж в свою квартиру, от- 
клонив предложение товарищей внести 
его. Он шел по лестнице, куда я выбежала 
встречать его, довольно бодро и на мой 
вопрос «Что случилось?» ответил спокой- 
но: «Ничего, ничего, совсем, легкая рана». 
На деле было, однако, не так. Первую по- 
мощь оказал Владимиру Ильичу А. Н. Ви- 
нокуров (нарком социального обеспече- 
ния РСФСР), которого я вызвала с заседа- 
ния Совнаркома (ждали только Владими- 
ра Ильича, чтобы открыть его). Владимир 
Ильич имел еще силы пошутить: «Под- 
кузьмили мне руку»... Вслед за Винокуро- 
вым прибыли врачи-коммунисты: В. М. Ве- 
личкина-Бруевич, Обух, Вейсброд, а затем 
и Семашко. Владимиру Ильичу уже успели 
впрыснуть морфий, раздеть и уложить его 
более удобно. Первый осмотр произвел 
на врачей самое гнетущее впечатление: 
благодаря слабости пульса, который вре- 
менами совсем пропадал, и характеру ра- 
нений положение казалось им на первый 
взгляд безнадежным... Ранение верхушки 
левого легкого вызвало сильное кровоиз- 
лияние в полость левой плевры... На этой 
почве можно было опасаться воспаления 
легкого и заражения. Очень слаба была и 
деятельность сердца. Прогноз, по мнению 
профессора Минца и других врачей, был 
«весьма серьезный»... Владимир Ильич ле- 
жал с мертвенной бледностью на лице, с 
холодным потом на лбу и с совершенным 
похолоданием конечностей. Нарастаю- 
щее кровоизлияние и упадок сил вселяли 
во всех окружающих Владимира Ильича 
большую тревогу. 

В первые дни ранения Владимира Ильи- 
ча в 1918 году кое у кого из врачей было 
подозрение, не отравлены ли пули, подо- 
зрение, подтвердившееся следствием по 
делу правых эсеров в 1922 году. При этом 
не было, однако, учтено, что отравленная, 
хотя бы и ядом кураре, пуля не то, что от- 
равленная стрела у дикарей. Если в по- 
следнем случае поражение такой отрав- 
ленной стрелой бывает смертельным, то 
при отравлении пули не может получить- 
ся такого же действия. Этот яд легко раз- 
лагается под влиянием высокой темпера- 
туры, при выстреле разлагается и теряет 
свои ядовитые свойства. 

Утром 31-го Владимир Ильич чувство- 
вал себя уже несколько лучше, улыбался 
нам и пытался говорить, а вечером уже 
шутил с лечившими его врачами... Уже 1 
сентября утром он потребовал, чтобы ему 
дали газеты. Но, так как это было катего- 
рически запрещено, он просил по край- 
ней мере хоть вкратце рассказывать ему 
все новости... Каждый следующий день 
приносил улучшение в состоянии здоро- 
вья Владимира Ильича!» 

«Никакого улучшения не наступило» 

Спустя три года наступило резкое ухуд- 
шение: 


«В конце лета 1921 года Ф. А. Гетье, ко- 
торый лечил Надежду Константиновну и 
Владимира Ильича, нашел у него неболь- 
шое расширение сердца и посоветовал 
ему поехать на две недели в Горки. Этого 
было, конечно, недостаточно, так как от- 
дыха полного опять-таки не получилось 

- Владимир Ильич продолжал и там, хотя 
в меньшей степени, работать. По нашей 
просьбе Гетье, который приехал в Горки 
через две недели, чтобы проведать Вла- 
димира Ильича, посоветовал ему остать- 
ся там еще на одну неделю. Но и эта неде- 
ля мало ему дала. Однако о более продол- 
жительном отпуске нечего было и думать 

- Владимир Ильич рвался к работе. Никто 
не подозревал тогда всей серьезности его 
положения. А между тем с этого времени 
приблизительно начался, уже по заключе- 
нию (в дальнейшем) профессора Крамера, 
продромальный период болезни Влади- 
мира Ильича, болезни сосудов головного 
мозга, которая через два с половиной го- 
да свела его в могилу. 

Вернувшись к работе, Владимир Ильич 
скоро стал страдать сильными головными 
болями, не говоря уже об обычной для не- 
го в это время бессоннице, и ослаблени- 
ем работоспособности. В начале зимы он 
снова уехал за город, но это не дало ему 
облегчения. В декабре он должен был вы- 
ступить на Всероссийском съезде Советов 
и очень беспокоился, как сойдет у него до- 
клад. Такой он был мрачный, утомленный 
перед ним, так плохо чувствовал себя, что 
было страшно за него. Однако против его 
ожидания доклад прошел очень хорошо, 
и это сразу подняло его настроение. 

Владимир Ильич заявил после оконча- 
ния заседания съезда, что надо куда-ни- 
будь поехать отпраздновать этот успех, и 
мы отправились вместе с находившимся в 
Большом театре Н. И. Бухариным в Метро- 
поль, где он жил тогда. Владимир Ильич 
был очень весел и оживлен. Он с боль- 
шим юмором принялся рассказывать нам 
о своей недолгой юридической практике 
в Самаре, о том, что из всех дел, которые 
ему приходилось вести по назначению (а 
он только по назначению их и вел), он не 
выиграл ни одного и только один его кли- 
ент получил более мягкий приговор, чем 
тот, на котором настаивал прокурор. 

Затем был вытребован т. Мануильский, 
который славился своим умением рас- 
сказывать анекдоты и «изображать» то- 
варищей. Мануильский был в этот вечер 
в ударе, и его слушатели хохотали до упа- 
да. Домой мы вернулись чуть не в 4 часа 
ночи. 

Головные боли не оставляли Владими- 
ра Ильича, и он жаловался все время на 
ослабление работоспособности. Врачи 
посоветовали ему поехать опять за го- 
род, больше быть на воздухе, больше от- 
дыхать - ничего, кроме переутомления, 
они тогда у него не находили. Владимир 
Ильич так и сделал и одно время (в ян- 
варе) приезжал в Москву только на По- 
литбюро и на особо важные заседания. 
Но улучшения в состоянии его здоровья 
не наступало. Мало того: за это время у 
Владимира Ильича было два обморока, 
или, как он их называл, головокружения... 
Кроме Ф. А. Гетье об этих головокруже- 
ниях знал только товарищ П. П. Пакалн 
(старший группы охраны Ленина), кото- 
рому Владимир Ильич строго-настрого 
запретил кому бы то ни было говорить о 
них. Лишь в мае, когда Владимир Ильич 
слег, Петр Петрович решился нарушить 
это запрещение Владимира Ильича и 
рассказал об обмороках мне, а затем Ко- 
жевникову и Крамеру... 

Продолжение на стр.12 
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тери Надежды Константиновны Ильичи 
жили уже в одной комнате и без кухни... 

О том, каково было материальное поло- 
жение Владимира Ильича в последние го- 
ды его эмиграции, видно, между прочим, 
из следующих его слов в письме к това- 
рищу Шляпникову. «О себе лично скажу, - 
писал Владимир Ильич в сентябре 1916 
года,- что заработок нужен. Иначе пря- 
мо поколевать, ей-ей!! Дороговизна дья- 
вольская, а жить нечем». И прося далее 
снестись с Горьким относительно посыл- 
ки денег за посланные работы, перегово- 
рить о том же с Бонч-Бруевичем, устроить 
переводы (Ильичу приходилось думать о 
переводах накануне Февральской рево- 
люции!), он прибавляет: «Если не наладить 
этого, то я, ей-ей, не продержусь, это впол- 
не серьезно, вполне, вполне»». 

«Быстро ходил с куском во рту» 

О послереволюционном времени Ма- 
рия Ильинична писала: 

«В советский период Владимир Ильич 
утомлялся от работы невероятно. Время 
его было заполнено до отказа: заседания 
(их бывало иногда по несколько в день), 
приемы, доклады, публичные выступле- 
ния, телефонные переговоры и проч. и 
т. д. В то же время Владимир Ильич нахо- 
дил время просматривать русские и ино- 


объявлений» 
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странные газеты и следить за книжными 
новинками. Читал он уже вечером или 
поздно ночью. На стульях около его кро- 
вати лежала обычно кипа книг, которые 
ему надо было просмотреть. С заседания 
Совнаркома Владимир Ильич приходил 
вечером, вернее, ночью, часа в 2, совер- 
шенно измотанный, бледный, иногда не 
мог даже говорить, есть, а наливал себе 
только чашку горячего молока и пил его, 
расхаживая по кухне, где мы обычно ужи- 
нали. 

Вообще, когда Владимир Ильич бывал 
очень переутомлен и нервен, он не мог 
есть, сидя за столом, а быстро ходил с ку- 
ском во рту из угла в угол и иногда бормо- 
тал что-то себе под нос. Так былЬ, напри- 
мер, в начале 1918 года, когда в результа- 
те отказа советской делегации подписать 
мир с Германией и одновременного заяв- 
ления ее о прекращении войны с держа- 
вами Четверного .союза, германское вер- 
ховное командование, заявив 16 февраля 
о прекращении перемирия с Советской 
республикой, в 12 часов дня 18 февраля 
начало наступление, заняв один за дру- 
гим: Минск, Луцк, Ровно, Полоцк, Оршу и 
т. д. Мы редко видели Владимира Ильича 
более взволнованным, разъяренным, чем 
в эти дни, когда «левые коммунисты», со- 
ставлявшие большинство ЦК, упорствова- 
ли на формуле Троцкого «мира не подпи- 
сывать, но и войну не продолжать» и Вла- 


вопрос «Что случилось?» ответил спокой- 
но: «Ничего, ничего, совсем, легкая рана». 
На деле было, однако, не так. Первую по- 
мощь оказал Владимиру Ильичу А. Н. Ви- 
нокуров (нарком социального обеспече- 
ния РСФСР), которого я вызвала с заседа- 
ния Совнаркома (ждали только Владими- 
ра Ильича, чтобы открыть его). Владимир 
Ильич имел еще силы пошутить: «Под- 
кузьмили мне руку»... Вслед за Винокуро- 
вым прибыли врачи-коммунисты: В. М. Ве- 
личкина-Бруевич, Обух, Вейсброд, а затем 
и Семашко. Владимиру Ильичу уже успели 
впрыснуть морфий, раздеть и уложить его 
более удобно. Первый осмотр произвел 
на врачей самое гнетущее впечатление: 
благодаря слабости пульса, который вре- 
менами совсем пропадал, и характеру ра- 
нений положение казалось им на первый 
взгляд безнадежным... Ранение верхушки 
левого легкого вызвало сильное кровоиз- 
лияние в полость левой плевры... На этой 
почве можно было опасаться воспаления 
легкого и заражения. Очень слаба была и 
деятельность сердца. Прогноз, по мнению 
профессора Минца и других врачей, был 
«весьма серьезный»... Владимир Ильич ле- 
жал с мертвенной бледностью на лице, с 
холодным потом на лбу и с совершенным 
похолоданием конечностей. Нарастаю- 
щее кровоизлияние и упадок сил вселяли 
во всех окружающих Владимира Ильича 
большую тревогу. 

В первые дни ранения Владимира Ильи- 
ча в 1918 году кое у кого из врачей было 
подозрение, не отравлены ли пули, подо- 
зрение, подтвердившееся следствием по 
делу правых эсеров в 1 922 году. При этом 
не было, однако, учтено, что отравленная, 
хотя бы и ядом кураре, пуля не то, что от- 
равленная стрела у дикарей. Если в по- 
следнем случае поражение такой отрав- 
ленной стрелой бывает смертельным, то 
при отравлении пули не может получить- 
ся такого же действия. Этот яд легко раз- 
лагается под влиянием высокой темпера- 
туры, при выстреле разлагается и теряет 
свои ядовитые свойства. 

Утром 31-го Владимир Ильич чувство- 
вал себя уже несколько лучше, улыбался 
нам и пытался говорить, а вечером уже 
шутил с лечившими его врачами... Уже 1 
сентября утром он потребовал, чтобы ему 
дали газеты. Но, так как это было катего- 
рически запрещено, он просил по край- 
ней мере хоть вкратце рассказывать ему 
все новости... Каждый следующий день 
приносил улучшение в состоянии здоро- 
вья Владимира Ильича!» 

«Никакого улучшения не наступило» 

Спустя три года наступило резкое ухуд- 
шение: 


да свела его в могилу. 

Вернувшись к работе, Владимир Ильич 
скоро стал страдать сильными головными 
болями, не говоря уже об обычной для не- 
го в это время бессоннице, и ослаблени- 
ем работоспособности. В начале зимы он 
снова уехал за город, но это не дало ему 
облегчения. В декабре он должен был вы- 
ступить на Всероссийском съезде Советов 
и очень беспокоился, как сойдет у него до- 
клад. Такой он был мрачный, утомленный 
перед ним, так плохо чувствовал себя, что 
было страшно за него. Однако против его 
ожидания доклад прошел очень хорошо, 
и это сразу подняло его настроение. 

Владимир Ильич заявил после оконча- 
ния заседания съезда, что надо куда-ни- 
будь поехать отпраздновать этот успех, и 
мы отправились вместе с находившимся в 
Большом театре Н. И. Бухариным в Метро- 
поль, где он жил тогда. Владимир Ильич 
был очень весел и оживлен. Он с боль- 
шим юмором принялся рассказывать нам 
о своей недолгой юридической практике 
в Самаре, о том, что из всех дел, которые 
ему приходилось вести по назначению (а 
он только по назначению их и вел), он не 
выиграл ни одного и только один его кли- 
ент получил более мягкий приговор, чем 
тот, на котором настаивал прокурор. 

Затем был вытребован т. Мануильский, 
который славился своим умением рас- 
сказывать анекдоты и «изображать» то- 
варищей. Мануильский был в этот вечер 
в ударе, и его слушатели хохотали до упа- 
да. Домой мы вернулись чуть не в 4 часа 
ночи. 

Головные боли не оставляли Владими- 
ра Ильича, и он жаловался все время на 
ослабление работоспособности. Врачи 
посоветовали ему поехать опять за го- 
род, больше быть на воздухе, больше от- 
дыхать - ничего, кроме переутомления, 
они тогда у него не находили. Владимир 
Ильич так и сделал и одно время (в ян- 
варе) приезжал в Москву только на По- 
литбюро и на особо важные заседания. 
Но улучшения в состоянии его здоровья 
не наступало. Мало того: за это время у 
Владимира Ильича было два обморока, 
или, как он их называл, головокружения... 
Кроме Ф. А. Гетье об этих головокруже- 
ниях знал только товарищ П. П. Пакалн 
(старший группы охраны Ленина), кото- 
рому Владимир Ильич строго-настрого 
запретил кому бы то ни было говорить о 
них. Лишь в мае, когда Владимир Ильич 
слег, Петр Петрович решился нарушить 
это запрещение Владимира Ильича и 
рассказал об обмороках мне, а затем Ко- 
жевникову и Крамеру... 

Продолжение на стр. 12 
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КНИЖНЫЙ ШКАФ 




«Стал бросать камешки в соловья» 

Удивительно, но, по сути, врачи реко- 
мендовали Ленину только отдых: 

«Ферстер и Клемперер предписа- 
ли Владимиру Ильичу длительный от- 
дых (месяца три) вне Москвы, времен- 
ное удаление от всяких дел. Владимир 
Ильич согласился на отпуск (на два ме- 
сяца), прося лишь отсрочить его на не- 


«Дал денег (несколько сот рублей) и Г эрький, к которому я специально для переговоров 
об этом и об издании некоторых вещей Ильича ходила в Петербурге» 
(на фото слева направо - Богданов, Горький, Ленин на Капри) 

Фото: РГАКФД/Росинформ 


очень кратковременным, и скоро обыч- 
ные для болезни Владимира Ильича 
симптомы - головные боли, нервность, 
бессонницы - сказались с новой силой. 
Вследствие этого он не ходил даже, на 
последние заседания партийного съез- 
да, выступив лишь с короткой заключи- 
тельной речью да по вопросу об объяв- 
лениях в «Правде». 

По совету немецких профессоров до 
поездки Владимира Ильича на отдых 
ему должны были произвести опера- 
цию по удалению пули, так как профес- 
сор Клемперер признал возможность 
хронического отравления пулевым 
свинцом... Русские врачи, в частности 
В. Н. Розанов, были против этой опера- 
ции и склонны были видеть от нее боль- 
ше вреда, чем пользы. Ее производил 
немецкий хирург Боркардт, приехавший 
для этой цели специально из-за грани- 
цы. Розанов ему ассистировал... 

Стали готовиться к отъезду. Немецкие 
профессора посоветовали Владимиру 
Ильичу уехать подальше от Москвы, в го- 
ры, но не выше 700-1000 метров. Перед 
тем как решить вопрос о месте отдыха, 
Владимир Ильич всесторонне выяснил у 
Гетье вопрос и об условиях, нужных для 
Надежды Константиновны по состоянию 
ее здоровья (базедова болезнь)... 

Я уехала в Москву делать приготовле- 
ния к отъезду и, чтобы ускорить их, ре- 
шила остаться в городе и на празднич- 
ный день 25 мая. 24-го вечером Влади- 
мир Ильич позвонил мне в редакцию и 
спросил, почему я не приезжаю. Я объ- 
яснила ему причину, но он стал усилен- 
но звать меня, указывая, что отъезд от- 
кладывается на несколько дней и со- 
браться можно будет еще успеть. Что-то 


обычное время, но заснуть не мог и ре- 
шил прогуляться немного, как он обыч- 
но делал во время бессонницы. Гуляя 
около дома, он стал бросать камешки в 
соловья, который своим громким пени- 
ем мешал ему спать; и заметил при этом 
некоторую слабость в правой руке. Вер- 
нувшись домой, Владимир Ильич снова 
лег в постель, но часа в 4 с ним случи- 
лась рвота, которая сопровождалась до- 
вольно сильной головной болью. Но тем 
не менее Владимир Ильич заснул. Одна- 
ко, проснувшись утром, он заметил, что 
не может высказать свои мысли теми 
словами, какими он хотел; взял газету, 
и «буквы поплыли», хотел писать и смог 
написать только букву «м». В то же время 
он почувствовал слабость в правой ру- 
ке и ноге. Но такое ощущение продолжа- 
лось не более часа и прошло. 

Исследовав Владимира Ильича, Гетье 
нашел у него только желудочное заболе- 
вание и отрицал какую-либо связь быв- 
ших у Владимира Ильича явлений с моз- 
говым заболеванием на предположение 
доктора Левина (который, впрочем, не 
заходил к Владимиру Ильичу, чтобы его 
не беспокоить), не мозговое ли это что- 
либо... 

В субботу поздно вечером раздался 
опять звонок из- Горок. Петр Петрович 
просил меня приехать тотчас же, не от- 
кладывая до утра. Он не сказал мне по 
телефону, в чем действительно было де- 
ло, но и так было ясно, что с Владимиром 
Ильичем опять нехорошо, хотя, по сло- 
вам Петра Петровича, Ильич в это время 
уже спал. Я принялась отыскивать вра- 
чей, но на грех не могла никого найти 
- все были за городом. Передав семей- 
ным Семашко просьбу прислать врачей 


«В конце лета 1 92 1 года Ф. А. Гетье, который лечил Надежду Константиновну и Владимира Ильича, нашел у него небольшое 

расширение сердца и посоветовал ему поехать на две недели в Горки» 

Фото: РГАСПИ/Росинформ 


которое время ввиду необходимости 
его присутствия в Москве в связи с Гааг- 
ской конференцией. 

В состоянии здоровья Владимира 
Ильича в это время замечалось некото- 
рое улучшение: головные боли меньше 
давали себя знать, он стал лучше спать, 
настроение его было более ровным. 
Позднее В. В. Крамер говорил, что такие 
временные улучшения бывают при арте- 
риосклерозе, показательны для него, но 
являются предвестниками еще больше- 
го обострения болезни. 

Действительно, это улучшение было 


в его голосе поразило меня, и я поколе- 
балась, не поехать ли тотчас же, но было 
уже поздно, да и работа в редакции не 
была еще закончена. Легла я поздно, а 
рано утром меня разбудил телефонный 
звонок. Мне передали с дачи, чтобы я 
приезжала немедленно и привезла с со- 
бой врача... 

Выяснилось, что накануне Владимир 
Ильич чувствовал себя как обычно за 
последнее время, но, поужинав (за ужи- 
ном была рыба), почувствовал отрыж- 
ку и изжогу, что, впрочем, бывало у не- 
го нередко. Владимир Ильич лег спать в 


с утра, я отправилась в Горки. Все в доме 
уже спали. Меня встретил Петр Петро- 
вич, который рассказал, что с Владими- 
ром Ильичем творится что-то неладное. 
Желудочное заболевание прошло, он на 
ногах, но не всегда может найти нужное 
слово. Странным показалось Петру Пе- 
тровичу и то, что Владимир Ильич, от- 
правляясь в большой дом, не надел, по 
своему обыкновению, на голову фураж- 
ку и что вообще, мол, в поведении Вла- 
димира Ильича заметно что-то необыч- 
ное». ' 

Окончание в следующем номере. 


Профессор Даркшевич не нашел у 
Владимира Ильича ничего, кроме «про- 
стого переутомления мозга». Он дал ему 
ряд предписаний, касающихся ограни- 
чения его работы, выступлений и проч., 
посоветовал жить вне Москвы и выра- 
зил уверенность в том, что трудоспо- 
собность восстановится после отдыха... 
Даркшевич вызвал после своей беседы 
с Владимиром Ильичем меня (Надеж- 
ды Константиновны не было дома), рас- 
спросил об образе жизни брата и указал 
на необходимость развлекать его, соз- 
давать ему какие-либо интересы поми- 
мо политики, чтобы он мог отвлекаться 
от мрачных мыслей, от постоянных мыс- 
лей о работе. 

Как ни скептически склонен был Влади- 
мир Ильич относиться вообще к словам 
врачей, особенно в том состоянии, в ко- 
тором он находился весной 1 922 года, он 
все же, видимо, успокоился несколько и 
повеселел после беседы с Даркшевичем. 

По совету Даркшевича Владимир 
Ильич поехал опять за город, где ему 
предписано было проводить много вре- 
мени на воздухе. Закутавшись в шубу, 
Владимир Ильич часами просиживал 
на террасе или в парке, делал и обтира- 
ния по совету Даркшевича, но никакого 
улучшения в состоянии его здоровья не 
наступило. 

Вызванные вскоре из-за границы про- 
фессора Ферстер и Клемперер не нашли, 
как и русские врачи, у Владимира Ильи- 
ча ничего, кроме сильного переутомле- 
ния. Они констатировали «возбудимость 
и слабость нервной системы, проявля- 
ющуюся в головных болях, бессоннице, 
легкой физической и умственной утом- 
ляемости и склонности к ипохондриче- 
скому настроению». Согласно их диагно- 
зу, «никаких признаков органической 
болезни центральной нервной системы, 
в особенности мозга, налицо не имеет- 
ся». Об обмороках им, по-видимому, со- 
общено не было, так как позднее, узнав 
о них, Ферстер говорил, что это дало бы 
им сразу ключ к правильному диагнозу 
болезни Владимира Ильича, органиче- 
ской болезни сосудов головного мозга. 

Итак, все врачи были убеждены, что 
ничего, кроме переутомления, у Вла- 
димира Ильича нет, но он и тогда, по- 
видимому, плохо верил в правильность 
их диагноза. Если во время ранения он 
рвался к работе и плохо слушал вра- 
чей, которые старались удержать его от 
нее, потому что чувствовал себя хоро- 
шо («перемудрят» - было любимое его 
выражение в то время), то теперь Вла- 
димир Ильич был склонен расценивать 
свое состояние более пессимистически, 
чем это делали врачи. Так, по поводу об- 
мороков, бывших с ним зимой 1922 года, 
он сказал как-то позднее Н. А. Семашко: 
«Это первый звонок»». 
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Профессор Даркшевич не нашел у 
Владимира Ильича ничего, кроме «про- 
стого переутомления мозга». Он дал ему 
ряд предписаний, касающихся ограни- 
чения его работы, выступлений и проч., 
посоветовал жить вне Москвы и выра- 
зил уверенность в том, что трудоспо- 
собность восстановится после отдыха... 
Даркшевич вызвал после своей беседы 
с Владимиром Ильичем меня (Надеж- 
ды Константиновны не было дома), рас- 
спросил об образе жизни брата и указал 
на необходимость развлекать его, соз- 
давать ему какие-либо интересы поми- 


«Стал бросать камешки в соловья» 

Удивительно, но, по сути, врачи реко- 
мендовали Ленину только отдых: 

«Ферстер и Клемперер предписа- 
ли Владимиру Ильичу длительный от- 
дых (месяца три) вне Москвы, времен- 
ное удаление от всяких дел. Владимир 
Ильич согласился на отпуск (на два ме- 
сяца), прося лишь отсрочить его на не- 


профессора посоветовали Владимиру 
Ильичу уехать подальше от Москвы, в го- 
ры, но не выше 700-1000 метров. Перед 
тем как решить вопрос о месте отдыха, 
Владимир Ильич всесторонне выяснил у 
Гетье вопрос и об условиях, нужных для 
Надежды Константиновны по состоянию 
ее здоровья (базедова болезнь)... 

Я уехала в Москву делать приготовле- 
ния к отъезду и, чтобы ускорить их, ре- 
шила остаться в городе и на празднич- 
ный день 25 мая. 24-го вечером Влади- 
мир Ильич позвонил мне в редакцию и 
спросил, почему я не приезжаю. Я объ- 
яснила ему причину, но он стал усилен- 
но звать меня, указывая, что отъезд от- 
кладывается на несколько дней и со- 
браться можно будет еще успеть. Что-то 


гхигчдггѵ/ лѵік/ѵ ^.07130 и ЭІ В “ 

ших у Владимира Ильича явлений с моз- 
говым заболеванием на предположение 
доктора Левина (который, впрочем, не 
заходил к Владимиру Ильичу, чтобы его 
не беспокоить), не мозговое ли это что- 
либо... 

В субботу поздно вечером раздался 
опять звонок из Горок. Петр Петрович 
просил меня приехать тотчас же, не от- 
кладывая до утра. Он не сказал мне по 
телефону, в чем действительно было де- 
ло, но и так было ясно, что с Владимиром 
Ильичем опять нехорошо, хотя, по сло- 
вам Петра Петровича, Ильич в это время 
уже спал. Я принялась отыскивать вра- 
чей, но на грех не могла никого найти 
- все были за городом. Передав семей- 
ным Семашко просьбу прислать врачей 



мо политики, чтобы он мог отвлекаться 
от мрачных мыслей, от постоянных мыс- 
лей о работе. 

Как ни скептически склонен был Влади- 
мир Ильич относиться вообще к словам 
врачей, особенно в том состоянии, в ко- 
тором он находился весной 1 922 года, он 
все же, видимо, успокоился несколько и 
повеселел после беседы с Даркшевичем. 

По совету Даркшевича Владимир 
Ильич поехал опять за город, где ему 
предписано было проводить много вре- 
мени на воздухе. Закутавшись в шубу, 
Владимир Ильич часами просиживал 
на террасе или в парке, делал и обтира- 
ния по совету Даркшевича, но никакого 
улучшения в состоянии его здоровья не 
наступило. 

Вызванное вскоре из-за границы про- 
фессора Ферстер и Клемперер не нашли, 
как и русские врачи, у Владимира Ильи- 
ча ничего, кроме сильного переутомле- 
ния. Они констатировали «возбудимость 
и слабость нервной системы, проявля- 
ющуюся в головных болях, бессоннице, 
легкой физической и умственной утом- 
ляемости и склонности к ипохондриче- 
скому настроению». Согласно их диагно- 
зу, «никаких признаков органической 
болезни центральной нервной системы, 
в особенности мозга, налицо не имеет- 
ся». Об обмороках им, по-видимому, со- 
общено не было, так как позднее, узнав 
о них, Ферстер говорил, что это дало бы 
им сразу ключ к правильному диагнозу 
болезни Владимира Ильича, органиче- 
ской болезни сосудов головного мозга. 

Итак, все врачи были убеждены, что 
ничего, кроме переутомления, у Вла- 
димира Ильича нет, но он и тогда, по- 
видимому, плохо верил в правильность 
их диагноза. Если во время ранения он 
рвался к работе и плохо слушал вра- 
чей, которые старались удержать его от 
нее, потому что чувствовал себя хоро- 
шо («перемудрят» - было любимое его 
выражение в то время), то теперь Вла- 
димир Ильич был склонен расценивать 
свое состояние более пессимистически, 
чем это делали врачи. Так, по поводу об- 
мороков, бывших с ним зимой 1922 года, 
он сказал как-то позднее Н. А. Семашко: 
«Это первый звонок»». 


«6 конце лета 1 92 1 года Ф. А. Гетье, который лечил Надежду Константиновну и Владимира Ильича, нашел у него небольшое 

расширение сердца и посоветовал ему поехать на две недели в Горки» 

Фото: РГАСПИ/Росинформ 


которое время ввиду необходимости 
его присутствия в Москве в связи с Гааг- 
ской конференцией. 

В состоянии здоровья Владимира 
Ильича в это время замечалось некото- 
рое улучшение: головные боли меньше 
давали себя знать, он стал лучше спать, 
настроение его было более ровным. 
Позднее В. В. Крамер говорил, что такие 
временные улучшения бывают при арте- 
риосклерозе, показательны для него, но 
являются предвестниками еще больше- 
го обострения болезни. 

Действительно, это улучшение было 


в его голосе поразило меня, и я поколе- 
балась, не поехать ли тотчас же, но было 
уже поздно, да и работа в редакции не 
была еще закончена. Легла я поздно, а 
рано утром меня разбудил телефонный 
звонок. Мне передали с дачи, чтобы я 
приезжала немедленно и привезла с со- 
бой врача... 

Выяснилось, что накануне Владимир 
Ильич чувствовал себя как обычно за 
последнее время, но, поужинав (за ужи- 
ном была рыба), почувствовал отрыж- 
ку и изжогу, что, впрочем, бывало у не- 
го нередко. Владимир Ильич лег спать в 


с утра, я отправилась в Горки. Все в доме 
уже спали. Меня встретил Петр Петро- 
вич, который рассказал, что с Владими- 
ром Ильичем творится что-то неладное. 
Желудочное заболевание прошло, он на 
ногах, но не всегда может найти нужное 
слово. Странным показалось Петру Пе- 
тровичу и то, что Владимир Ильич, от- 
правляясь в Большой дом, не надел, по 
своему обыкновению, на голову фураж- 
ку и что вообще, мол, в поведении Вла- 
димира Ильича заметно что-то необыч- 
ное». • 

Окончание в следующем номере. 
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- Ооситепіаііоп Тог гетосіеііпд оТ ехізііпд Нотез. 

- Оезідп Тог пеѵѵ Зіпдіе-Ратііу апсі Миііу-Ратііу Нотез. 

- ТНеге аге ріапз Тог тоге ІНап 200 Нотез. 

- Асісііііопаі іпТогтаііоп оп ѵѵѵѵѵѵ.погТМирсІезідп.сот 
ог Ьу рТіопе: 425-246-7356 


Ноизе Ьеіоге гетосіеііпд 


Ноизе айег гетосіеііпа 

Асісііііопаі 2псІ Поог 1 200 з.Т. 


КЕйМОМО 


Ноизе Ьеіоге гетосіеііпд Асісііііопаі 


Анатолий Герман 


ПІИ 


Е-^4 а .А. 


*^Іг Агент ПО продаже 
недвижимости с 1979 года 

2004 \АПппег “Везі іп СІіепІ Заіізіасііоп” іп ЗеаІІІе тадагіпе 

КОМПЕТЕНТНОСТЬ ■ ПРОФЕССИОНАЛИЗМ ■ ОПЕРАТИВНОСТЬ^ 


Кептоге 
3 спальни; 
2 ванных; 

цена 

$300,000 


5КѴЬШЕ 

РКОРГНТІКЯ. ІМ. 


КігкІашІЗ 
спальни; 
1,75 ванных; 
цена 
$315,000 


425-869-9677 - 206-226-2851 

етаіі: апаІоІік.дегтап@аІі.пеІ 
606 120№ Аѵе ИЕ 0206 ВеІІеѵие, Ш 


СРОКОМ НА 


ВЫПУСКОВ 


ДАТА 


гогтег Зепаіог РгесІ ТЬотрноп 
ААС Раісі Зрокеэрегзоп 


всіыоцез зтаптіыо аз иоѵѵ аз 

Рог Яге* 1 2 топІЬз 


РІИО ОШ" МОЯЕ ВУ САН-МО ТОЬЬРЯЕЕ 

1-866-982-1672 

Ву АссеІІег, Іпс., ап аиЯіогігес! геіаііег. 


ЗеодгарЫс апсі зегѵісѳ газігісііопз арріу *о аіі зѳгѵісез. СаІІ *о зѳе іТ уои риаІіТу. 


НЕДВИЖИМОСТЬ 


^ААС 

Атегісап Асіѵізогз Сгоир 


С аіі по ѵѵ Тог уоиг ГКЕЕ ВгосЬигс & ПѴІ) 

1 - 888 - 489-3032 


▼ 

V 

▼ 

* 

▼ 

т 

АШШМ 

ЦЕНТОМ 

НОСИМ «АТ 

тештт 

«нт 

КЕНТ 

$204,000 

$229,950 

$225,000 

563,000 

5189,000 

5224,000 


КЕАІ. Е5ТАТЕ 5РЕСІАЫ5Т 


8КѴЬШЕ 

РКОРЕКТІЕ8, ПЧС. 


ОТТегз тау Ье аѵаіІаЬІе по\ѵ іп уоиг агеа Тгот АссеІІег, Іпс. Гог ГНезе Гор зегѵісе ргоѵісіегз 

0Ощ*ег ф ЭШ ф ТІте ѴѴягпвг СаЫе* 











УСЛУГИ 


УСЛУГИ 


УСЛУГИ 


3 сентября 2012 года 


Русский Пир І+І 
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Опытный педагог 
дает уроки 
фортепиано, 


вокала. 


сольфеджио 


425-881-2602 

206-962-9412 


т*ттшшттш ! т 


п 


Индивидуальные 

уроки вокала, 

постановка голоса, 
навыки актерского 
мастерства. 
Звоните 206-295-0005 
Светлана 



Таіуапа’зОауСаге 



Лицензированный детсад 
в Линвуде 
Хорошее питание 
Качественный уход 
Профессиональные 
учителя проводят уроки 
русского 
математики 
музыки и рисования 


Е ГасеЬоок.сот/дгоирт/кіпФегНагѵапІ 
(425) 742-3525 • (425) 772-7737 


Вашингтонское 
бюро переводов 


Звоните нам! 


Самое высокое качество 
В КРАТЧАЙШИЕ СРОКИ! 

Со ВСЕХ языков 
ВСЕ виды документов. 


Услуги НОТАРИУСА. 

Наталья Гончарова 

Телефон/факс:425-432'8797 


украинская, русскоговорящая линия: 


618-0716 



жѵѵ.ѴѴаТгапіВигеаи.сот 



ОІ 5 СОѴЕКѴ 



В любую точку мира! 

Экономично и практично I 


АВИАБИЛЕТЫ КРУИЗЫ ТУРПАКЕТЫ 


Л.ЭС-7/Г7-310А в,ІІ * ѵи, '" А 

"ТА 7 #"Т# 7 170 ЕтаіІ:іпГо(Эеига5ІасІІ5соѵегуІгаѵеІ.сот 



Владимир П. Лисенко 


ПСИХОТЕРАПЕВТ. МСС. ІМНС 

425-736-6076 • 206-714-9710 

ѵѵѵт.Ыі$Іі$епко.сот • е-таіІ:ѵІі$епко@сотса$1.пеі 


инимаются основные 
виды страховок 


Стрессы. Депрессии. Расстройства сна. 

Эмоциональные нарушения. 

Сложности семейных отношений. 

Сексуальные расстройства. 

Коррекция поведенческих расстройств, пристрастий и веса. 

За 30 лет работы психиатром, Заслуженным Врачом РФ успешно 
пролечил несколько десятковтысяч человек, применяя различные 
психотерапевтическиетехники и подходы к предупреждению и лечению 
зависимостей и невротических состояний. 


Уроки 
поп-рок вок 


іГ 

сала 


лвсистімашплыБйрмж. 


инструмент 

•ІИ Ы*Івг@ІіітіІІ.сіт 
ннн.муірасі.свв/МвпвІМмМ 

206-68Т 



ИГЛОУКАЛЫВАНИЕ. 
АЛЛЕРГИИ. ТРАВОЛЕЧЕНИЕ. 
Эг. ігіпа 2азітоѵа 
ЕАМР, М.Р., РЬ.Р. 
606120СК Аѵе НІ|5*ер202 
Веііеѵие,ѴѴА 98005 
425-455-8895 

шжѵѵ.асирипсІигеТог-Іі?е.сот 


Анатолий Лукьянов, СРА 


НАЛОГИ. БУХГАЛТЕРИЯ 

для бизнеса ЮіііскВоокв). насчет 
зарплаты (раугоІІ. раугоІІ іахе$ 
аіШ ІВ8 І0ПП5). 

Первые 30 мин. бесплатно. 
425-780-7697 
ІикіоІСп ІіоітаіІ.сопі 


ТРУДОУСТРОЙСТВО 


Т560. Требуется водитель Т561 .Требуется мастер по 
для сопровождения 2-х де- ремонту полного аккордео- 
тей в школу г. Сиэтла. на (переклейка лайки, укре- 

Тел. 206-922-2445, пление воздуха) 

Сел. 206-295-2816 Тел. 206-542-6909 



Т562. В «РігозІікі оп Зге!» в 
боѵѵпШѵѵп Сиэтла требуется 
кассир на раті Гігпе. Знание 
английского обязательно. 
Звонить 206-322-2820 или 
425-837-8949 Алла. 
Оставьте, пожалуйста, сооб- 
щение, и вам перезвонят 


РУССКОЯЗЫЧНАЯ ТРАНСПОРТНАЯ КОМПАНИЯ 

ПРИНИМАЕТ НА РАБОТУ 


ВОДИТЕЛЕЙ СйІ. ИЗ РАЗНЫХ ШТАТОВ АМЕРИКИ 
РАБОТА НА "РКУ ѴАИ5" или "КЕЕРЕК5" 


МЫ ПЛАТИМ 


"КЕЕРЕК5" ЮЫС ОІ5ТАМСЕ - до 46$ ЗА МИЛЮ 
"РКѴ ѴАЫ5" ЮЫС ОІ5ТАЫСЕ - до 46° ЗА МИЛЮ 


Требуются 



на уборку 


домов. 


425 228 0446 . 
425 736 6521 , 
425 736 6522 


Іпзигапсе, Іпѵезхтепі, Тах & Езіаіе РІаппіпд 



ВСЕ ВИДЫ СТРАХОВАНИЯ 


ѵѵѵѵш.апехЫезідп.сот 


СОЗЛАНИЕ 

САЙТОВ 

пол ключ 


ВИЗИТКИ 

БРОШЮРЫ 

ФЛАЕРЫ 

БАННЕРЫ 


Опытный 
русско-говорящий 
преподаватель 
английского языка 
ПОМОЖЕТ ОСВОИТЬ 
РАЗГОВОРНЫЙ или 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
ЯЗЫКИ, занимаясь 
с вами индивидуально. 


Доктор 

педагогических наук 


Лариса Чуприна 



превращает англиискии 
из тигра в домашнего 
котенка, используя 
современные 
методы обучения и 
индивидуальный подход. 


Звоните: (425) 327-6872 
или ІсЬиргіп@дтаіІ.сот 


і 5 1 е г 

АІІТОСІЛ55 



797-3874 


Сергей 


Регина Франк 


Общественный нотариус 


Сертифицированный 

переводчик 


Русский, чешский, 
словацкий, немецкий 


Помогу оформить документы 
Помогу оформить документы 
для налогов 


ТеІ: 425-235-5564 

Рах: 425-235-3899 СеП: 206-898-9914 
е-таіГ. гедіпа1гапк@еаг1Ыіпк.пе1 


ТРУДОУСТРОЙСТВО 


Т510. Ищу женщин для убор- 
ки домов в Бэлвью и Сиэт- 
ле. Требуется иметь маши- 
ну. Очень хорошая оплата-ь 
$5005ідп-оп Ьопиз 
Тел. 206-319-5380 


Т566. Ищем няню с прихо- 
дом на дом. Девочке 1 год. 
10-тичасовой рабочий день : 
по понедельникам и вторни- * 
кам. Район КігкІапсІ/ВоіЬеІІ. 
Тел. 425-233-9642 


Т564.Требуется на работу 
рагміте тесіісаі аззізіапі: 
(МА). Тел. 425-775-2066. 
Присылайте резюме по фак- 
су: 425-775-5306 


Т563. Компания АМЫ І_І_С 
приглашает: уборка в офи- 
сах, медучреждениях, го- 
спиталях и домах престаре- 
лых. Полный и неполный ра- 
бочий день. 

Тел. 206-940-5917 


СРОЧНО 


Частной компании требуются люди 
для уборки домов и офисов, а 
также для ухода за пожилыми. 

Хорошая оплата! 
425-271-1836 
425-736-4683 


Т567. Семья, проживающая 
в центре Рентона (10 минут 
от Сиэтла), ищет няню с про- 
живанием примерно с октя- 
бря 2012. Желательно рус- 
скоязычная и с опытом ра- 
боты. Предоставляется от- 
дельная спальня, ванная, 
оплата большинства расхо- 
дов, плюс зарплата. 
Заинтересованные канди- 
даты могут обращаться по 
650-274-6304. 

Аня 



















т 


• I тасевоок.сот/дгоирУкіпаегПагѵага 
(425) 742-3525 * (425) 772-7737 



Вашингтонское 
бюро переводов 

Звоните нам! 


Самое высокое качество 
В КРАТЧАЙШИЕ СРОКИ! 


Со ВСЕХ языков 
ВСЕ виды документов. 

іЙИ 

Услуги НОТАРИУСА. 

Наталья Гончарова 

Телефон/факс: 425-432*8797 

украинская, русскоговорящая линия: 

-618-0716 



ѵш.ШаТгап$Вигеаи.сот 



В любую точку мира! 

Экономично и практично ! 


АВИАБИЛЕТЫ КРУИЗЫ ТУРПАКЕТЫ 


НО Ч -7Л7-31 0 А Вв|, * ѵи *' ш 

Я Ж Л Ш ЕтаіІ:іп(о®еига$іасІІ5соѵегуІгаѵеІ. 



Владимир П. Лисенко 

ПСИХОТЕРАПЕВТ, ЯСС. І.МНС 

425-736-6076 • 206-714-9710 

жжж.ЫкІііепко.сот • е-таіІ:ѵІі$епко@сотса$(.пеі 


Принимаются основные 
виды страховок 


Стрессы. Депрессии. Расстройства сна 
Эмоциональные нарушения. 

Сложности семейных отношений. 

Сексуальные расстройства. 

Коррекция поведенческих расстройств, пристрастий и веса. 

За 30 летработы психиатром, Заслуженным Врачом РФ успешно 
пролечил несколько десятков тысяч человек, применяя различные 
психотерапевтические техники и подходы к предупреждению и лечению 
зависимостей и невротических состояний. 


шѵдѵ.апехізсіезідп.сот 

СОЗЛАНИЕ 

САЙТОВ 

пол ключ 

ВИЗИТКИ 

БРОШЮРЫ 

ФЛАЕРЫ 

БАННЕРЫ 



Опытный 
русско-говорящий 
преподаватель 
английского языка 
ПОМОЖЕТ ОСВОИТЬ 
РАЗГОВОРНЫЙ или 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
ЯЗЫКИ, занимаясь 
с вами индивидуально. 

Доктор 

педагогических наук 

Лариса Чуприна 

превращает английский 
из тигра в домашнего 
котенка, используя 
современные 
методы обучения и 
индивидуальный подход. 

Звоните: (425) 327-6872 
или ІсНиргіп@дтаіІ.сопп 



ИГЛОУКАЛЫВАНИЕ. 
АЛЛЕРГИИ. ТРАВОЛЕЧЕНИЕ. 
Ог. Ігіпа Тахітоѵа 
ЕАМР,М.Р.,РНД), 
60612СМЗ Аѵе ЫЕ, 5іе 0202 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 
425-455-8895 

жѵт.асирипсгиге-{ог-ІіГе.сот 


Анатолий Лукьянов, СРА 

НАЛОГИ. БУХГАЛТЕРИЯ 

для Оизнеса (ОшокВоокв). насчет 
зарплаты (раугоіі. раугоІІ тахев 
апЛ ІВ5 (опив). 

Первые 30 мин. бесплатно. 
425-780-7697 
ІикіоРішітаіІ.сош 



Регина Франк 

Общественный нотариус 


Сертифицированный 

переводчик 


Русский, чешский, 
словацкий, немецкий 


Помогу оформить документы 
Помогу оформить документы 
для налогов 


ТеІ: 425-235-5564 

Рах: 425-235-3899 СеІІ: 206-898-9914 
е-таіі: гедіпа1гапк@еагйіІіпк.пе1 


ТРУДОУСТРОЙСТВО 


трудоустройство 


Т560. Требуется водитель 
для сопровождения 2-х де- 
тей в школу г. Сиэтла. 

Тел. 206-922-2445, 

Сел. 206-295-2816 


Т561 .Требуется мастер по 
ремонту полного аккордео- 
на (переклейка лайки, укре- 
пление воздуха) 

Тел. 206-542-6909 



ВОДИТЕЛЕЙ (Ж ИЗ РАЗНЫХ ШТАТОВ АМЕРИКИ 
РАБОТА НА "ЭКУ ѴАІЧ5" или "РЕЕРЕР5" 


"РЕЕРЕК5" ЮЫС ОІ5ТАЫСЕ - до * 
ЭКУ ѴАЫ5" ЮЫС РІ5ТАМСЕ - до 


ЗА МИЛЮ 


ЗА МИЛЮ 


За дополнительной информацией звоните по тел 


Т562. В «РігозНкі оп Зге!» в 
сіоѵѵпіоѵѵп Сиэтла требуется 
кассир на рагі ііте. Знание 
английского обязательно. 
Звонить 206-322-2820 или 
425-837-8949 Алла. 

Оставьте, пожалуйста, сооб- 
щение, и вам перезвонят 

Т564.Требуется на работу 
рагміте тесіісаі аззІБІапІ: 
(МА). Тел. 425-775-2066. 
Присылайте резюме по фак- 
су: 425-775-5306 

Требуются 

рабочие 

Іна уборку 
домов. 

теп. 425 228 0446, 
425 736 652*1, 
425 736 6522 


Ж, 

СЬЕАЫІЫС 

Принимает 

на работу женщин 
по уборке домов в р-не 
Большого Сиэтла 


(КепІол-ВеІІеѵие-ІиадиаЬ). 
Базовое знание английского и 
наличие авто обязательно. 



Т510. Ищу женщин для убор- 
ки домов в Бэлвью и Сиэт- 
ле. Требуется иметь маши- 
ну. Очень хорошая оплатач- 
$500$ідп-оп Ьопиз 
Тел. 206-319-5380 

Т563. Компания АМЫ НС 
приглашает: уборка в офи- 
сах, медучреждениях, го- 
спиталях и домах престаре- 
лых. Полный и неполный ра- 
бочий день. 

Тел. 206-940-5917 


СРОЧНО 

Частной компании требуются люди 
для уборки домов и офисов, а 
также для ухода за пожилыми. 

Хорошая оплата! 
425-271-1836 
425-736-4683 


Т566. Ищем няню с прихо- 
дом на дом. Девочке 1 год. 
10-тичасовой рабочий день 
по понедельникам и вторни- * 
кам. Район КігкІапсІ/ВотЬеІІ. 
Тел. 425-233-9642 

Т567. Семья, проживающая 
в центре Рентона (10 минут I 
от Сиэтла), ищет няню с про- ; 
живанием примерно с октя- 
бря 2012. Желательно рус- 
скоязычная и с опытом ра- 
боты. Предоставляется от- 
дельная спальня, ванная, 
оплата большинства расхо- 
дов, плюс зарплата. 
Заинтересованные канди- 
даты могут обращаться по 
650-274-6304. 

Аня . 



АОА ЕХРВЕ55. ШС 

ѵтм доле хркева ив 


Требуются водители 
СРІ_ сіазз А 
звоните 425-654-1256 





ЗішрІуСІеап 


Ищем! 


Очень хорошая оплата. 

206 - 319-5380 


Киззіап ѴѴогИ: 11410 ЦЕ 1241 И $Т#292,КігкІапс1,ѴѴА 98034 РН: (425) 821-3741 • Киззіап ѴѴогІсІ іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Еазі Кепі Аѵе N Ѵапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 РН: (604) 618-3206 















16 



РТОНЙШЯІ 1*1 


3 сентября 2012 года 



И ГРУППА "СТАРАЯ АРМИЯ" 


12 


октября 8:00 РМ 






И ГРУППА 'СТАРАЯ АРМИЯ 


12 


октября 8:00 РМ 


Справки и заказ билетов: 

( 604 ) 273-5941 
( 604 ) 771-6854 

ѵѵѵт.ѵапсоиѵегоѵка.сот 




мм 


ТНЕАТВЕ 
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ЛЕГЕНДАРНЫЙ ХОР МОСКОВСКОГО СРЕТЕНСКОГО 
МОНАСТЫРЯ ВОЗВРАЩАЕТСЯ В СІНА1 


«Яркое, энергичное звучание... музыка редкой 
красоты. Глубокие тона и блестящие оттенки, 
в лучших традициях русской школы хорового 
исполнительства.» - А/еѵѵ Уогк Тітез 

« Отточенная техника исполнения, 

полноценное сочетание голосов и 
разнообразнейшее хоровое звучание.» - ѴѴаІІ 
ЗігееіГоигпа! 

"Они выглядят как обычный хор, до тех 
пор пока не запоют. И тогда Вас вдруг волной 
накрывает удивительный звук - необыкновенно 
богатый, мелодически мощный и при этом 
чрезвычайно искренний". - ТЬе Сиагдіап 

С 8 по 23 октября Хор Московского Сретенского 


В гастролях принимает участие Заслуженный 
артист России Дмитрий Белосельский, который 
обратил на себя внимание международной му- 
зыкальной общественности во время гастролей 
в 2007 году и вскоре приобрел мировую извест- 
ность как оперный бас. Белосельский стал веду- 
щим солистом труппы Большого Театра и Вен- 
ской Опеоы и регулярно выступает на самых 


же является автором книги «Несвятые Святые,» 
вышедшей в 201 1 году. В книгу вошли рассказы 
из жизни автора. В 2012 году книга вошла в спи- 
сок финалистов литературной премии «Большая 
Книга,» и была выдвинута на участие в конкурсе 
«Книжная премия Рунета 2012.» 

Презентация книги на английском языке со- 
стоится в рамках гастролей хора, в Европейском 


О хоре Московского Сретенского монастыря: 

При Московском Сретенском монастыре хор 
существует уже больше 600 лет - с тех пор как был 
основан монастырь в 1 397 году. Перерыв пришел- 
ся только на годы гонений церкви во времена со- 
ветской власти. Около 10 лет назад в возрожда- 
ющемся монастыре хор постепенно начал при- 
обретать свои современные черты. В 2005 году, с 
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ЛЕГЕНДАРНЫЙ ХОР МОСКОВСКОГО СРПІНСКОГО 
МОНАСТЫРЯ ВОЗВРАЩАЛСЯ В США! 


«Яркое, энергичное звучание... музыка редкой 
красоты. Глубокие тона и блестящие оттенки, 
в лучших традициях русской школы хорового 
исполнительства.» - Ыет Уогк Тітез 

«Отточенная техника исполнения, 
полноценное сочетание голосов и 
разнообразнейшее хоровое звучание.» - ѴѴаІІ 
5(гееиоигпаІ 

‘ Они выглядят как обычный хор, до тех 
пор пока не запоют. И тогда Вас вдруг волной 
накрывает удивительный звук - необыкновенно 
богатый, мелодически мощный и при этом 
чрезвычайно искренний". - ТЪе Сиагдіап 

С 8 по 23 октября Хор Московского Сретенского 
Монастыря возвращается в США, впервые после 
своего сенсационного мирового турне, которым в 
2007 году праздновалось восстановление канони- 
ческого единства Русской Православной Церкви. 
Этот хор был воссоздан при древнем московском 
Сретенском монастыре 8 тот момент, когда полно- 
ценная духовная жизнь начала восстанавливать- 
ся после десятилетий советских репрессий. Этой 
осенью он выступит в девяти крупнейших городах 
Америки, под руководством Никона Жилы. Про- 
грамма тура отражает богатые традиции русского 
вокально-хорового исполнительства. Постоянно 
расширяя свой репертуар, хористы ведут серьёз- 
ную исследовательскую работу в архивах в поис- 
ках забытых древних распевов, которые затем об- 
рабатывают для современного состава и включа- 
ют в программы богослужений и концертных вы- 
ступлений. Помимо духовной музыки, хор испол- 
нит всеми любимые русские, украинские и каза- 
чьи народные песни, а также шлягеры военных 
лет и популярные романсы XX века. Хор выступит 
в самых престижных залах страны и даст несколь- 
ко специальных концертов, включая выступление 
в Библиотеке Конгресса 8 Вашингтоне. Кроме кон- 
цертов, хор будет участвовать в праздничных бо- 
гослужениях в нескольких городах. 


В гастролях принимает участие Заслуженный 
артист России Дмитрий Белосельский, который 
обратил на себя внимание международной му- 
зыкальной общественности во время гастролей 
в 2007 году и вскоре приобрел мировую извест- 
ность как оперный бас. Белосельский стал веду- 
щим солистом труппы Большого Театра и Вен- 
ской Оперы и регулярно выступает на самых 
крупных оперных сценах США, Европы и Азии. 
В 201 1 году он исполнял в Метрополитен Опе- 
ре роль Захарии в опере «Набукко» и роль Бори- 
са Годунова в постановке одноименной оперы в 
Большом Театре. 

«Хор Московского Сретенского монастыря 
смог вобрать в свое творчество лучшие тради- 
ции двухтысячелетней духовной истории. Вы- 
сочайшее мастерство певцов, их талант и юная 
энергия творчества сделали этот хор, без со- 
мнения, уникальным и — на сегодняшний день 
— одним из лучших в мире,» сказал российский 
актёр и кинорежиссёр, народный артист РСФСР, 
Председатель Союза кинематографистов России 
Никита Михалков. 

Билеты и прдробная информация на сайте 
жжж.гихзіаітогісіпетрарег.огд или по теле- 
фону 425-821 -3741 

В нескольких культурных событиях, посвящен- 
ных гастролям хора, будет участвовать Архиман- 
дрит Тихон, Наместник Московского Сретенского 
Монастыря, Ректор Сретенской духовной семи- 
нарии и Ответственный секретарь Патриарше- 
го совета по культуре. Архимандрит Тихон так- 


же является автором книги «Несвятые Святые,» 
вышедшей в 201 1 году. В книгу вошли рассказы 
из жизни автора. В 2012 году книга вошла в спи- 
сок финалистов литературной премии «Большая 
Книга,» и была выдвинута на участие в конкурсе 
«Книжная премия Рунета 2012.» 

Презентация книги на английском языке со- 
стоится в рамках гастролей хора, в Европейском 
Зале Библиотеки Конгресса в Вашингтоне, 8 октя- 
бря в 12:30. Вырученная сумма от продажи кни- 
ги в США пойдет на строение монумента в честь 
жертв коммунистических репрессий. 

Книгу представит профессор Джеймс X. Бил- 
лингтон, ведущий эксперт по русской истории 
и культуре. Перевод книги на английский язык 
был осуществлен Джулианом Генри Лоуэнфель- 
дом, известным переводчиком и знатоком и ис- 
следователем творчества А. С. Пушкина. Редакто- 
ром английского перевода стала Мать Корнелия, 
рожденная в США русская православная мона- 
хиня, живущая в Москве, которая также сопро- 
водит хор на гастролях. Мать Корнелия закончи- 
ла университет штата Индиана в Блумингтоне по 
Славянским учениям, и ныне является редакто- 
ром англоязычного Интернет-портала о Русском 
Православии, ѵѵѵѵѵѵ.ргаѵозіаѵіе.ги/епд 

На презентации книги ожидается присутствие 
дипломатических лиц, профессоров русской 
культуры, лидеров культуры и видных деятелей 
русской общественности в США. Русская миссия 
ООН проведет специальный банкет перед де- 
бютным выступлением хора в Карнеги Холле, 1 5- 
го октября. 


О хоре Московского Сретенского монастыря: 

При Московском Сретенском монастыре хор 
существует уже больше 600 лет - с тех пор как был 
основан монастырь в 1 397 году. Перерыв пришел- 
ся только на годы гонений церкви во времена со- 
ветской власти. Около 10 лет назад в возрожда- 
ющемся монастыре хор постепенно начал при- 
обретать свои современные черты. В 2005 году, с 
благословения архимандрита Тихона (Шевкуно- 
ва), хор возглавил нынешний регент - Никон Сте- 
панович Жила, выпускник Российской Академии 
Музыки им. Гнесиных, сын священника, с детства 
певший в хорах Троице-Сергиевой Лавры. Сретен- 
ский хор, параллельно со службами в монастыре, 
начал работать над записью студийных альбомов 
и вести активную концертную деятельность. 

Основа хора - семинаристы, студенты Сретен- 
ской семинарии и выпускники Московской ду- 
ховной семинарии и академии. Не менее важная 
часть состава коллектива - вокалисты из Москов- 
ской академии хорового искусства, Московской 
консерватории, Академии музыки им. Гнесиных. 

2007 г. хор совершил мировое кругосветное 
турне, посвящённое объединению Русской Пра- 
вославной Церкви. Выступления проходили на 
лучших концертных площадках Нью-Йорка, Ва- 
шингтона, Бостона, Торонто, Мельбурна, Сиднея, 
Берлина, Лондона. 

В 2008 г. в рамках миссии русской православ- 
ной церкви хор Сретенского монастыря участво- 
вал в «Днях России в странах Латинской Америки» 
и с огромным успехом выступал на Коста-Рике, в 
Гаване, Рио-де-Жанейро, Сан-Паулу, Буэнос-Ай- 
ресе и Асунсьоне. 
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Имя целителя, точнее сказать, исцелителя-Соломона 
за несколько лет стало широко известным от Нью-Йорка 
до Чикаго, от Бостона до Сан Франциско и до Канады. 

Труд целителя - тяжек и тернист. В мире, перепол- 
ненном людскими страданиями и недугами, настоя- 
щие целители - нарасхват, потому что тысячи болезней 
атакуют живую человеческую плоть, а нередко и души. 
Многие хвори - последствия неправедной жизни, 
но известно и коварство болезней, возникающих из 
неведомых человеку и таинственных глубин. Слу- 
чается и так: изгнанные из наших организмов недуги, 
неведомо почему возвращаются вновь, легко опроки- 
дывая сторожевые бастионы иммунной системы. 

Соломон не врач и не знахарь, но он обладает 


тем, что сделало его особенным. Он способен тво- 
рить добро. Не в абстрактном смысле, а в самом кон- 
кретном. Он возвращает здоровье людям, и глубоко 
убежден, что миссия врачевания была ему дарова- 
на Богом, сделавшим Соломона проводником Выс- 
шей Силы для людей любого вероисповедания. Бо- 
лее двадцати лет назад Господь Бог призвал Соломо- 
на и поставил его служить Своему народу и всякому 
страждущему от болезней, демонической зависимости 
(алкоголизм, наркомания), чтобы исцелять и освобож- 
дать их. Всевышний дал ему дар пророчества и слова 
знания, чтобы открыть человеку скрытые причины его 
проблем в работе, бизнесе, личной жизни и указать ему 
на Божьи пути их решения. 



ОТЗЫВЫ 


ВОССТАНОВЛЕНИЕ 

голосовых связок 

В прошлом году после сложной операции 
по удалению опухоли на шее, мой сын поте- 
рял голос. Врачи сообщили, что если через 
полгода голос не восстановится, то его уже 
не вернуть. А его работа как раз была свя- 
зана с голосом. Проходили недели, голос не 
возвращался. Положение становилось от- 
чаянным. И мы решили обратиться к Соло- 
мону. Даже до нашего штата дошла добрая 
молва о нем. Трудно поверить в то, что прои- 
зошло, но через неделю к сыну вернулся го- 
лос! Соломон, действительно, обладает уни- 
кальной способностью и ему совсем не тре 
буется какое-либо образование. Я вполне 
верю, что существуют посредники между Бо- 
гом и нами, что многократно в жизни нашей 
происходило. Посредники эти несут в своих 
молитвах целительную энергию, если ты по- 
могаешь людям. Если же ты им не помога- 
ешь, то небо закрывается, энергия по кана- 
лам не проходит и перед вами обычный шар- 
латан. Соломон затрачивает много своих ду- 
ховных сил во имя исцеления, Таких людей 
надо оберегать, поскольку они в мире штуч- 
ны. Если кто-т в это не верят, - это их дело, 
но пусть они своим недоверием не лиша- 
ют этой веры в Соломона нас. Он, веро- 
ятно, заслужил перед Богом быть про- 
водником, каковым Соломон является и 
низкий поклон ему за это. 

Надя, штат Дэлавэр 


МИГРЕНЬ 

- Я страдала мигренью более тридца- 
ти лет и дважды в день принимала очень 
сильные болеутоляющие таблетки. Когда 
Соломон, в первый раз, помолился и что- 
то говорил моей мигрени по телефону, я не 
верила, что произойдет улучшение. Но оно 
произошло! После нескольких дней без 
каких-либо головных болей, я поняла, что 
мигрень оставила меня. Уже несколько лет 
я не принимаю ни одной таблетки. Хвалю 
Бога и благодарна Соломону. Мне очень 
повезло, что я его встретила. Думаю, что 
людей с таким даром - единицы. 

Вера, штат Огайо 


БОЛЕЗНЬ ПОЧКИ 

Моя почка неожиданно заболела. Мне сделали со- 
нограмму, и, вроде, надо было записаться к врачу, но 
какое-то чувство подсказало мне обратиться к Соломо- 
ну, о котором я уже слышал ранее. Я не против офици- 
альной медицины, но верю и в альтернативную и хочу 
сам решать к кому обращаться. Пришел к Соломону. Он 
стал молиться на непонятном мне языке, но от молит- 
вы этой шла мощная энергия. Через два-три сеанса боль 
прекратилась и повторное сканирование не выявило ни- 
каких проблем в почке. Соломон — человек очень чуткий 
и доброжелательный. Ему веришь с первой минуты. 

Михаил, Квинс 


БОЛЬ В РУКЕ 

У моего мужа очень болела рука. Он ходил 
по врачам и даже не чувствовал уколы иглой. 
Ему была рекомендована операция. Мы на 
такое предложение не согласились. Через 
пару дней узнали о Соломоне и поспешили 
к нему на прием. Он взял мужа за руку, по- 
глаживал, что-то говорил при этом. Позани- 
мался с мужем около часа. Через несколько 
дней боль отступила, рука стала чувствовать 
укол иглы. С тех пор прошло более двух лет 
и рука у мужа не болит. 

Нина, Бруклин 


БЕСПЛОДИЕ 

Меня зовут Виктория, я живу в Нью 
Иорке. 14 долгих и мучительных лет я не 
могла забеременеть. Было множество по- 
пыток, включая искусственное оплодотво- 
рение и всех методов традиционной меди- 
цины. Ничего не помогало!.. Кто-то сказал 
мне про Соломона. Я увидела его лицо в те- 
лепередаче и позвонила ему. «А что гово- 
рят врачи?» - был его вопрос. Врачи не ви- 
дели причин в том, что у меня есть пробле- 
мы с беременностью. На 14 лет?!.. «Прихо- 
ди, - сказал Соломон - будет у тебя бэби!» 
Через 2 месяца я забеременела. «И еще бу- 
дешь рожать» - уверенно говорит Соломон. 
Спасибо Вам, спасибо! До сих пор не верю 
своему счастью! 

Виктория, Нью-Йорк 


СОЗДАНИЕ СЕМЬИ 

Мне 29 лет, внешне я не хуже других, всегда стреми 
лась к созданию семейного очага. Но почему-то не вез- 
ло, будто какой-то злой рок. Появилась гнетущая неуве- 
ренность. Около двух лет назад побывала на приеме у 
Соломона... и его молитва дошла до Б-га! Я встретила 
своего желанного и очень счастлива! 

_ , Анжела, Квинс 


АЛКОГОЛИЗМ, КУРЕНИЕ 

Спасибо Соломону, что вернул мужа и отца 
к нормальной жизни тем, что избавил его от 
алкогольной зависимости, а затем и от куре- 
ния. Все изменилось к лучшему в нашей се- 
мье. В дом пришел мир. Соломону спасибо. 
Всем, у кого эта проблема желаю обратить- 
ся к нему за помощью. Сильнее Соломона 
я человека не встречала, хотя он далеко не 
первый, к кому мы обращались. 

Оксана, Чикаго 


БОЛЕЗНЬ КРОНА 

Меня к Соломону привел товарищ, который вылечился 
от позвоночных грыж. 

И Соломон сказал, что избавит меня от болезни Крона, 
которую никакая медицина в мире не лечит. Занимался 
со мной Соломон 2 раза. Уже после первого сеанса все 
боли прошли. А после второго вообще ушли все ощуще- 
ния, что эта болезнь когда-то у меня была. Я проверил- 
ся у врача и он с большим удивлением подтвердил слова 
целителя-Соломона, что мой кишечник здоров и диагноз, 
который меня преследовал несколько лет, мне сняли. 

Если мой отзыв читает человек с такой проблемой, ты 
он может, как и я, избавиться от этой болезни с помощью 
Соломона. ... - 

Иосиф, Нью-Йорк 


ЭПИЛЕПСИЯ 

Моя сестра живет в Москве и у ее младшей дочери 
были постоянные приступы эпилепсии. Никакие таблет- 
ки не помогали. Я прочитала рекламу о Соломоне, по- 
звонила ему и он уверенно сказал, что поможет ребенку 
и она больше падать не будет. Он только один раз свя- 
зался с моей сестрой по телефону и поработал с пле- 
мяницей... И девочка с тех пор не падает больше. Все 
кошмары в жизни моей сестры и ее дочери закончи- 
лись. Мы очень благодарны Соломону. 

Ирина 


БОЛЬ В СПИНЕ 

СолоМЪн действительно творит чу- 
деса. Убедилась на собственном 
опыте. Я уже лет 10 мучаюсь со спи- 
ной (последнее время были такие 
боли, что не могла ходить). После 
сеанса с Соломоном я почувствова- 
ла себя во много раз лучше, а после 
еще одного сеанса по телефону я 
почти забыла, что такое боль. 

Диана, Сан Франциско 


„ НАВЕДЕННОЕ ЗЛО 

* 7 врач : педиат Р- Когда моей племяннице было12 лет, она заболела тяжелой дизентерией Были назначены 
сильнодействующие антибиотики. Не помогло. Состояние ребенка ухудшалось ежеминутно Соломон жил не- 
подалеку от нас, но я, как врач, принципиально не прибегала к помощи целителей Однако мои соседи настоя 
ли не визите к Соломону. Я пошла, понимая, что это моя последняя надежда, так как ^сГГи мединские ма- 
нипуляции были безрезультатны. Соломон, увидев Иришку, сказал, что это не инфекция и не дизентерия Он 
спросил племянницу: «Кто недавно сказал тебе со злостью, чтобы ты умерла?» «Моя подруга И мне соазѵ ста 
ло плохо, через каждые 2-3 часа был стул с кровью»... Соломон положил на нее руку и какокГ каза? «раз™ 

«1 3 . Л0>> - П0СЛѲ ЭТ0Г ? Ирочка пр ° спала 20 часов! Ведь за 5 Дней «на потерял Р а в У се силы Проснулась де- 
вочка абсолютно здоровой, без следа болезни! Я хорошо понимаю, если бы не Соломон мы могли бьтотерять 
Иришку. Очень любим Соломона. Желаем ему много здоровья, чтобы помогать людям.. Р 





БОЛЕЗНИ: 

Мигрени • Эпилепсия 
Головокружение 

• Все заболевания сердца, 
включая аритмию, одышку, 
сердце после инфаркта 

• Артриты, остреохондроз, подагра 

• Депрессия • Бесплодие 


• Переломы и ушибы • Экзема 

• Заболевания иммунной системы 

• Любые воспалительные процессы 

• Разные виды болей 
Другие заболевания 


А ТАКЖЕ: 

* Бизнес. ѴСПех • Зямѵжрпткп грмиа 


Внимание! 

Соломон проводит очистку 
вашего дома или бизнеса 
от негативной энергии , 
освобожлает от сглаза и 
устанавливает 




дывая сторожевые бастионы иммунной системы. 

Соломон не врач и не знахарь, но он обладает 


проблем в работе, бизнесе, личной жизни и указать ему 
на Божьи пути их решения. 



ОТЗЫВЫ 


ВОССТАНОВЛЕНИЕ 

голосовых связок 

В прошлом году после сложной операции 
по удалению опухоли на шее, мой сын поте- 
рял голос. Врачи сообщили, что если через 
полгода голос не восстановится, то его уже 
не вернуть. А его работа как раз была свя- 
зана с голосом. Проходили недели, голос не 
возвращался. Положение становилось от- 
чаянным. И мы решили обратиться к Соло- 
мону. Даже до нашего штата дошла добрая 
молва о нем. Трудно поверить в то, что прои- 
зошло, но через неделю к сыну вернулся го- 
лос! Соломон, действительно, обладает уни- 
кальной способностью и ему совсем не тре- 
буется какое-либо образование. Я вполне 
верю, что существуют посредники между Бо- 
гом и нами, что многократно в жизни нашей 
происходило. Посредники эти несут в своих 
молитвах целительную энергию, если ты по- 
могаешь людям. Если же ты им не помога- 
ешь, то небо закрывается, энергия по кана- 
лам не проходит и перед вами обычный шар- 
латан. Соломон затрачивает много своих ду- 
ховных сил во имя исцеления. Таких людей 
надо оберегать, поскольку они-із мире штуч- 
ны. Если кто-т в это не верят, - это их дело, 
но пусть они своим недоверием не лиша- 
ют этой веры в Соломона нас. Он, веро- 
ятно, заслужил перед Богом быть про- 
водником, каковым Соломон является и 
низкий поклон ему за это. 

Надя, штат Дэлавэр 


МИГРЕНЬ 

- Я страдала мигренью более тридца- 
ти лет и двазды в день принимала очень 
сильные болеутоляющие таблетки. Когда 
Соломон, в первый раз, помолился и что- 
то говорил моей мигрени по телефону, я не 
верила, что произойдет улучшение. Но оно 
произошло! После нескольких дней без 
каких-либо головных болей, я поняла, что 
мигрень оставила меня. Уже несколько лет 
я не принимаю ни одной таблетки. Хвалю 
Бога и благодарна Соломону. Мне очень 
повезло, что я его встретила. Думаю, что 
людей с таким даром - единицы. 

Вера, штат Огайо 


БОЛЕЗНЬ ПОЧКИ 

Моя почка неожиданно заболела. Мне сделали со- 
нограмму, и, вроде, надо было записаться к врачу, но 
какое-то чувство подсказало мне обратиться к Соломо- 
ну, о котором я уже слышал ранее. Я не против офици- 
альной медицины, но верю и в альтернативную и хочу 
сам решать к кому обращаться. Пришел к Соломону. Он 
стал молиться на непонятном мне языке, но от молит- 
вы этой шла мощная энергия. Через два-три сеанса боль 
прекратилась и повторное сканирование не выявило ни- 
каких проблем в почке. Соломон — человек очень чуткий 
и доброжелательный. Ему веришь с первой минуты. 

Михаил, Квинс 


БОЛЬ В РУКЕ 

У моего мужа очень болела рука. Он ходил 
по врачам и даже не чувствовал уколы иглой. 
Ему была рекомендована операция. Мы на 
такое предложение не согласились. Через 
пару дней узнали о Соломоне и поспешили 
к нему на прием. Он взял мужа за руку, по- 
глаживал, что-то говорил при этом. Позани- 
мался с мужем около часа. Через несколько 
дней боль отступила, рука стала чувствовать 
укол иглы. С тех пор прошло более двух лет 
и рука у мужа не болит. 

Нина, Бруклин 


БЕСПЛОДИЕ 

Меня зовут Виктория, я живу в Нью- 
Йорке. 14 долгих и мучительных лет я не 
могла забеременеть. Было множество по- 
пыток, включая искусственное оплодотво- 
рение и всех методов традиционной меди- 
цины. Ничего не помогало!.. Кто-то сказал 
мне про Соломона. Я увидела его лицо в те- 
лепередаче и позвонила ему. «А что гово- 
рят врачи?» - был его вопрос. Врачи не ви- 
дели причин в том, что у меня есть пробле- 
мы с беременностью. На 14 лет?!.. «Прихо- 
ди, - сказал Соломон - будет у тебя бэби!» 
Через 2 месяца я забеременела. «И еще бу- 
дешь рожать» - уверенно говорит Соломон. 
Спасибо Вам, спасибо! До сих пор не верю 
своему счастью! 

Виктория, Нью-Йорк 


СОЗДАНИЕ СЕМЬИ 

Мне 29 лет, внешне я не хуже других, всегда стреми- 
лась к созданию семейного очага. Но почему-то не вез- 
ло, будто какой-то злой рок. Появилась гнетущая неуве- 
ренность. Около двух лет назад побывала на приеме у 
Соломона... и его молитва дошла до Б-га! Я встретила 
своего желанного и очень счастлива! 

Анжела. Квинс 


АЛКОГОЛИЗМ, КУРЕНИЕ 

Спасибо Соломону, что вернул мужа и отца 
к нормальной жизни тем, что избавил его от 
алкогольной зависимости, а затем и от куре- 
ния. Все изменилось к лучшему в нашей се- 
мье. В дом пришел мир. Соломону спасибо. 
Всем, у кого эта проблема желаю обратить- 
ся к нему за помощью. Сильнее Соломона 
я человека не встречала, хотя он далеко не 
первый, к кому мы обращались. 

Оксана, Чикаго 


БОЛЕЗНЬ КРОНА 

Меня к Соломону привел товарищ, который вылечился 
от позвоночных грыж. 

И Соломон сказал, что избавит меня от болезни Крона, 
которую никакая медицина в мире не лечит. Занимался 
со мной Соломон 2 раза. Уже после первого сеанса все 
боли прошли. А после второго вообще ушли все ощуще- 
ния, что эта болезнь когда-то у меня была. Я проверил- 
ся у врача и он с большим удивлением подтвердил слова 
целителя-Соломона, что мой кишечник здоров и диагноз, 
который меня преследовал несколько лет, мне сняли. 

Если мой отзыв читает человек с такой проблемой, ты 

он может, как и я, избавиться от этой болезни с помощью 

Соломона. ы . ы 

Иосиф, Нью-Йорк 


ЭПИЛЕПСИЯ 

Моя сестра живет в Москве и у ее младшей дочери 
были постоянные приступы эпилепсии. Никакие таблет- 
ки не помогали. Я прочитала рекламу о Соломоне, по- 
звонила ему и он уверенно сказал, что поможет ребенку 
и она больше падать не будет. Он только один раз свя- 
зался с моей сестрой по телефону и поработал с пле- 
мяницей... И девочка с тех пор не падает больше. Все 
кошмары в жизни моей сестры и ее дочери закончи- 
лись. Мы очень благодарны Соломону. 

.... Ирина 


и 


БОЛЬ В СПИНЕ 

СолоМЪн действительно творит чу- 
деса. Убедилась на собственном 
опыте. Я уже лет 10 мучаюсь со спи- 
ной (последнее время были такие 
боли, что не могла ходить). После 
сеанса с Соломоном я почувствова- 
ла себя во много раз лучше, а после 
еще одного сеанса по телефону я 
почти забыла, что такое боль. 

Диана, Сан Франциско 


НАВЕДЕННОЕ ЗЛО 

Я врач-педиатр. Когда моей племяннице было12 лет, она заболела тяжелой дизентерией. Были назначены 
сильнодействующие антибиотики. Не помогло. Состояние ребенка ухудшалось ежеминутно... Соломон жил не- 
подалеку от нас, но я, как врач, принципиально не прибегала к помощи целителей. Однако мои соседи настоя- 
ли не визите к Соломону. Я пошла, понимая, что это моя последняя надежда, так как все мои медицинские ма- 
нипуляции были безрезультатны. Соломон, увидев Иришку, сказал, что это не инфекция и не дизентерия Он 
спросил племянницу: «Кто недавно сказал тебе со злостью, чтобы ты умерла?» «Моя подруга.И мне сразу ста- 
ло плохо, через каждые 2-3 часа был стул с кровью»... Соломон положил на нее руку и, как он сказал «разру- 
шил все зло». После этого Ирочка проспала 20 часов! Ведь за 5 дней она потеряла все силы. Проснулась де- 
вочка абсолютно здоровой, без следа болезни! Я хорошо понимаю, если бы не Соломон, мы могли бы потерять 
Иришку. Очень любим Соломона. Желаем ему много здоровья, чтобы помогать людям.. 

. Татьяна, врач-педиатр 


БОЛЕЗНИ: 

• Мигрени • Эпилепсия 

• Головокружение 

• Все заболевания сердца, 
включая аритмию, одышку, 
сердце после инфаркта 

• Артриты, остреохондроз, подагра 

• Депрессия • Бесплодие 

• Межпозвоночные грыжи 

• Болезнь Крона, язва желудка 

• Неврит слухового нерва 

• Узлы на щитовидной железе 


• Переломы и ушибы • Экзема 

• Заболевания иммунной системы 

• Любые воспалительные процессы 

• Разные виды болей 
Другие заболевания 

А ТАКЖЕ: 

• Бизнес, успех • Замужество, семья 

• Снятие порчи, заклятий 

• Освобождение от страха, стресса, 
алкоголизма и курения 


Внимание! 

Соломон проводит очистку 
вашего дома или бизнеса 
от негативной энергии , 
освобожлает от сглаза и 
устанавливает 
духовную защиту 


ѵѵѵѵѵѵ.$оІотопІкс.огд 


Индивидуальные встречи 
с Соломоном пройдут в Сиэтле 

с 15 по 20 сентября 

в отеле ЕтЬаззу $иі*ез ЗеаШе - 
ВеІІеѵие, 3225 1581Н Аѵепие ЗоиіИеазі, 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 


Слушайте интервью с Соломоном и его 
рекламу на РАДИО «КОНТИНЕНТ» 

С 28 АВГУСТА ПО 17 СЕНТЯБРЯ 

Прием проводится по 
предварительной записи: 

347-312-7339, 718-312-0555 


Киззіап ѴѴогІсІ: 11410 124* 5Т#292.КігкІапЬ,ѴѴА 98034 РН: (425) 821-3741 • Киззіап ѴѴогІгі іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 ЕаЯ КеШ Аѵе ЫѴапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 РИ' (604) 618-3206 
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АФИША 


Мы хотим пригласить Вас на особенное мероприятие 
- Фестиваль Еврейского Урожая. 

Отмечайте Суккот вместе с синагогой Темпл Бнай Тора. 


СеІеЬгаІе Зиккоі 

ѵѵііЬ 


30-го Сентября, 2012 года 
Первый вечер Суккота 

В 6 часов вечера состоится бесплатный ужин (суп) 


Тетріе 
В’паі ТогаЬ 


В 7 вечера будет проходить служба, включающая в себя материалы 
специально подготовленные для русскоязычных. 


А теперь немного о других мероприятиях синагоги, проводимых во время 
праздника Суккот: . . 

В понедельник, 1-го Октября в 8 часов вечера пройдёт специальная 
праздничная служба по случаю Суккота. 


В пятницу, 5-го Октября будет шаббатняя служба (по случаю наступления 
субботы во время Суккота) проходящая по нижеследующему расписанию: 

в 6 часов вечера будет «Нашир» служба, в которой обычно принимают 
участие семьями. 


в 6.30 вечера будет Пицца в беседке (пожалуйста, позвоните в оффис 
синагоги по телефону 425 - 603 9677 для ознакомления с ценами, и чтобы 
дать им знать сколько людей будет посещать данное мероприятие). 


И в 8 часов вечера состоится служба и специальные благословения на 
годовщины свадьбы. 


Тетріе В’паі ТогаЬ * 15727 КЕ 4іЬ 8к Веііеѵие, \ѴЛ 98008 * (425) 603-9677 * ТетрІеВпаіТогаЬ.огд 
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специально подготовленные для русскоязычных. 

А теперь немного о других мероприятиях синагоги, проводимых во время 
праздника Суккот: 

В понедельник, 1-го Октября в 8 часов вечера пройдёт специальная 
праздничная служба по случаю Суккота. 

В пятницу, 5-го Октября будет шаббатняя служба (по случаю наступления 
субботы во время Суккота) проходящая по нижеследующему расписанию: 

в 6 часов вечера будет «Нашир» служба, в которой обычно принимают 
участие семьями. 

в 6.30 вечера будет Пицца в беседке (пожалуйста, позвоните в оффис 
синагоги по телефону 425 - 603 9677 для ознакомления с ценами, и чтобы 
дать им знать сколько людей будет посещать данное мероприятие). 

И в 8 часов вечера состоится служба и специальные благословения на 
годовщины свадьбы. 
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Маленькие кусочки мира собрал Сго5$гоас1$ 
для Вас! Попробуйте настоящие РУССКИЕ 
пирожки, научитесь играть на барабанах С0М6А 
или играть в знаменитую на весь мир немецкую 
карточную игру РІХІТ. 


Новые впечатления, новые люди, 
новые приключения для Вас. 
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Класический балет - Методика Вагановой, 
Модерн и Контемп, Характерный танец, Джаз, 
Степ, Бальные танцы 

Информация о регистрации и классах 

на ІпІегВаІІеіЗсНооІ.сот 

или позвоните 425 . 822.7694 
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Будущее искусства - 


в синтезе его форм 


ЖАНР 


3 сентября 2012 года 


Ритой Нир І*| 


«Русский Мир» продолжает 
освещать события, происходя- 
щие в школе классического ба- 
лета І5СВ и в балетном театре 
ІВТ. Напомним, что в прошлом 
году Ітегпасіопаі Ваііеі ТЬеаіег 
отметил свое десятилетие. К это- 
му моменту уже многое достиг- 
нуто, многое построено, но еще 
больше ожидает впереди. За- 
кончилась интенсивная летняя 
программа, наступил сентябрь 
- время нового сезона, новых 
идей, новых задач, новых спек- 
таклей и новых. .. Преподавате- 
лей! Основатель и артистиче- 
ский директор ІВТ Вера Алтуни- 
на никогда не перестает искать 
и открывать новые таланты. Ее 
задача - обогатить культурную 
жизнь нашего сообщества, при- 
внести красоту в нашу жизнь и 
доброту в наши сердца. Огром- 
ное ей за это спасибо. Итак, 
встречайте: Виталий Милов. 

Справка . 

После девяти лет обучения 
в Софийском Государствен- 
ном Хореографическом Учи- 
лище , Виталий Милов про- 
должил своё профессиональ- 
ное образование в Болгар- 
ской Национальной Академии 
Театра и Кино , по оконча- 
нии которой получил двой- 
ную специальность директо- 
ра балета и балетмейстера. 
За свою 24 -летнюю карьеру 
профессионального танцо- 
ра в Государственном Музы- 
кальном Театре Софии, Ви- 
талий отработал более чем 
2000 спектаклей. За его 
спиной также многочислен- 
ные гастроли по всему ми- 
ру с Национальным Театром 
Оперы и Балета Болгарии. В 
Софии Виталий Милов препо- 
давал в Национальной Музы- 
кальной Ахадемии и в На- 
циональной Академии Театра 
и Кино. В дополнение к ис- 
полнительской карьере, Ви- 
талий также работал хоре- 
ографом в Государственном 
Музыкальном Театре Болга- 
рии, на Болгарском нацио- 
нальном телевидении , снял- 
ся в роли короля Клавдия в 
совместной болгарско-аме- 
риканской постановке "ТЬе 
НатІѳЪ АсіѵѳпЪигѳ" (2008) . 
Помимо искусства танца , 
Виталий Милов в течение 
трех лет изучал боевое ис- 
кусство Тукконг Мусуль и 
защитил черный пояс (1-ый 
дан) . Виталий также изу- 
чал тибетскую философию и 
медицину и имеет лицензию 


Любовь к искусству может за- 
родиться в нашем сердце так же 
внезапно, как и любовь К челове- 
ку - подкрасться незаметно и со- 
вершенно неожиданно накрыть 
нас большим и необычным чув- 
ством, заставляющим нас в даль- 
нейшем открывать в себе такие 
возможности, о наличии кото- 
рых мы и не подозревали. Имен- 
но так и произошло с героем на- 
шей сегодняшней истории - Ви- 
талием Миловым, прибывшим 
недавно из Болгарии хореогра- 
фом, новым преподавателем теа- 
тра и школы ІВТ. Когда в возрас- 
те 7 лет Виталий приехал в г. Со- 
фию принять участие в конкурсе 
по борьбе, семья остановилась в 
доме у знакомого, который ока- 
зался преподавателем в хорео- 
графическом училище. Вечером 
мальчика привели на постанов- 
ку Ромео и Джульетты. Драматур- 
гия, декорации, костюмы, эпоха 
старины, рыцарства и чести, по- 


что у нас схожая подготовка и 
взгляд на нашу профессию. Вера 
- очень талантливый педагог, но 
прежде всего она потрясающий 
человек и профессионал с боль- 
шой буквы. Идея о сотрудниче- 
стве возникла сразу, но в силу 
различных причин действовать 
мы начали только в этом году. 
Подали на визу 0-1, для кото- 
рой нужно было собрать огром- 
ное количество документов. (От 
редакции: виза О-Д выдается лю- 
дям с исключительными способ- 
ностями, которые Достигли вы- 
сот в науке, бизнесе, образова- 
нии, спорте или искусстве). За 
4 дня виза была одобрена. Я да- 
же не ожидал, что так быстро всё 
получится. 

РМ: И вот Вы здесь! Новая 
глава в истории Вашей жиз- 
ни. Можно приступить к 
осуществлению новых идей. 
Поделитесь планами. 


спектакля, но еще лучше взра- 
стить такого артиста самому, 
хоть на это и требуется огром- 
ное количества времени и тру- 
да. В ее Іпіегпаііопаі ЗсЬооІ оі 
Сіаззісаі Ваііеі уже создана хоро- 
шая база для воспитания арти- 
стов балета. Теперь наша задача 
- превратить их в универсаль- 
ных артистов, показать им, на- 
сколько важна связь между фор- 
мами искусства. А дальше всё за- 
висит от них самих. Ведь как гла-. 
сит одна тибетская притча, учи- 
тель может только дать ученику 
ведро и веревку, а воду из колод- 
ца он должен достать сам. 

РМ: Помимо балета. Вы 
преподаете еще и боевые ис- 
кусства. Каким образом Вы 
объединили в себе такие, ка- 
залось бы, разные направле- 
ния творческой деятельно- 
сти? 



единок Меркуцио и Тибальта - 
театр покорил сердце семилет- 
него ребенка раз и навсегда. На 
следующее утро экзаменаторам 
в школе борьбы не суждено бы- 
ло увидеть подающего надеж- 
ды юного борца. Экзамен же в 
хореографическую школу про- 
ходил на следующий день. Друг 
семьи заметил, что у мальчика 
есть все способности для посту- 
пления. Из 1500 желающих шко- 
ла могла принять только 20 уче- 
ников. По результатам экзамена 
фамилия Милов стояла в списке 
под номером один. Правда, ока- 
залось, что і Виталий был слиш- 
ком молод для поступления, уче- 
ников зачисляли в школу с 8 лет. 


Виталий: Да, идей много. Я 
очень хотел приехать к нача- 
лу летней программы в школе 
ІВТ. Ведь расписание в балетной 
школе очень четко структури- 
ровано. Только летом в переры- 
вах между сезонами у танцоров 
есть возможность усиленно за- 
няться собой и поработать над 
улучшением своей техники. И 
это только часть задачи. Я всег- 
да придерживался того мнения, 
что настоящему артисту недо- 
статочно обладать идеальной 
техникой в своем жанре. Хоро- 
ший артист должен быть «ар- 
тистом со всех сторон». Напри- 
мер, певцу необходимо знать, 
как двигаться на сцене, танцор 


Виталий: Когда мне было 14 
лет, я встретил преподавателя 
Кунг-фу. Родилась новая любовь 
- к боевым искусствам. Я начал 
тренироваться и обнаружил, что 
и эта форма тесно связана с тан- 
цем, несмотря на то, что на пер- 
вый взгляд, это два разных вида 
искусства. Я уехал на три года 
в Корею продолжать обучение. 
Там я понял, что танцору очень 
полезно заниматься боевыми 
искусствами, и наоборот - бор- 
цу очень полезны будут занятия 
танцами. Я думаю, немногие зна- 
ют, что Брюс Ли был трехкрат- 
ным чемпионом Азии по Ча-ча- 
ча. А Жан Клод Ван Дамм, к при- 
меру, много лет занимался клас- 


будем делать на театральное разт 
витие будущих артистов. В шко- 
ле Виталий будет преподавать 
боевые искусства для всех воз- 
растов, фехтование, пантомиму, 
балет, па-де-дё. Он также будет 
одним из балетмейстеров, т.е. бу- 
дет готовить студентов для уча- 
стия в постановках. Помимо ака- 
демических знаний, Виталий об- 
ладает знаниями тибетской фи- 
лософии. Он разработал свою 
собственную силовую гимна- 
стику, основанную на тибетской 
философии и системе боевых 
искусств. Его занятия будут по- 
лезны не только танцорам, но и 
людям, которые хотят улучшить 
свою физическую форму, спор- 
тсменам, проходящим реабили- 
тацию. У нас будет очень тес- 
ное сотрудничество, и я всегда 
открыта любым возможностям, 
позволяющим человеку стать му- 
дрее и красивее и делающим его 
способным лучше оценить ис- 
кусство. 

РМ: Виталий, вы приехали 
из страны, где искусство бо- 
лее глубоко заложено в тра- 
диции культуры и жизни, 
чем здесь. Почему Вы захоте- 
ли приехать в Америку? 

Виталий: В моей ситуации 
получилось так, что искусство 
воссоединяет нашу семью. У ме- 
ня были другие идеи и предложе- 
ния - из Европы и Азии. Я счаст- 
лив, что у меня была личная при- 
чина для приезда сюда. Здесь я в 
кругу семьи. Здесь мой брат, его 
дети - для меня это очень важно. 
Гармония для меня основа твор- 
чества. Только в гармонии воз- 
можен творческий процесс. Для 
меня это не просто приезд на 
новую работу, это потрясающая 
возможность продолжать зани- 
маться любимым делом в окру- 
жении моих любимых людей, с 
которыми я очень долго был в 
разлуке. Здесь как раз тот самый 
случай, когда всё приходит в ба- 
ланс - семья и карьера. Мне, ко- 
нечно, очень повезло, что Вера 
увидела и поняла мой потенци- 
ал и дала мне возможность пере- 
дать свой опыт будущему поко- 
лению артистов. 

Станко Милов: Нам всем по- 
везло, что мы нашли себя в лю- 
бимом деле. Когда человек за- 
нимается тем, что он любит, он 
преуспеет в любой сфере сво- 
ей жизни, просто потому что он 
живет в гармонии с самим со- 
бой. А для настоящего артиста 
это очень важно - знать, что он 
любит, в чем его гармония, что 
делает его счастливым. 




«Русский Мир» продолжает 
освещать события, происходя- 
щие в школе классического ба- 
лета І5СВ и в балетном театре 
ІВТ. Напомним, что в прошлом 
году Іпіегпаііопаі Ваііеі ТЬеаіег 
отметил свое десятилетие. К это- 
му моменту уже многое достиг- 
нуто, многое построено, но еще 
больше ожидает впереди. За- 
кончилась интенсивная летняя 
программа, наступил сентябрь 
- время нового сезона, новых 
идей, новых задач, новых спек- 
таклей и новых.... Преподавате- 
лей! Основатель и артистиче- 
ский директор ІВТ Вера Алтуни- 
на никогда не перестает искать 
и открывать новые таланты. Ее 
задача - обогатить культурную 
жизнь нашего сообщества, при- 
внести красоту в нашу жизнь и 
доброту в наши сердца. Огром- 
ное ей за это спасибо. Итак, 
встречайте: Виталий Милов. 

Справка . 

После девяти лет обучения 
в Софийском Государствен- 
ном Хореографическом Учи- 
лище, Виталий Милов про- 
должил своё профессиональ- 
ное образование в Болгар- 
ской Национальной Академии 
Театра и Кино, по оконча- 
нии которой получил двой- 
ную специальность директо- 
ра балета и балетмейстера. 
За свою 2 4 -летнюю карьеру 
профессионального танцо- 
ра в Государственном Музы- 
кальном Театре Софии , Ви- 
талий отработал более чем 
2000 спектаклей. За его 
спиной также многочислен- 
ные гастроли по всему ми- 
ру с Национальным Театром 
Оперы и Балета Болгарии. В 
Софии Виталий Милов препо- 
давал в Национальной Музы- 
кальной Академии и в На- 
циональной Академии Театра 
и Кино. В дополнение к ис- 
полнительской карьере, Ви- 
талий также работал хоре- 
ографом в Государственном 
Музыкальном Театре Болга- 
рии, на Болгарском нацио- 
нальном телевидении, снял- 
ся в роли короля Клавдия в 
совместной б олгарско- аме- 
риканской постановке "ТЬе 
НашІѳЕ АсІѵѳпЪиге" (2008) . 
Помимо искусства тайца , 
Виталий Милов в течение 
трех лет изучат боевое ис- 
кусство Тукконг Мусуль и 
защитил черный пояс (1-ый 
дан) . Виталий также изу- 
чал тибетскую философию и 
медицину и имеет лицензию 
массажиста . В июне 2012 
года на основании своих 
профессиональных и ака- 
демических заслуг получил 
статус иностранца с выдаю- 
щимися способностями и до- 
стижениями в области танца 
(виза 0-1) . 


Школа 
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Любовь к искусству может за- 
родиться в нашем сердце так же 
внезапно, как и любовь К челове- 
ку - подкрасться незаметно и со- 
вершенно неожиданно накрыть 
нас большим и необычным чув- 
ством, заставляющим нас в даль- 
нейшем открывать в себе такие 
возможности, о наличии кото- 
рых мы и не подозревали. Имен- 
но так и произошло с героем на- 
шей сегодняшней истории - Ви- 
талием Миловым, прибывшим 
недавно из Болгарии хореогра- 
фом, новым преподавателем теа- 
тра и школы ІВТ. Когда в возрас- 
те 7 лет Виталий приехал в г. Со- 
фию принять участие в конкурсе 
по борьбе, семья остановилась в 
доме у знакомого, который ока- 
зался преподавателем в хорео- 
графическом училище. Вечером 
мальчика привели на постанов- 
ку Ромео и Джульетты. Драматур- 
гия, декорации, костюмы, эпоха 
старины, рыцарства и чести, по- 


единок Меркуцио и Тибальта - 
театр покорил сердце семилет- 
него ребенка раз и навсегда. На 
следующее утро экзаменаторам 
в школе борьбы не суждено бы- 
ло увидеть подающего надеж- 
ды юного борца. Экзамен же в 
хореографическую школу про- 
ходил на следующий день. Друг 
семьи заметил, что у мальчика 
есть все способности для посту- 
пления. Из 1 500 желающих шко- 
ла могла принять только 20 уче- 
ников. По результатам экзамена 
фамилия Милов стояла в списке 
под номером один. Правда, ока- 
залось, что] Виталий был слиш- 
ком молод для поступления, уче- 
ников зачисляли в школу с 8 лет. 
На следующий год экзамен при- 
шлось успешно повторить. 

Судьба всё это или случай- 
ность? Виталий убежден, что 
случайностей в жизни не бывает, 
всему есть причина. 

РМ: Виталий, и благодаря 
какой же такой « неслучай- 
ности ■> Вы попали в Сиэтл ? 

Виталий: Мой младший брат 
Станко Милов уже давно живет 
в Сиэтле. Он тоже профессио- 
нальный Танцор, 20 лет был со- 
листом в балетной компании 
РІ4В (Расійс ІЧопІіѵѵезі Ваііеі). 
В 2006 году я приехал к нему в 
гости на Рождество. В том сезо- 
не он как раз танцевал в «Щел- 
кунчике» постановки ІВТ, я при- 
шел на спектакль, познакомился 
с Верой Алтуниной, потом уви- 
дел ее школу. Мы очень быстро 
нашли общий язык. Мы поняли, 


что у нас схожая подготовка и 
взгляд на нашу профессию. Вера 
- очень талантливый педагог, но 
прежде всего она потрясающий 
человек и профессионал с боль- 
шой буквы. Идея о сотрудниче- 
стве возникла сразу, но в силу 
различных причин действовать 
мы начали только в этом году. 
Подали на визу 0-1, для кото- 
рой нужно было собрать огром- 
ное количество документов. (От 
редакции: виза 0-1 выдается лю- 
дям с исключительными способ- 
ностями, которые Достигли вы- 
сот в науке, бизнесе, образова- 
нии, спорте или искусстве). За 
4 дня виза была одобрена. Я да- 
же не ожидал, что так быстро всё 
получится. 

РМ: И вот Вы здесь! Новая 
глава в истории Вашей жиз- 
ни. Можно приступить к 
осуществлению новых идей. 
Поделитесь планами. 


Виталий: Да, идей много. Я 
очень хотел приехать к нача- 
лу летней программы в школе 
ІВТ. Ведь расписание в балетной 
школе очень четко структури- 
ровано. Только летом в переры- 
вах между сезонами у танцоров 
есть возможность усиленно за- 
няться собой и поработать над 
улучшением своей техники. И 
это только часть задачи. Я всег- 
да придерживался того мнения, 
что настоящему артисту недо- 
статочно обладать идеальной 
техникой в своем жанре. Хоро- 
ший артист должен быть «ар- 
тистом со всех сторон». Напри- 
мер, певцу необходимо знать, 
как двигаться на сцене, танцор 
балета помимо пластики должен 
обладать и актерскими способ- 
ностями, знать пантомиму и тд. 
Другими словами, хороший ар- 
тист - это универсальный ар- 
тист, умеющий донести до зри- 
теля красоту и энергетику своего 
искусства всеми доступными ему 
средствами т движением, голо- 
сом, мимикой. Классический ба- 
лет - красивая форма искусства, 
которая никогда не устареет, но 
в современном стремительно 
развивающемся мире одного ви- 
да искусства на сцене уже не до- 
статочно для полного успеха. Я 
приветствую идею объединения 
разных форм искусства в одном 
представлении - то, что называ- 
ется синтез искусств. Я рад, что 
Вера тоже так думает, и я счаст- 
лив, что мои знания могут по- 
мочь Вере усилить этот аспект 
в ее школе. Всегда можно найти 
и нанять хорошего артиста для 


спектакля, но еще лучше взра- 
стить такого артиста самому, 
хоть на это и требуется огром- 
ное количества времени и тру- 
да. В ее Іпіегпаііопаі ЗсЬооІ оГ 
Сіаззісаі Ваііеі уже создана хоро- 
шая база для воспитания арти- 
стов балета. Теперь наша задача 
- превратить их в универсаль- 
ных артистов, показать им, на- 
сколько важна связь между фор- 
мами искусства. А дальше всё за- 
висит от них самих. Ведь как гла- 
сит одна тибетская притча, учи- 
тель может только дать ученику 
ведро и веревку, а воду из колод- 
ца он должен достать сам. 

РМ: Помимо балета, Вы 
преподаете еще и боевгяе ис- 
кусства. Каким образом Вы 
объединили в себе такие, ка- 
залось бы, разные направле- 
ния творческой деятельно- 
сти? 


Виталий: Когда мне было 14 
лет, я встретил преподавателя 
Кунг-фу. Родилась новая любовь 
- к боевым искусствам. Я начал 
тренироваться и обнаружил, что 
и эта форма тесно связана с тан- 
цем, несмотря на то, что на пер- 
вый взгляд, это два разных вида 
искусства. Я уехал на три года 
в Корею продолжать обучение. 
Там я понял, что танцору очень 
полезно заниматься боевыми 
искусствами, и наоборот - бор- 
цу очень полезны будут занятия 
танцами. Я думаю, немногие зна- 
ют, что Брюс Ли был трехкрат- 
ным чемпионом Азии по Ча-ча- 
ча. А Жан Клод Ван Дамм, к при- 
меру, много лет занимался клас- 
сическим балетом у себя на ро- 
дине в Бельгии еще до того, как 
увлекся карате. В общем, пере- 
оценить всестороннее разви- 
тие артиста просто невозмож- 
но. Но главное - это личность. 
С этого всё начинается. Когда я 
занимаюсь с учеником, моя за- 
дача, в первую очередь, создать 
личность, и уже потом актера. И 
только после этого я могу соз- 
дать хороший спектакль. 

РМ: Вера, что нового Вы 
предлагаете своим учени- 
кам теперь, когда Виталий 
присоединился к творческо- 
му коллективу школы? Какие 
надежды возлагаете на него 
Вы, как руководитель? 

Вера Алтунина: Опыт и зна- 
ния Виталия открывают перед 
нами очень большие возможно- 
сти. Основной упор всё же мы 


будем делать на театральное раз- 
витие будущих артистов. В шко- 
ле Виталий будет преподавать 
боевые искусства для всех воз- 
растов, фехтование, пантомиму, 
балет, па-де-дё. Он также будет 
одним из балетмейстеров, т.е. бу- 
дет готовить студентов для уча- 
стия в постановках. Помимо ака- 
демических знаний, Виталий об- 
ладает знаниями тибетской фи- 
лософии. Он разработал свою 
собственную силовую гимна- 
стику, основанную на тибетской 
философии и системе боевых 
искусств. Его занятия будут по- 
лезны не только танцорам, но и 
людям, Которые хотят улучшить 
свою физическую форму, спор- 
тсменам, проходящим реабили- 
тацию. У нас будет очень тес- 
ное сотрудничество, и я всегда 
открыта любым возможностям, 
позволяющим человеку стать му- 
дрее и красивее и делающим его 
способным лучше оценить ис- 
кусство. 

РМ: Виталий, вы приехали 
из страны, где искусство бо- 
лее глубоко заложено в тра- 
диции культуры и жизни, 
чем здесь. Почему Вы захоте- 
ли приехать в Америку? 

' Виталий: В моей ситуации 
получилось так, что искусство 
воссоединяет нашу семью. У ме- 
ня были другие идеи и предложе- 
ния - из Европы и Азии. Я счаст- 
лив, что у меня была личная при- 
чина для приезда сюда. Здесь я в 
кругу семьи. Здесь мой брат, его 
дети - для меня это очень важно. 
Гармония для меня основа твор- 
чества. Только в гармонии воз- 
можен творческий процесс. Для 
меня это не просто приезд на 
новую работу, это потрясающая 
возможность продолжать зани- 
маться любимым делом в окру- 
жении моих любимых людей, с 
которыми я очень долго был в 
разлуке. Здесь как раз тот самый 
случай, когда всё приходит в ба- 
ланс - семья и карьера. Мне, ко- 
нечно, очень повезло, что Вера 
увидела и поняла мой потенци- 
ал и дала мне возможность пере- 
дать свой опыт будущему поко- 
лению артистов. 

Станко Милов: Нам всем по- 
везло, что мы нашли себя в лю- 
бимом деле. Когда человек за- 
нимается тем, что он любит, он 
преуспеет в любой сфере сво- 
ей жизни, просто потому что он 
живет в гармонии с самим со- 
бой. А для настоящего артиста 
это очень важно - знать, что он 
любит, в чем его гармония, что 
делает его счастливым. 

РМ: В заключение осталось 
добавитъ только то, что, 
похоже, в данной ситуации 
перед нами синтез не только 
форм искусства, но и семьи 
и творчества, синтез вооду- 
шевленных людей, вдохнов- 
ленных любовью к общему 
делу. Тот редкий случай, ког- 
да не только искусство рож- 
дает гармонию в душе чело- 
века, но и гармония в душе 
рождает искусство. 

Пожелаем Виталию уда- 
чи в осуществлении творче- 
ских планов, а театру ІВТ 
процветания и зрительской 
любви. 

Редакция благодарит 

Станко Милова за помощь в 
переводе при проведении бе- 
седы. 

Юля Лысенко 
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Как влияет хозяйственная 
деятельность человека на 
интенсивность лесных по- 
жаров? 

До 20 века интенсивность лес- 
ных пожаров зависела только от 
глобальных климатических из- 
менений - меньше пожаров в 
периоды похолодания и наобо- 
рот. В 19 веке сгораемая био- 
масса достигла максимума в ре- 
зультате взрывного роста насе- 
ления человечества и сильного 
увеличения использования дров 
и угля. Однако в течение 20 века 
картина резко поменялась: ко- 
личество сгоревшей биомассы 
постоянно снижалось и сейчас 
достигло своего минимума из- 
за, опять же, хозяйственной де- 
ятельности человека, а именно 
политики предотвращения лес- 
ных пожаров. Такие выводы ста- 
ли возможны благодаря иссле- 
дованиям концентрации кисло- 
рода и углекислого газа в антар- 
ктических льдах. 

Источник: еіетепіу.ги 

Почему в сувенирной ра- 
ковине слышен шум моря? 

«Шум моря» в сувенирной 
морской раковине - это на са- 
мом деле шум окружающей сре- 
ды, резонирующий с полостями 
раковины. Похожего эффекта 
можно добиться и без сувенира, 
приложив к уху кружку или со- 
гнутую ладонь. Помимо звуков 
извне резонатор может усили- 
вать также звуки из тела чело- 
века, которые в нормальцом со- 
стоянии мозг отфильтровывает. 
Это, например, звук трка крови 
по сосудам или даже движения 
воздуха сквозь ушную серу. 

Источник: ешѵікірейіа.чщ 

Зачем Черепашки-ниндзя 
постоянно летают на МКС?- 

Многоцелевые модули снаб- 
жения для МКС названы в честь 
итальянских деятелей Возрож- 
дения: «Леонардо», «Рафаэль» и 
«Донателло». Они периодически 
доставляют на станцию необхо- 
димое научное оборудование и 
другие грузы. Несмотря на офи- 
циальную версию названия, на 
логотипе проекта, нанесённом 
на каждый модуль, изображён 
Черепашка-ниндзя в скафандре. 

Источник: т. ипкіресіш.огр 

Какое изощрённое убий- 
ство в фильме о Джеймсе 
Бонде является ненатураль- 
ным? 



В фильме «Голдфингер» по- 
казано, как Джеймс Бонд нахо- 
дит свою девушку Джилл Ма- 
стерсон мёртвой из-за того, что 
её покрыли слоем золотой кра- 
ски. Во времена, когда снимался 
фильм, действительно было рас- 
пространено заблуждение, что 
покрытие всего человека кра- 
ской приведёт к смерти, так как 
остановится дыхание через ко- 
жу. Актрису красили золотым, 


но оставили нетронутой кожу 
под стрингами, так как, опять 
же, именно такой способ избе- 
жать асфиксии применяли тан- 
цоры, красившие тело. На самом 
деле, абсолютное большинство 
кислорода человек получает че- 
рез нос и рот, поэтому краска 
на теле никак не может вызвать 
удушение. Опасность может за- 
ключаться в содержащихся в ней 
токсинах либо в том, что краска 
закупорит поры и тем самым вы- 
зовет перегрев организма. 

Источник ипѵи’зпорексот 

Почему популяция гепар- 
дов в мире сокращается? 

Численность гепардов во всём 
мире постоянно сокращается. 
Связано это в первую очередь с 
очень малым генетическим раз- 
нообразием среди их особей. Ес- 
ли у большинства исследуемых 
генетиками животных гены со- 
впадают примерно на 80%, у ге- 
пардов этот показатель доходит 
до 99%. Такая уникальная иден- 
тичность объясняется тем, что 
во время последнего ледниково- 
го периода популяция гепардов 
прошла через так называемое 
«бутылочное горлышко» - воз- 
можно, все живущие ныне гепар- 
ды являются потомками всего 
одной пары. Следствием кровос- 
мешения стала повышенная вос- 
приимчивость вида к малейшим 
изменениям окружающей среды 
и вирусам. 

Источник юипѵсЬееІаЪ.огр, 

Как перевели на русский 
язык французский роман, в 
котором нет ни одной бук- 
вы е? 

В 1969 . году вышел роман 
французского писателя Жоржа 
Перека «Ба ДізрагШоп». Одной из 
ключевых особенностей романа 
стало то, что в нём не было ни 
одной буквы е - самой употре- 
бляемой буквы во французском 
языке. По такому же принципу - 
без буквы е - книга была пере- 
ведена на английский, немецкий 
и итальянский языки. В 2005 го- 
ду роман вышел на русском в пе- 
реводе Валерия Кислова под на- 
званием «Исчезание». В этом ва- 
рианте нельзя встретить букву о, 
так как именно она является са- 
мой частой в русском языке. 

Источник ияѵиіХор-кпщаги 

Где можно увидеть много- 
цветные и трёхмерные пе- 
щерные рисунки древних 
людей? 



Рисунки древних людей в пе- 
щерах необязательно примитив- 
ны и грубы. Например, в испан- 
ской пещере Альтамира найде- 
ны полихромные рисунки эпо- 
хи верхнего палеолита (более 10 
тысяч лет назад). На стенах пе- 
щер изображены, главным обра- 
зом, животные - бизоны, лоша- 
ди, кабаны, причём не одним, а 
несколькими цветами сразу. Бо- 
лее того, естественные контуры 
стены были использованы древ- 


ними художниками для создания 
трёхмерного эффекта. 

Источник ги.ипкіресііа.ог§ 

Какое автоматическое 
устройство было изобрете- 
но директором похоронно- 
го бюро, лишившимся кли- 
ентов? 

Автоматическая телефонная 
станция была изобретена ди- 
ректором похоронного бюро в 
Канзас-Сити Алмоном Строуд- 
жером. По рассказу самого изо- 
бретателя, однажды он заметил, 
что количество телефонных 
звонков в его компанию резко 
сократилось. Выяснилось, что 
местная телефонистка перево- 
дила звонки в компанию свое- 
го мужа - конкурента Строудже- 
ра. Это подтолкнуло его к мыс- 
ли, что телефонисток нужно за- 
менить автоматикой. В конце 19 
века Строуджер сумел запатен- 
товать и наладить массовый вы- 
пуск АТС. 

Источник: рі.и/ікіресііа.огд 

Какое животное может 
осуществлять процесс фото- 
синтеза? 

Не только растения могут осу- 
ществлять процесс фотосин- 
теза. Морской слизень Еіузіа 
сЫогоііса живёт за счёт глюко- 
зы, получаемой от хлоропластов 
водоросли ѴаисЬегіа Іііогеа. Сли- 
зень добивается этого, ассими- 
лируя эти хлоропласты в клетки 
пищеварительного тракта. По- 
сле этого начинается процесс 
фотосинтеза - геном слизня ко- 
дирует белки, необходимые хло- 
ропластам для этого процесса, а 
взамен получает синтезируемую 
глюкозу. 

Источник ш.и>ікіре<ііа.огр, 

Какую маску заставляли 
носить сварливых женщин 
несколько веков назад в Ан- 
глии? ѵ 



Несколько веков назад в Ан- 
глии и Шотландии применялось 
особое наказание к женщинам 
- им на лицо надевали особую 
маску, от которой в рот отходил 
железный кляп с шипами, дела- 
ющий болезненным любое ше- 
веление языком. В такой клет- 
ке женщину выставляли в об- 
щественном месте. Среди нака- 
зуемых чаще всего встречались 
сварливые жёны и те, в которых 
подозревали ведьм, - не имея 
возможности говорить, они не 
могли и колдовать. 

Источник: етѵікіресІіа.ог% 

С какими двумя доктора- 
ми, помимо доктора Ватсона, 
тесно связан персонаж Шер- 
лока Холмса? 

Артура Конан-Дойля на соз- 
дание Шерлока Холмса вдохно- 
вил доктор Джозеф Белл, кото- 
рый работал в королевском го- 



спитале Эдинбурга и отличал- 
ся способностью делать тонкие 
умозаключения из мельчайших 
наблюдений. В свою очередь, 
Шерлок Холмс стал одной из ос- 
нов для создания характера Гре- 
гори Хауса, гениального врача 
из одноимённого телесериала. 
Как и Холмс, Хаус любит толь- 
ко сложные дела, циничен, пита- 
ет страсть к музыке и зависим от 
наркотиков. 

Источник еп.и 'ікіресііа.огр 


Как зовут главного героя 
повести Пушкина «Пиковая 
дама»? 



Главного героя повести Пуш- 
кина «Пиковая дама» зовут не 
Герман. Его имя вообще неиз- 
вестно, а Германн (именно с дву- 
мя н) - это фамилия героя, нем- 
ца по происхождению, кото- 
рая довольно распространена в 
Германии. А вот в опере «Пико- 
вая дама» автор либретто Модест 
Чайковский, младший брат Пе- 
тра Чайковского, убрал одну н, 
превратив фамилию Германн в 
имя Герман. 

Источник пиѵШресііа.ощ 

Что неосознанно прово- 
цирует людей на нарушение 
установленных правил пове- 
дения? 



Если в доме разбито стекло, то 
вскоре ни одного целого окна в 
нём не останется, а потом нач- 
нётся мародёрство - такова ос- 
новная мысль теории разбитых 
окон. В более широком смысле 
эта теория заключается в том, 
что люди гораздо охотнее нару- 
шают правила и нормы поведе- 
ния, если видят явные призна- 
ки беспорядка вокруг - это было 
неоднократно эксперименталь- 
но доказано. Например, прохо- 
жий с большей вероятностью 
бросит мусор на землю около 
разрисованной граффити сте- 
ны, нежели около чистой. 

Источник пшіЫресНаог , § 

У какого народа статус пле- 
мени определялся не коли- 


чеством накопленных цен- 
ностей, а количеством разда- 
ренного имущества? 

У североамериканских индей- 
цев, живущих на тихоокеанском 
побережье, были распростране- 
ны специальные праздники под 
названием потлач. Их устраива- 
ли вожди племён, приглашая в 
гости родственников и другие 
племена. В ходе потлача, наря- 
ду с музыкой и танцами, прак- 
тиковалось дарение имущества 
клана гостям, а иногда и про- 
сто его уничтожение. Именно 
тем, сколько разных вещей раз- 
дарено, а не количеством нако- 
пленного, Определялся статус се- 
мьи и уважение от других семей. 
Потлач был запрещён властями 
в конце 19 века как расточитель- 
ный и непродуктивный обычай, 
противоречащий цивилизован- 
ной жизни. 

Источник еп.шікіресіш.ощ 


Какие цветные шумы, по- 
мимо белого шума, суще- 
ствуют? 

Широко известно понятие 
«белый цСум» - так говорят о сиг- 
нале с равномерной спектраль- 
ной плотностью на всех часто- 
тах и дисперсией, равной беско- 
нечности. Пример белого шума 
- это звук водопада. Однако по- 
мимо белого выделяют большое 
число других цветных шумов. 
Розовым шумом называют сиг- 
нал, у которого плотность об- 
ратно пропорционально часто- 
те, а у красного шума плотность 
обратно пропорционально ква- 
драту частоты - на слух они вос- 
принимаются более «тёплыми», 
чем белый. Также существуют 
понятия синий, фиолетовый, се- 
рый шумы и много других. 

Источник пш'ікіресііа.огц 

Какие элементарные ча- 
стицы названы в честь кри- 
ка уток? 

Мюррей Гелл-Манн, выдвинув- 
ший гипотезу о том, что адроны 
состоят из ещё более мелких ча- 
стиц, решил назвать эти части- 
цы звуком, который производят 
утки. Оформить этот звук в под- 
ходящее слово ему помог роман 
Джеймса Джойса «Поминки по 
Финнегану», а именно строка: 
«ТЪгее циагкз Гог Мизіег Магк!». 
Отсюда частицы и получили на- 
звание кварки, хотя совершенно 
не ясно, какое значение это не- 
существующее ранее слово име- 
ло у Джойса. 

Источник еп.іѵікіресііа.огц 

Каким образом импера- 
торские пингвины коопери- 
руются, чтобы согреться? 

Императорские пингвины ко- 
оперируются, чтобы согреться - 
они собираются в плотные груп- 
пы, температура внутри которых 
может достигать +35 °С при тем- 
пературе окружающего воздуха 
-20 °С. Чтобы все находились в 
равных условиях, пингвины по- 
стоянно перемещаются от цен- 
тра к краю и обратно. 

Источник га.ичкіресІіа.ог% 


Кто придумал сюжет рома- 
на «Граф Монте-Кристо»? 

Александр Дюма при написа- 
нии своих произведений поль- 
зовался услугами множества по- 
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дованиям концентрации кисло- 
рода и углекислого газа в антар- 
ктических льдах. 

Источник: еіетепіу.ги 

Почему в сувенирной ра- 
ковине слышен шум моря?. 

«Шум моря» в сувенирной 
морской раковине - это на са- 
мом деле шум окружающей сре- 
ды, резонирующий с полостями 
раковины. Похожего эффекта 
можно добиться и без сувенира, 
приложив к уху кружку или со- 
гнутую ладонь. Помимо звуков 
извне резонатор может усили- 
вать также звуки из тела чело- 
века, которые в нормальном со- 
стоянии мозг отфильтровывает. 
Это, например, звук т.ока крови 
по сосудам или даже движения 
воздуха сквозь ушную серу. 

Источник етѵікіресІіа.ог% 

Зачем Черепашки-ниндзя 
постоянно летают на МКС? 

Многоцелевые модули снаб- 
жения для МКС названы в честь 
итальянских деятелей Возрож- 
дения: «Леонардо», «Рафаэль» и 
«Донателло». Они периодически 
доставляют на станцию необхо- 
димое научное оборудование и 
другие грузы. Несмотря на офи- 
циальную версию названия, на 
логотипе проекта, нанесённом 
на каждый модуль, изображён 
Черепашка-ниндзя в скафандре. 

Источник гиткіресііа.ог§ 

Какое изощрённое убий- 
ство в фильме о Джеймсе 
Бонде является ненатураль- 
ным? 



В фильме «Голдфингер» по- 
казано, как Джеймс Бонд нахо- 
дит свою девушку Джилл Ма- 
стерсон мёртвой из-за того, что 
её покрыли слоем золотой кра- 
ски. Во времена, когда снимался 
фильм, действительно было рас- 
пространено заблуждение, что 
покрытие всего человека кра- 
ской приведёт к смерти, так как 
.остановится дыхание через ко- 
жу. Актрису красили золотым, 


генетиками животных гены со- 
впадают примерно на 80%, у ге- 
пардов этот показатель доходит 
до 99%. Такая уникальная иден- 
тичность объясняется тем, что 
во время последнего ледниково- 
го периода популяция гепардов 
прошла через так называемое 
«бутылочное горлышко» - воз- 
можно, все живущие ныне гепар- 
ды являются потомками всего 
одной пары. Следствием кровос- 
мешения стала: повышенная вос- 
приимчивость вида к малейшим 
изменениям окружающей среды 
и вирусам. 

Источник илтѵ.сЪееІаЬ.ог% 

Как перевели на русский 
язык французский роман, в 
котором нет ни одной бук- 
вы е? 

В 1969 .году вышел роман 
французского писателя Жоржа 
Перека «Та сіізрагпіоп». Одной из 
ключевых особенностей романа 
стало то, что в нём не было ни 
одной буквы е - самой употре- 
бляемой буквы во французском 
языке. По такому же принципу - 
без буквы е - книга была пере- 
ведена на английский, немецкий 
и итальянский языки. В 2005 го- 
ду роман вышел на русском в пе- 
реводе Валерия Кислова под на- 
званием «Исчезание». В этом ва- 
рианте нельзя встретить букву о, 
так как именно она является са- 
мой частой в русском языке. 

Источник илѵи>.іор-Ыща.ги 

Где можно увидеть много- 
цветные и трёхмерные пе- 
щерные рисунки древних 
людей? 
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Рисунки древних людей в пе- 
щерах необязательно примитив- 
ны и грубы. Например, в испан- 
ской пещере Альтамира найде- 
ны полихромные рисунки эпо- 
хи верхнего палеолита (более 10 
тысяч лет назад). На стенах пе- 
щер изображены, главным обра- 
зом, животные - бизоны, лоша- 
ди, кабаны, причём не одним, а 
несколькими цветами сразу. Бо- 
лее того, естественные контуры 
стены были использованы древ- 
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века Строуджер сумел запатен- 
товать и наладить массовый вы- 
пуск АТС. 

Источник: етѵікіресііа.ог^ 

Какое животное может 
осуществлять процесс фото- 
синтеза? 

Не только растения могут осу- 
ществлять процесс фотосин- 
теза. Морской слизень Еіузіа 
сЫогоііса живёт за счёт глюко- 
зы, получаемой от хлоропластов 
водоросли ѴаисЬегіа Іііогеа. Сли- 
зень добивается этого, ассими- 
лируя эти хлоропласты в клетки 
пищеварительного тракта. По- 
сле этого начинается процесс 
фотосинтеза - геном слизня ко- 
дирует белки, необходимые хло- 
ропластам для этого процесса, а 
взамен получает синтезируемую 
глюкозу. 

Источник пш:ікіресІіа.ог% 

Какую маску заставляли 
носить сварливых женщин 
несколько веков назад в Ан- 
глии? ч. 



Несколько веков назад в Ан- 
глии и Шотландии применялось 
особое наказание к женщинам 
- им на лицо надевали особую 
маску, от которой в рот отходил 
железный кляп с шипами, дела- 
ющий болезненным любое ше- 
веление языком. В такой клет- 
ке женщину выставляли в об- 
щественном месте. Среди нака- 
зуемых чаще всего встречались 
сварливые жёны и те, в которых 
подозревали ведьм, - не имея 
возможности говорить, они не 
могли и колдовать. 

Источник епиікіресНа.ощ 

С какими двумя доктора- 
ми, помимо доктора Ватсона, 
тесно связан персонаж Шер- 
лока Холмса? 

Артура Конан-Дойля на соз- 
дание Шерлока Холмса вдохно- 
вил доктор Джозеф Белл, кото- 
рый работал в королевском го- 




Как зовут главного героя 
повести Пушкина «Пиковая 
дама»? 



Главного героя повести Пуш- 
кина «Пиковая дама» зовут не 
Герман. Его имя вообще неиз- 
вестно, а Германн (именно с дву- 
мя н) - это фамилия героя, нем- 
ца по происхождению, кото- 
рая довольно распространена в 
Германии. А вот в опере «Пико- 
вая дама» автор либретто Модест 
Чайковский, младший брат Пе- 
тра Чайковского, убрал одну н, 
превратив фамилию Германн в 
имя Герман. 

Источник пиѵікіресііа.огц 

Что неосознанно прово- 
цирует людей на нарушение 
установленных правил пове- 
дения? 



Если в доме разбито стекло, то 
вскоре ни одного целого окна в 
нём не останется, а потом нач- 
нётся мародёрство - такова ос- 
новная мысль теории разбитых 
окон. В более широком смысле 
эта теория заключается в том, 
что люди гораздо охотнее нару- 
шают правила и нормы поведе- 
ния, если видят явные призна- 
ки беспорядка вокруг - это было 
неоднократно эксперименталь- 
но доказано. Например, прохо- 
жий с большей вероятностью 
бросит мусор на землю около 
разрисованной граффити сте- 
ны, нежели около чистой. 

И сточник ги.иіікіресііа.ощ 

У какого народа статус пле- 
мени определялся не коли- 


П ѴУГІ уТѵАЮЛ У1. 

Источник етѵШресііаащ 


Какие цветные шумы, по- 
мимо белого шума, суще- 
ствуют? 

Широко Известно понятие 
«белый шум» - так говорят о сиг- 
нале с равномерной спектраль- 
ной плотностью на всех часто- 
тах и дисперсией, равной беско- 
нечности. Пример белого шума 
- это звук водопада. Однако по- 
мимо белого выделяют большое 
число других цветных шумов. 
Розовым шумом называют сиг- 
нал, у которого плотность об- 
ратно пропорционально часто- 
те, а у красного шума плотность 
обратно пропорционально ква- 
драту частоты - на слух они вос- 
принимаются более «тёплыми», 
чем белый. Также существуют 
понятия синий, фиолетовый, се- 
рый шумы и много других. 

Источник пшпкіресШшг^ 

Какие элементарные ча- 
стицы названы в честь кри- 
ка уток? 

Мюррей Гелл-Манн, выдвинув- 
ший гипотезу о том, что адроны 
состоят из ещё более мелких ча- 
стиц, решил назвать эти части- 
цы звуком, который производят 
утки. Оформить этот звук в под- 
ходящее слово ему помог роман 
Джеймса Джойса «Поминки по 
Финнегану», а именно строка: 
«ТЬгее циагкя Гог Мизіег Магк!». 
Отсюда частицы и получили на- 
звание кварки, хотя совершенно 
не ясно, какое значение это не- 
существующее ранее слово име- 
ло у Джойса. 

Источник еплѵікірейіа.ощ 

Каким образом импера- 
торские пингвины коопери- 
руются, чтобы согреться? 

Императорские пингвины ко- 
оперируются, чтобы согреться - 
они собираются в плотные груп- 
пы, температура внутри которых 
может достигать +35 °С при тем- 
пературе окружающего воздуха 
-20 °С. Чтобы все находились в 
равных условиях, пингвины по- 
стоянно перемещаются от цен- 
тра к краю и обратно. 

Источник пшлИреМаогц 


Кто придумал сюжет рома- 
на «Граф Монте-Кристо»? 

Александр Дюма при написа- 
нии своих произведений поль- 
зовался услугами множества по- 
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мощников — так называемых 
«литературных негров». Среди 
них наиболее известен Огюст 
Маке, который, согласно само- 
му известному биографу писа- 
теля Клоду Шоппу, придумал ос- 
нову сюжета «Графа Монте-Кри- 
сго» и внёс значительный вклад 
в «Трёх мушкетёров». Хотя нужно 
отметить, что именно благодаря 
таланту Дюма его романы, пусть 
даже выросшие из черновых за- 
меток помощников, насыщались 
яркими деталями и живыми диа- 
логами. 

Источник : еп.ипШресІісищ 


бличке рядом с фигуркой пере- 
числены имена 14-ти погибших, 
включая Юрия Гагарина. Памят- 
ник установил экипаж Аполло- 
на-15 в 1971 году. 

Источник: етѵікіресііа.ог , § 


Где и когда выпускались 
деньги, обеспеченные опиу- 
мом? 


Какие позвоночные могут 
видеть одновременно над и 
под водой? 




пало противогазы, а также выпу- 
щенные предприимчивыми про- 
изводителями противоциановые 
пилюли и зонты. В итоге оказа- 
лось, что ядовитый газ в хвосте 
кометы был очень разрежен и не 
оказывал никакого влияния на 
живых существ. 

Источник. ■ еп.ипЫресІіа.ог^ 


Как можно съесть лимон, 
не поморщившись? 

Плоды магического фрукта 
(5упзера1иш сІиІсіПсиш), дере- 
ва семейства сапотовых, воздей- 
ствуют на вкусовые рецепторы, 
из-за чего на один-два часа от- 
ключается восприятие кислого 
вкуса. Если после употребления 
магического фрукта съесть ли- 
мон, он сохранит свой аромат, 
но покажется сладким. 

Источник: гихѵікіре(ііа.ог% 



Какой цветок получил на- 
звание в честь мужских яичек? 

Название цветка орхидеи про- 
исходит от греческого слова 
«орхис», что в переводе означа- 
ет «яичко» человека или другого 
млекопитающего. Это связано с 
тем, что корень некоторых ви- 
дов орхидей своей формой на- 
поминает этот орган. 

Источник етѵікіресЧаог% 


У рыб под названием четырёх- 
глазки на самом деле два глаза, 
однако оба из них разделены го- 
ризонтальной перепонкой. Бла- 
годаря этому четырёхглазки мо- 
гут плавать у самой поверхности 
воды и видеть как над, так и под 
водой - единственные из всех 
позвоночных. Не мешают тако- 
му зрению и разные коэффици- 
енты преломления света в воз- 
духе и воде: специально для это- 
го верхняя и нижняя половин- 
ки глазных линз изогнуты по- 
разному. 

Источник: гилѵікірес1іа.ог$5 


Можно ли прыгать с пара- 
шютом, который начертил 
Леонардо да Винчи? 

Среди множества изобрете- 
ний Леонардо да Винчи есть и 
чертёж парашюта, сделанный за 
несколько веков до его совре- 
менного появления. Британец 
Адриан Николас в 2000 году до- 
казал работоспособность задум- 
ки Леонардо, успешно совершив 
прыжок с изготовленным по 
этому макету парашютом. 

Источник етѵікіресііа.ощ 


В 1918 году, когда в условиях 
Гражданской войны поступле- 
ние денежной массы из России 
было прервано, Совнарком Се- 
миречья - исторической обла- 
сти в Казахстане - принял ре- 
шение напечатать свои банкно- 
ты. Причём обеспечением этим 
деньгам стало не золото, кото- 
рого просто не было, а опиум, 
хранящийся в подвалах Государ- 
ственного банка города Верно- 
го (сейчас - Алма-Ата). Выпу- 
щенные купюры были изъяты из 
оборота в конце 

Источник: ипшѵосіуапоутакги 


Чему посвящён памятник, 
установленный на Луне? 



Почему финская пицца с 
копчёной олениной названа 
в честь Сильвио Берлускони? 

В 2005 году итальянский го- 
род Парма был выбран штаб- 
квартирой Европейского органа 
по безопасности пищевых про- 
дуктов. На торжественной цере- 
монии премьер-министр Силь- 
вио Берлускони заявил, что рад 
такому исходу, так как основные 
конкуренты Пармы финны пи- 
тают страсть к копчёной олени- 
не, поэтому неразумно разме- 
щать такую организацию в Фин- 
ляндии. В ответ на это финская 
сеть пиццерий Коіірігга выпу- 
стила в продажу новую пиццу с 
копчёной олениной, названную 
в честь Берлускони. В 2008 году 
пицца Берлускони заняла пер- 
вое место на ежегодном фести- 
вале пиццы в Нью-Йорке, опере- 
див два блюда из самой Италии. 

Источник иттісопіегеМ 


Какое музыкальное произ- 
ведение планируется закон- 
чить исполнять к 2640 году? 

Среди произведений Джона 
Кейджа есть пьеса «Ог§ап 2 /А5Б8Р 
(Аз ЗБоѵѵ а5 РоззіЫе)». Её типич- 
ное исполнение на фортепиано 
занимает от 20 до 70 минут, од- 
нако пояснение в скобках даёт 
указание играть пьесу настоль- 
ко медленно, насколько это воз- 
можно. В связи с этим в 2001 
году в церкви немецкого горо- 
да Хальберштадт началось уни- 
кальное исполнение этой пьесы 
на органе, которое планируется 
завершить в 2640 году (через 639 
лет после начала), а смена аккор- 
да проходит примерно раз в год. 

Источник епи>ікіресііа.ог§ 


ке, ни к ягоде малине, а проис- 
ходит от названия бельгийско- 
го города Мехелен (или Малин 
во французской транскрипции). 
Именно этот город считается ев- 
ропейским центром колоколь- 
ного литья и музыки. Мехелен- 
скому стандарту соответство- 
вал первый российский кари- 
льон (музыкальный инструмент 
для исполнения мелодии на не- 
скольких колоколах), заказан- 
ный Петром I во 

Источник гиіѵікіреЛіа.ощ 


Какое животное может 
осуществлять процесс фото- 
синтеза? 



Кто из современных мле- 
копитающих является бли- 
жайшим родственником 
слонов? 

Многие биологи называют 
ближайшими родственниками 
слонов даманов - травоядных 
млекопитающих, обитающих 
в Африке и на Среднем Восто- 
ке. Они имеют длину тела от 30 
до 65 см и внешне напоминают 
грызунов. Хотя другие учёные на 
основании недавних морфоло- 
гических и молекулярных иссле- 
дований более близкими род- 
ственниками слонов называют 
отряд сирен - дюгоней и ламан- 
тинов, которые живут в воде. По 
размерам тела они вполне срав- 
нимы со слонами. 

Источник еп.и<ікіре<ікшг& 


Где и когда спроектирова- 
ли и провели испытания ле- 
тающего танка? 



Существуег памятник, уста- 
новленный на Луне. Это алю- 
миниевая фигурка в скафандре, 
посвящённая памяти космонав- 
тов, которые уже погибли. На та- 


Чего опасались жители 
Земли в 1910 году, когда на- 
ша планета прошла сквозь 
хвост кометы Галлея? 

В 1910 году Земля прошла че- 
рез хвост кометы Галлея, одной 
из составляющих которого явля- 
ется ядовитый газ циан. Один из 
ведущих астрономов • того вре- 
мени Камиль Фламмарион зара- 
нее предсказал, что этот газ от- 
равит атмосферу и может убить 
всё живое на планете. В связи с 
этим население усиленно поку- 


В годы Второй Мировой во- 
йны в СССР велась работа над 
созданием летательного аппа 
рата на базе танка А-40. В ходе 
лётных испытаний танкопланер 
буксировался самолётом ТБ-3 и 
смог подняться на высоту 40 ме- 
тров. Предполагалось, что по 
еле отцепления буксировочно- 
го троса танк должен самосто 
ятельно планировать в нужную 
точку, сбрасывать крылья и сразу 
вступать в бой. Проект закрыли 
из-за отсутствия более мощных 
буксировщиков, которые были 
необходимы для решения более 
важных задач. 

Источник ги.и>ікіресііа.ог§ 


Не только растения могут осу- 
ществлять процесс фотосин- 
теза. Морской слизень Еіукіа 
сЫогоііса живёт за счёт глюко- 
зы, получаемой от хлоропластов 
водоросли ѴаисЬегіа Іііогеа. Сли- 
зень добивается этого, ассими- 
лируя эти хлоропласты в клетки 
пищеварительного тракта. По- 
сле этого начинается процесс 
фотосинтеза - геном слизня ко- 
дирует белки, необходимые хло- 
ропластам для этого процесса, а 
взамен получает синтезируемую 
глюкозу. 

Источник т.иіікіресііа.ог , § 


Где живут пауки, которые 
сами набрасывают паутину 
на своих жертв? 

Живущие в Австралии пауки- 
гладиаторы, как и другие пауки, 
плетут паутину, однако способ 
охоты с её помощью у гладиато- 
ров совершенно иной. Они со- 
оружают паутину в виде неболь- 
шого квадрата из очень эластич- 
ных нитей, а затем высматри- 
вают насекомое-жертву, держа 
этот квадрат между двух пар пе- 
редних ног. Когда жертва оказы- 
вается в подходящем месте, па- 
ук-гладиатор накрывает её рез- 
ким броском своей сети. 

Источник епшкіре<ііа.оі% 


Откуда взялось выражение 
«малиновый звон»? 

Выражение «малиновый звон», 
которым обозначают мелодич- 
ное пение колоколов, не имеет 
отношения ни к птице малинов- 


Откуда происходит слово 
«миниатюра»? 

Слово «миниатюра» проис- 
ходит от латинского названия 
красной краски «тіпіит» и в 
оригинале обозначает антич- 
ные или средневековые карти- 
ны в жанре иллюминированно- 
го манускрипта. Из-за неболь- 
шого размера этих картин и на- 
личия в слове приставки «мини» 
позже случилась этимологиче- 
ская метаморфоза, в результате 
чего миниатюрами стали назы- 
вать любые маленькие рисунки, 
особенно портретные миниатю- 
ры. Из живописи термин проник 
и в литературу, где им обозна- 
чают произведения небольшого 
формата. 

Источник еп.и>ікіресііа.ог% 


Где и когда жил и издавал 
указы император США? 

В 19 веке в Сан-Франциско 
жил предприниматель Джошуа 
Нортон. После финансовых не- 
удач он, видимо, сошёл с ума и 
присвоил себе титул Его Импе- 
раторское Величество импера- 
тор Соединённых Штатов Нор- 
тон I и Протектор Мексики. Од- 
нако горожане отнеслись к его 
чудачеству с юмором - подпи- 
санные «императором» денеж- 
ные знаки принимались в ресто- 
ранах и магазинах, при встре- 
че люди отдавали ему почести. 
Нортон издавал множество ука- 
зов и декретов, которые охот- 
но печатались в газетах. Самым 
известным среди них является 
указ о роспуске Конгресса США 
по понятным причинам он был 
проигнорирован Конгрессом. 
После смерти Нортона в 1880 
году было обнаружено, что у не- 
го нет никаких накоплений, од- 
нако горожане быстро собрали 
необходимую для похорон сум- 
му, а на сами похороны пришло 
больше 10 тысяч человек 

Источник шіѵікірейіа.ощ 


Рыбный магазин А^ѵегз 


в городе Веііеѵие 

Качество неизменно высокое! 


Цены - лучшие! 


Дтп ВЫСОКОЕ К АЧЕС ТВО продукции и низкие цепы, 
В магазине широкий ассортимент рыбных 

пом \л ѵ мтгч'пп ночных И МОПСКИХ ПЫбоіШОДѴКТОВ. 









У рыб под названием четырёх- 
глазки на самом деле два глаза, 
однако оба из них разделены го- 
ризонтальной перепонкой. Бла- 
годаря этому четырёхглазки мо- 
гут плавать у самой поверхности 
воды и видеть как над, так и под 
водой - единственные из всех 
позвоночных. Не мешают тако- 
му зрению и разные коэффици- 
енты преломления света в воз- 
духе и воде: специально для это- 
го верхняя и нижняя половин- 
ки глазных линз изогнуты по- 
разному. 

Источник гилѵікіресііа.ог^ 

Можно ли прыгать с пара- 
шютом, который начертил 
Леонардо да Винчи? 

Среди множества изобрете- 
ний Леонардо да Винчи есть и 
чертёж парашюта, сделанный за 
несколько веков до его совре- 
менного появления. Британец 
Адриан Николас в 2000 году до- 
казал работоспособность задум- 
ки Леонардо, успешно совершив 
прыжок с изготовленным по 
этому макету' парашютом. 

Источник етчікірееііа.ог^ 


Чему посвящён памятник, 
установленный на Луне? 



Существует памятник, уста- 
новленный на Луне. Это алю- 
миниевая фигурка в скафандре, 
посвящённая памяти космонав- 
тов, которые уже погибли. На та- 



В 1918 году, когда в условиях 
Гражданской войны поступле- 
ние денежной массы из России 
было прервано, Совнарком Се- 
миречья - исторической обла- 
сти в Казахстане - принял ре- 
шение напечатать свои банкно- 
ты. Причём обеспечением этим 
деньгам стало не золото, кото- 
рого просто не было, а опиум, 
хранящийся в подвалах Государ- 
ственного банка города Верно- 
го (сейчас - Алма-Ата). Выпу- 
щенные купюры были изъяты из 
оборота в конце 

Источник гѵипѵѵосіуапоуггшк.ги 

Почему финская пицца с 
копчёной олениной названа 
в честь Сильвио Берлускони? 

В 2005 году итальянский го- 
род Парма был выбран штаб- 
квартирой Европейского органа 
по безопасности пищевых про- 
дуктов. На торжественной цере- 
монии премьер-министр Силь- 
вио Берлускони заявил, что рад 
такому исходу, так как основные 
конкуренты Пармы финны пи- 
тают страсть к копчёной олени- 
не, поэтому неразумно разме- 
щать такую организацию в Фин- 
ляндии. В ответ на это финская 
сеть пиццерий Коіірігга выпу- 
стила в продажу новую пиццу с 
копчёной олениной, названную 
в честь Берлускони. В 2008 году 
пицца Берлускони заняла пер- 
вое место на ежегодном фести- 
вале пиццы в Нью-Йорке, опере- 
див два блюда из самой Италии. 

Источник иш'и:соггіеге.іІ 

Чего опасались жители 
Земли в 19Ю году, когда на- 
ша планета прошла сквозь 
хвост кометы Галлея? 

В 1910 году Земля прошла че- 
рез хвост кометы Галлея, одной 
из составляющих которого явля- 
ется ядовитый газ циан. Один из 
ведущих астрономов, того вре- 
мени Камиль Фламмарион зара- 
нее предсказал, что этот газ от- 
равит атмосферу и может убить 
всё живое на планете. В связи с 
этим население усиленно поку- 


Какое музыкальное произ- 
ведение планируется закон- 
чить исполнять к 2640 году? 

Среди произведений Джона 
Кейджа есть пьеса «ОгдаШ/АЗБЗР 
(Аз 5Іхлѵ а5 РоззіЫе)». Её типич- 
ное исполнение на фортепиано 
занимает от 20 до 70 минут, од- 
нако пояснение в скобках даёт 
указание играть пьесу настоль- 
ко медленно, насколько это воз- 
можно. В связи с этим в 2001 
году в церкви немецкого горо- 
да Хальберштадт началось уни- 
кальное исполнение этой пьесы 
на органе, которое планируется 
завершить в 2640 году (через 639 
лет после начала), а смена аккор- 
да проходит примерно раз в год. 

Источник еплѵікірееИаюгц 


Где и когда спроектирова- 
ли и провели испытания ле- 
тающего танка? 



В годы Второй Мировой во- 
йны в СССР велась работа над 
созданием летательного аппа- 
рата на базе танка А-40. В ходе 
лётных испытаний танкопланер 
буксировался самолётом ТБ-3 и 
смог подняться на высоту 40 ме- 
тров. Предполагалось, что по- 
сле отцепления буксировочно- 
го троса танк должен самосто- 
ятельно планировать в нужную 
точку, сбрасывать крылья и сразу 
вступать в бой. Проект закрыли 
из-за отсутствия более мощных 
буксировщиков, которые были 
необходимы для решения более 
важных задач. 

Источник: ги.и>ИгфесНа.ог , § 

Откуда взялось выражение 
«малиновый звон*? 

Выражение «малиновый звон», 
которым обозначают мелодич- 
ное пение колоколов, не имеет 
отношения ни к птице малинов- 


источник: пшпкірета.огц 

Какое животное может 
осуществлять процесс фото- 
синтеза? 


Не только растения могут осу- 
ществлять процесс фотосин- 
теза. Морской слизень Еіузіа 
сЫогоііса живёт за счёт глюко- 
зы, получаемой от хлоропластов 
водоросли ѴаисЬегіа Іііогеа. Сли- 
зень добивается этого, ассими- 
лируя эти хлоропласты в клетки 
пищеварительного тракта. По- 
сле этого начинается процесс 
фотосинтеза - геном слизня ко- 
дирует белки, необходимые хло- 
ропластам для этого процесса, а 
взамен получает синтезируемую 
глюкозу. 

Источник тіѵікіресНаіщ 

Откуда происходит слово 
«миниатюра*? 

Слово «миниатюра» проис- 
ходит от латинского названия 
красной краски «тіпіиш» и в 
оригинале обозначает антич- 
ные или средневековые карти- 
ны в жанре иллюминированно- 
го манускрипта. Из-за неболь- 
шого размера этих картин и на- 
личия в слове приставки «мини» 
позже случилась этимологиче- 
ская метаморфоза, в результате 
чего миниатюрами стали назы- 
вать любые маленькие рисунки, 
особенно портретные миниатю- 
ры. Из живописи термин проник 
и в литературу, где им обозна- 
чают произведения небольшого 
формата. 

Источник еп.и пкіресііа.ог^ 


основании нсдавнил. тирц^оло- 
гических и молекулярных иссле- 
дований более близкими род- 
ственниками слонов называют 
отряд сирен - дюгоней и ламан- 
тинов, которые живут в воде. По 
размерам тела они вполне срав- 
нимы со слонами. 

Источник еп.иікіресНа.ощ 

Где живут пауки, которые 
сами набрасывают паутину 
на своих жертв? 

Живущие в Австралии пауки- 
гладиаторы, как и другие пауки, 
плетут паутину, однако способ 
охоты с её помощью у гладиато- 
ров совершенно иной. Они со- 
оружают паутину в виде неболь- 
шого квадрата из очень .эластич- 
ных нитей, а затем высматри- 
вают насекомое-жертву, держа 
этот квадрат между двух пар пе- 
редних ног. Когда жертва оказы- 
вается в подходящем месте, па» 
ук-гладиатор накрывает её рез- 
ким броском своей сети. 

Источник епткіре<ііа.ощ 

Где и когда жил и издавал 
указы император США? 

В 19 веке в Сан-Франциско 
жил предприниматель Джошуа 
Нортон. После финансовых не- 
удач он, видимо, сошёл с ума и 
присвоил себе титул Его Импе- 
раторское Величество импера- 
тор Соединённых Штатов Нор- 
тон I и Протектор Мексики. Од- 
нако горожане отнеслись к его 
чудачеству с юмором - подпи- 
санные «императором* денеж- 
ные знаки принимались в ресто- 
ранах и магазинах, при встре- 
че люди отдавали ему почести. 
Нортон издавал множество ука- 
зов и декретов, которые охот- 
но печатались в газетах. Самым 
известным среди них является 
указ о роспуске Конгресса США, 
по понятным причинам он был 
проигнорирован Конгрессом. 
После смерти Нортона в 1880 
году было обнаружено, что у не- 
го нет никаких накоплений, од- 
нако горожане быстро собрали 
необходимую для похорон сум- 
му, а на сами похороны пришло 
больше 10 тысяч человек 

Источник гиткфейіалщ 


Рыбный магазин Аѵеегз 


в городе Веііеѵие 

Качество неизменно высокое! 


Цены - лучшие! 


Это ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО продукции и низкие цепь 
В магазине широкий ассортимент рыбных 
деликатесов, речных и морских рыбопродуктов. 

Есть все для праздничного стола и для 
разнообразного и здорового повседневного питания. 
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Ш Русский Пир 1+1 


3 сентября 2012 года 


Добрый день, уважаемые читатели «Русского 
мира»! 

Как вы уже наверное заметили на протяжении 
всего нашего знакомства (а это уже около трех 
лет!) я практически всегда (за исключением 
разве что «отмечания разного рода рубежей») 
пишу о счастье. Сама себе иногда напоминаю 
такого современного трубадура - и если учесть, 
что музыкант сей еще и женского пола, почти 
преклонного возраста и неформатного веса - 
картинка вырисовывается еще та. Не удивлюсь, 
что некоторые меня так и видят - «дура с трубой»! 
Но так как есть у меня и азартные (я бы даже так 
сказала) поклонники, благодарящие за каждую 
статью, за добрые слова и оптимизм, я как 
говаривал Карлсон «продолжаю разговор». 

А о счастье речь зашла в связи с тем, что в 
последние две недели, находясь в городе, казалось 
бы совсем для этого не приспособленном, я «хап- 
нула» его по полной. Даже не так. Оно было на- 
столько легким, воздушным, солнечным, ни к чему 
не обязывающим и юным ( и это учтите без какой- 
либо влюбленности в кого-то конкретного!), что я 
сначала не сразу и поняла, что это со мной про- 
исходит. И как это часто бывает, лишь при при- 
ближении конца этого волшебного времени, я с 
изумлением поняла, что оказывается и в моем воз- 
расте можно быть вот так беззаботно счастливой, 
и что это совсем не сон, а самая настоящая реаль- 
ность. Данная мне в ощущениях сразу всеми пя- 
ти органами чувств. Так например, я просто гла- 
зам своим не поверила, когда стоя на балконе (о 
котором писала в предыдущей заметке « в шел- 
ковой маечке, над гудящим городом») и потяги- 
вая из чужой чашки «контрабандный» Старбакс, 
увидела как перебигает проезжую часть дороги 
мой стариный приятель Андрей Пак. Вообще-то 
Андрюха живет в Петропавловске-Камчатском, 
куда йе ходят поезда, да и долететь можно лишь 
за немалые деньги. Не видела я его целых 14 
лет. Он меня соответсвенно тоже. Да и к моему 
сегодняшнему дому в канадском Ванкувере дорога 
неблизкая, даже если рвануть напрямую, через 
океан... А кроме нас с Эндрю во Владивостоке 
оказалась целая толпа «наших» - хороших и 
близких друзей, с которыми мы поступали, 
учились и жили в университетском общежитии на 
Океанском проспекте... Дневные встречи плавно 
перетекали в вечерние и зачастую заканчивались 
под утро. Мелькали лица, судьбы, улыбки, а заодно 
и дети моих друзей. Как раз в моем доме, мой же 
однокурссник открыл совершенно классное такое 
кафе, на веранде которого вечером зажигали огни 
и выдавали теплые пледы. Было так уютно сидеть, 
позвякивая бокалами, смотреть на огонь и слушать 
родные голоса, прерываемые иногда-таки звуками 
бьющихся автомобилей (замечу - довольно часто, 
Владивосток не изменяет себе), поражаться, как 
мало в принципе, мы изменились (многие даже 
внешне мало) и понимать, что вот именно сейчас 
на какое-то время поймал за хвост вечность... 

Кроме этого, как я уже писала, мне повезло 
с погодой и морем. Которое, в местах, куда мы 
выезжали, было соленым и ласковым, без акул 
и медуз. По своим журналистким делам я смо- 
талась на парусник «Надежда», который имен- 
но сегодня, когда я пишу эти строчки, взял курс 
на Сан-Франциско и Гонолулу ( так что надеюсь, 
новые встречи у меня впереди). Вообщем, когда 
я зашла в мягкий вагон скорого поезда «Океан» 

, и увидела в купе теливизор, душ и заботливо 
приготовленный ужин, я даже не удивилась. Сказка 
не могла закончиться как-то иначе. Хотя, сегодня, 
утрамбовывая в чемоданы передачки для друзей 
в Америке и заказывая гостиницу в выдающемся 
городе Европы Амстердаме (через который мне 
повезло лететь обратно) я вообще-то думаю, что 
сказка продолжается... 

До встречи на общей территории 
в середине сентября, 

Искренне Ваша Валерия Жмак 


Сегодня многие наши материалы посвящены Москве, в 
честь отмечаемого в сентябре в российской столице Дня 
Города. Эту фотографию мы получили от Александра Де- 
мьяненко, известного кулинарного блогера, фотографа, 
стилиста, а также друга нашей редакции. Фотография сде- 
лана Александром этой весной около Храма Священному- 
ченика Климента, Папы Римского . 

Это известный в столице православный храм в честь 
Священномученика Климента, расположенный на пере- 
сечении Климентовского переулка и улицы Пятницкой. 
Крупнейший в Замоскворечье храм. Архитектурные обме- 
ры храма были произведены еще в 1932 году архитекто- 
ром С. Ф. Кулагиным. 

Главный престол освящён в честь Преображения Господ- 
ня и вторым названием церкви является храм Спаса Пре- 
ображения. 

Впервые Храм упомянут в письменных источниках под 
этим именем в 1612 году, в связи с событиями Московской 
битвы между русскими ополченцами и польским-литов- 
ским войском гетмана Ходкевича. 24 августа 1612 года у 
«острожка (Климентьевский острог), что был у Климента 
Папы Римского» развернулись тяжелые бои между казака- 
ми, оборонявшими острог, и пехотой гетмана Ходкевича. 
Во время этих боев, когда войска гетмана захватили острог 
и церковь св. Климента, св. Авраамий (Палицын) совершил 
один из своих подвигов, остановив отступление казаков 
из острога. Как писал св. Авраамий: «казаки, убо которые 
от Климента святаго из острожка выбегли, и озревшися на 
острог святаго Климента, видеша на церкви литовские зна- 
мена... зелоумилишася и воздохнувше и прослезившеся к 
Богу, мало бе их числом, — и тако возвращщеся и устре- 
мишася единодушно ко острогу приступили, и вземше его». 

Первый каменный храм на этом месте датирован 1657 
годом; в 1662 у него было уже три придела. Храм был пе- 
рестроен в 1720, затем в 1756 — 1758 к нему добавили тра- 
пезную и колокольню. В 1762 прихожане получили разре- 
шение на слом главного объёма старого храма, и к 1769 
на средства купца К М. Матвеева был завершён пятиглавый 
барочный храм, дошедший до наших дней. Авторство по- 
стройки не установлено; предположительно, его выстроил 
И. Я. Яковлев по проекту Пьетро-Антонио Трезини, 

В своей книге воспоминаний Аполлон Григорьев восхи- 
щается тем, как господствовал храм в панораме Замоскво- 
речья времён его детства: 

Но не церковь Пятницы-Прасковеи поражает и останав- 
ливает ваш взгляд с кремлевской вершины, когда вы, от- 
клоняя постепенно глаза от юго-востока, ведете их по на- 
правлению к югу, а пятиглавая, великолепная церковь Кли- 
мента папы римского. Перед ней вы остановитесь и идя по 
Пятницкой: она поразит вас строгостью и величавостью 
своего стиля, своею даже гармониею частей... Но особен- 
но выдается она из бесчисленного множества различных 


узорочных церквей и колоколен, тоже оригинальных и не- 
обычайно живописных издали, которыми в особенности 
отличается юго-восточная часть Замоскворечья... 

В 1929 году храм был закрыт, а в 1934 отдан под хране- 
ние книг Ленинской библиотеке. В 2008 году храм отдан 
РПЦ, книги были вывезены, и по инициативе Ю. М. Лужко- 
ва была начата масштабная реставрация по воссозданию 
его исторического облика. 


Этот снимок сделан с 8-ого эта- 
жа известной в Ванкувере гостиницы 
класса Люкс - Пан Пасифик. Она рас- 
положена в шикарном здании Сапайа 
Ріасе в знаковом для города месте рай- 
она Соаі НагЬоиг. Именно здесь зажи- 
гался Олимпийский огонь на зимних 
Играх в 2010 году. Именно здесь каж- 
дый год 1 июля проходит празднич- 
ный салют в честь Дня Канады. Имен- 
но отсюда уходят в плавания много- 
численные круизные лайнеры. В го- 
стинице же существует настоящий 
райский уголок для поддержания кра- 
соты и здоровья - Зра Шоріа. Не все 
наверное знают, что клиенты СПА мо- 
гут свободно подниматься на крышу, 
где расположены бассейн и джаку- 
зи, стоят стлоки с зонтиками от солн- 
ца, где можно прекрасно пообедать. 
А главное конечно же - тот захваты- 
вающий душу вид, который открыва- 
ется взору. Фотограия лишь немного 
может передать всю крастоту этого 
места. Лучше если вы увидите это все 
собственными глазами. А кроме того 


- на ваш выбо замечательные проце- 
дуры по уходу за лицом, телом, воло- 
сами. Расслабляющая обстановка, ка- 


чественые продукты, высококлассные 
мастера. ЗРА ІЛГОРІА, дамы и господа. 
Рап РасШс Ноге! в Ванкувере. 


ра-звс чіо «отмечания разного рода руоежей») 
пишу о счастье. Сама себе иногда напоминаю 
такого современного трубадура - и если учесть, 
что музыкант сей еще и женского пола, почти 
преклонного возраста и неформатного веса - 
картинка вырисовывается еще та. Не удивлюсь, 
что некоторые меня так и видят - «дура с трубой». 
Но так как есть у меня и азартные (я бы даже так 
сказала) поклонники, благодарящие за каждую 
статью, за добрые слова и оптимизм, я как 
говаривал Карлсон «продолжаю разговор». 

А о счастье речь зашла в связи с тем, что в 
последние две недели, находясь в городе, казалось 
бы совсем для этого не приспособленном, я «хап- 
нула» его по полной. Даже не так. Оно было на- 
столько легким, воздушным, солнечным, ни к чему 
не обязывающим и юным ( и это учтите без какой- 
либо влюбленности в кого-то конкретного!), что я 
сначала не сразу и поняла, что это со мной про- 
исходит. И как это часто бывает, лишь при при- 
ближении конца этого волшебного времени, я с 
изумлением поняла, что оказывается и в моем воз- 
расте можно быть вот так беззаботно счастливой, 
и что это совсем не сон, а самая настоящая реаль- 
ность. Данная мне в ощущениях сразу всеми пя- 
ти органами чувств. Так например, я просто гла- 
зам своим не поверила, когда стоя на балконе (о 
котором писала в предыдущей заметке « в шел- 
ковой маечке, над гудящим городом») и потяги- 
вая из чужой чашки «контрабандный» Старбакс, 
увидела как перебигает проезжую часть дороги 
мой стариный приятель Андрей Пак. Вообще-то 
Андрюха живет в Петропавловске-Камчатском, 
куда не ходят поезда, да и долететь можно лишь 
за немалые деньги. Не видела я его целых 14 
лет. Он меня соответсвенно тоже. Да и к моему 
сегодняшнему дому в канадском Ванкувере дорога 
неблизкая, даже если рвануть напрямую, через 
океан... А кроме нас с Эндрю во Владивостоке 
оказалась целая толпа «наших» - хороших и 
близких друзей, с которыми мы поступали, 
учились и жили в университетском общежитии на 
Океанском проспекте... Дневные встречи плавно 
перетекали в вечерние и зачастую заканчивались 
под утро. Мелькали лица, судьбы, улыбки, а заодно 
и дети моих друзей. Как раз в моем доме, мой же 
однокурссник открыл совершенно классное такое 
кафе, на веранде которого вечером зажигали огни 
и выдавали теплые пледы. Было так уютно сидеть, 
позвякивая бокалами, смотреть на огонь и слушать 
родные голоса, прерываемые иногда-таки звуками 
бьющихся автомобилей (замечу - довольно часто, 
Владивосток не изменяет себе), поражаться, как 
мало в принципе, мы изменились (многие даже 
внешне мало) и понимать, что вот именно сейчас 
на какое-то время поймал за хвост вечность... 

Кроме этого, как я уже писала, мне повезло 
с погодой и морем. Которое, в местах, куда мы 
выезжали, было соленым и ласковым, без акул 
и медуз. По своим журналистким делам я смо- 
талась на парусник «Надежда», который имен- 
но сегодня, когда я пишу эти строчки, взял курс 
на Сан : Франциско и Гонолулу ( так что надеюсь, 
новые встречи у меня впереди). Вообщем, когда 
я зашла в мягкий вагон скорого поезда «Океан» 

, и увидела в купе теливизор, душ и заботливо 
приготовленный ужин, я даже не удивилась. Сказка 
не могла закончиться как-то иначе. Хотя, сегодня, 
утрамбовывая в чемоданы передачки для друзей 
в Америке и заказывая гостиницу в выдающемся 
городе Европы Амстердаме (через который мне 
повезло лететь обратно) я вообще-то думаю, что 
сказка продолжается... 

До встречи на общей территории 

в середине сентября, 

Искренне Ваша Валерия Жмак 


лана Александром этой весной около Храма Священному- 
ченика Климента, Папы Римского . 

Это известный в столице православный храм в честь 
Священномученика Климента, расположенный на пере- 
сечении Климентовского переулка и улицы Пятницкой. 
Крупнейший в Замоскворечье храм. Архитектурные обме- 
ры храма были произведены еще в 1932 году архитекто- 
ром С. Ф. Кулагиным. 

Главный престол освящён в честь Преображения Господ- 
ня и вторым названием церкви является храм Спаса Пре- 
ображения. 

Впервые Храм упомянут в письменных источниках под 
этим именем в 1612 году, в связи с событиями Московской 
битвы между русскими ополченцами и польским-литов- 
ским войском гетмана Ходкевича. 24 августа 1612 года у 
«острожка (Климентьевский острог), что был у Климента 
Папы Римского» развернулись тяжелые бои между казака- 
ми, оборонявшими острог, и пехотой гетмана Ходкевича. 
Во время этих боев, когда войска гетмана захватили острог 
и церковь св. Климента, св. Авраамий (Палицын) совершил 
один из своих подвигов, остановив отступление казаков 
из острога. Как писал св. Авраамий: «казаки, убо которые 
от Климента святаго из острожка выбегли, и озревшися на 
острог святаго Климента, видеша на церкви литовские зна- 
мена... зелоумилишася и воздохнувше и прослезившеся к 
Богу, — мало бе их числом, — и тако возвращщеся и устре- 
мишася единодушно ко острогу приступили, и вземше его». 

Первый каменный храм на этом месте датирован 1657 
годом; в 1662 у него было уже три придела. Храм был пе- 
рестроен в 1720, затем в 1756—1758 к нему добавили тра- 
пезную и колокольню. В 1762 прихожане получили разре- 
шение на слом главного объёма старого храма, и к 1769 
на средства купца К М. Матвеева был завершён пятиглавый 
барочный храм, дошедший до наших дней. Авторство по- 
стройки не установлено; предположительно, его выстроил 
И. Я. Яковлев по проекту Пьетро-Антонио 'Цэезини. 

В своей книге воспоминаний Аполлон Григорьев восхи- 
щается тем, как господствовал храм в панораме Замоскво- 
речья времён его детства: 

Но не церковь Пятницы-Прасковеи поражает и останав- 
ливает ваш взгляд с кремлевской вершины, когда вы, от- 
клоняя постепенно глаза от юго-востока, ведете их по на- 
правлению к югу, а пятиглавая, великолепная церковь Кли- 
мента папы римского. Перед ней вы остановитесь и идя по 
Пятницкой: она поразит вас строгостью и величавостью 
своего стиля, своею даже гармониею частей... Но особен- 
но выдается она из бесчисленного множества различных 



узорочных церквей и колоколен, тоже оригинальных и не- 
обычайно живописных издали, которыми в особенности 
отличается юго-восточная часть Замоскворечья... 

В 1929 году храм был закрыт, а в 1934 отдан под хране- 
ние книг Ленинской библиотеке. В 2008 году храм отдан 
РПЦ, книги были вывезены; и по инициативе Ю. М. Лужко- 
ва была начата масштабная реставрация по воссозданию 
его исторического облика. 



Этот снимок сделан с 8-ого эта- 
жа известной в Ванкувере гостиницы 
класса Люкс - Пан Пасифик Она рас- 
положена в шикарном здании Сапасіа 
Ріасе в знаковом для города месте рай- 
она Соаі НагЬоиг. Именно здесь зажи- 
гался Олимпийский огонь на зимних 
Играх в 2010 году. Именно здесь каж- 
дый год 1 июля проходит празднич- 
ный салют в честь Дня Канады. Имен- 
но отсюда уходят в плавания много- 
численные круизные лайнеры. В го- 
стинице же существует настоящий 
райский уголок для поддержания кра- 
соты и здоровья - 5ра ІЛоріа. Не все 
наверное знают, что клиенты СПА мо- 
гут свободно подниматься на крышу, 
где расположены бассейн и джаку- 
зи, стоят стлоки с зонтиками от солн- 
ца, где можно прекрасно пообедать. 
А главное конечно же - тот захваты- 
вающий душу вид, который открыва- 
ется взору. Фотограия лишь немного 
может передать всю крастоту этого 
места. Лучше если вы увидите это все 
собственными глазами. А кроме того 



- на ваш выбо замечательные проце- 
дуры по уходу за лицом, телом, воло- 
сами. Расслабляющая обстановка, ка- 


чественые продукты, высококлассные 
мастера. 8РА ІІТОРІА, дамы и господа. 
Рап РасШс Ногеі в Ванкувере. 
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Всем замечательного настроения! Я хочу рассказать о приготовлении кофе. В этом нет ничего слож- 
ного! - скажете вы, и будете правы. Конечно, можно взять растворимый кофе или нажать кнопку на ко- 
фе-мапіине, но будет упущен сам процесс. Ленивое утро выходного дня, когда не нужно торопиться на 
работу. Ты просыпаешься. Накинув рубашку, идёшь на кухню. Открываешь пакет с зерновым кофе ("Боже! 
Этот восхитительный запах!) Насыпаешь кофе в кофемолку. 



Скоро ароматные зёрна превратятся в напиток, который был известен, по одной из версий уже в 850 
году нашей эры! ’ ’ 

Смолотый кофе насыпаешь в джезву, отламываешь небольшой кусок палочки корицы, растираешь не- 
сколько зёрен кардамона (кто-то добавляет немного соли и перца), и удивительно уютный запах начи- 
нает распространяться по дому. 

Считается, что кофе необходимо снять с огня, когда появляется пенка, не давая ему перекипеть. Про- 
цеживаешь через ситечко. Кофе - ещё и помощник многих девушек в борьбе за красоту: то, что осталось 
в ситечке, некоторые девушки используют в качестве скраба для тела. 



Есть такая поговорка: «Не порть кофе сахаром, коньяк - огурцом, а любовь - женитьбой •> Думаю 
настоящие гурманы могут меня осудить, но я добавляю в кофе сахар. Также можно добавить сладкие си- 
ропы с различными вкусами. Помните, что существует огромное количество рецептов приготовления 
кофе. Экспериментируйте и находите тот, который вам придётся по душе. 
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Всем замечательного настроения! Я хочу рассказать о приготовлении кофе. В этом нет ничего слож- 
ного! - скажете вы, и будете правы. Конечно, можно взять растворимый кофе или нажать кнопку на ко- 
фе-машине, но будет упущен сам процесс. Ленивое утро выходного дня, когда не нужно торопиться на 
работу. Ты просыпаешься. Накинув рубашку, идёшь на кухню. Открываешь пакет с зерновым кофе (Боже! 
Этот восхитительный запах!) Насыпаешь кофе в кофемолку. 




Скоро ароматные зёрна превратятся в напиток, который был известен, по одной из версий, уже в 850 
году нашей эры! 

Смолотый кофе насыпаешь в джезву, отламываешь небольшой кусок палочки корицы, растираешь не- 
сколько зёрен кардамона (кто-то добавляет немного соли и перца), и удивительно уютный запах начи- 
нает распространяться по дому. 

Считается, что кофе необходимо снять с огня, когда появляется пенка, не давая ему перекипеть. Про- 
цеживаешь через ситечко. Кофе - ещё и помощник многих девушек в борьбе за красоту: то, что осталось 
в ситечке, некоторые девушки используют в качестве скраба для тела. 


Есть такая поговорка: «Не порть кофе сахаром, коньяк - огурцом, а любовь - женитьбой.» Думаю, 
настоящие гурманы могут меня осудить, но я добавляю в кофе сахар. Также можно добавить сладкие си- 
ропы с различными вкусами. Помните, что существует огромное количество рецептов приготовления 
кофе. Экспериментируйте и находите тот, который вам придётся по душе. 


Приятного вам утра! 


ІМаЫііу Систр Іп< . и .* рпѵаій Іиѵѵ Агт. Іи рлпораі о)Асо і\ іп Іо* АпдНРѵ СлІііоігИа, 6033 (еліцгу ВІѵсі. Мэгмутд рагігмч. Когмкі 
Міііег. Ьд. к лдтщрсі опіу іп СаІіЬгпй апгі МісЫдап. ТЬе Ыгіпд о! а Іаѵѵуег •* ап ітроилпі деоііоп іЬат *ЬоикІ пот Ьг юіеіу 
цроп агіѵепнмпепіі Мо геріегепіаСюл і* таііе ?Наі тНо дыійѵ оГ іЫ* ІедаІ ч**г ѵкр* іо Ье рміогтед ь іупміт' Оип іЬс* диаіііу о( 
я»гѵіс« регЬгт«І ЬуоіНе* Іаѵѵут Ргіог геиііь сЗо поі дімгаптее а ятііаг отсоте. МгііііопаІ йте* т.уу арріу. 


А Ноте І8 Вигдіагігегі Еѵегу 14 6 
Зесопсіз. ' Доп I І.еі Ѵоиг$ Ве №хІ! 




» Ноше Весші’й §узіеті 

$850 Уаіие! 




пі апй йаек іЗаогз ргоіесбй’ 
сітойсш аеіесіегжіш 

гіісаі апй етегдеіпу ЬиПшгс 
, Шагпіпд $ітп 

Сопігаі рапеі ѵѵійі ЬаіТегѵ Ьаск-ир 
иѵ\т $ідп апй ѵѵіпОоѵѵ 4есаІ$ 


СаІІ Тосіау, Ргоіесі Тоіііоггоѵѵ! 

1-888-483-8416 1 


і-Ргі 8ат - 11рт • $аІ 9ат - 8рт • $ип Юаш - брт Е5Т 


РгойсіУоиг Коте 


Зь-имЛ МмыиЬд Адпстспі кушгеЙ а! У35.99 реі пхяШ • Я.29Ш 1 . Ьоп оі рй)тле<и ошв ЬИа ПЫВ СМ) и. Л- ’т. г.»- ѵ ; 

«пояіу. Ьи! ртші Іт тау I* ггчшшЗ йШМадтнАтЫм) «уииЛ ияшіісФкшькИ 42$. ОваЫмйтуАМ* 
• АОІ $липі> Іік ОН* .аь рйл> а>лиыг. Сам 1» «шЬйгі м2. му ийі* оНо. Ікйаж- АИВМй, ДОаЗДМ 

і;-гц А-адоом кмоиаді и-до&зд іа-ас-оозъ. ю»ш. и «эли»! іиц «і іяо*іф>і». чуй « чц » «: «фот 

Л Сшіоіу: АЫ.00ОЙ. ишітг Соипіг 1157, Сроі (аш«у 541 1 (ІцЛг С.чтіу 1*04 йцііісян Сайту. )(п, ГіиИкі Сети,: 
і) Сайту; Ш6, МмбПШІ Соопіу. ой. Оумп Амег ѵоиМу. ИІЬ. 5і Магу иаату. іѴ2()39К, ЫихСешиуіЮі, \Ѵк«.;.,ч.: Сш.иф 2(24. ». 

4 КГ-ікиімі Ь у И* Ш. ІЯщттш о! уиіг іяип:Ш5МИ. ОН СП. еКшомаа АЭС, Оу. Т 

Нииэим КіШІм; ЙШ«Ч Й-34Л 5СВАС5*». ПК1І64. П520. П вПТ; Ок-УИк-с-. 1. ѵ„ і»я; 
К;ОО01ь9/.УЙЙйгА»іЛЧЗМІ-2и99 Ьог«и!И.Яу<1;;сііи-*мѵ:;оц. »*гР%.;г«-..*ч ;ч 0 :еагчх. 


Лечение и реабилитация 
после автомобильных аварий 


в клиниках: ВеаПІе, іуппшоод, Кеп( 

БОЛИ; в спине, пояснице, шее, конечностях 

МАССАЖ. МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
ФИЗИОТЕРАПИЯ ультразвук, электрофорез 

ТРАВЫ. Кх 

помочь вам рад - 

пат 



НОТАРИУС 

иотакѵ рцвис 

ГАЛИНА КОВАЛЕВ 

ПРОФЕССИОНАЛИЗМ • КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ • ТАКТ 

ВСЕ НОТАРИАЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Доверенности • Роѵѵег оСАйогпеу • Біаіиіогу Цесіагаііопз 
Легализация (Апостиль) • АФсіаѵііз 
Аттестация подписей/ЫоТагігаСіопз • СегйОебТгиеСоріез 

БЮРО ПЕРЕВОДОВ 

Перевод документов в короткие сроки , 

РОССИЙСНИЕ ДОКУМЕНТЫ - НОТАРИЗАЦИЙ: 

1 Гражданство • Пенсии 


НЕДВИЖИМОСТЬ 

ПОКУПКА • ПРОДАЖА • РЕФИНАНСИРОВАНИЕ • М0ВТСАСЕ5 


004-2672288 

Факс:604-267-2266 
2-1496 ѴѴ. 72 Аѵе Ѵапсоиѵег 
Е-таіІ: ОКоѵаІеѵ@ІеІи$.пеІ 

Юридическое обслуживание на родном 
языке, понятное и детальное объяснение 
для тех, кто покупает впервые 




Ки 55 Іап ѴѴогІсІ: 11410 ЫЕ 1241І1 5Т#292,КігкІапО,\/ѴА 98034 РЬ: (206)214-8232 •• Киззіап ѴѴогІсі іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Еазі Кеп. Аѵе N Ѵапсоиѵег, ВС Ѵ554Р5 РЬ: (604) 618-3206 





26 


8И Русский Нин 1*1 


3 сентября 2012 года 


КНИЖНАЯ ПОЛКА 


Дина Рубина 
«Джентльмены и собаки» 



Потрясающая новость: детская книга от Дины Ру- 
биной! Добрая сказка в английском стиле! Настоя- 
щий подарок для детей и родителей! Иллюстрации 
от профессиональных художников и стихи Рудольфа 
баринского! 

Настоящая литература для маленьких читателей! 
Эта история случилась потому, что у Пэна Трикитака 
был дедушка, который носил брегет. Нет, не так. Эта 
история случилась, потому что однажды Пэн Трики- 
так потерял аппетит. Нет, не так. Потому что Пэн Три- 
китак и эсквайр Смит отправились на поиски призва- 
ния, а нашли калоши. Опять не так. Потому что Пэн 
Трикитак на воздушном шарике полетел в гости к те- 
те Тротти. Все равно не так. Потому что Пэн Трикитак 
нашел собаку... Или хобби... Или корову... Все не то. 
Эта история случилась потому, что Пэн Трикитак и 
его сосед эсквайр Смит искали ПРИКЛЮЧЕНИЙ. 

Неудивительно, что приключения НАШЛИСЬ. 
В книге Дины Рубиной «Джентльмены и собаки» - 
приключения и открытия, поиски себя и пропавших 
животных, а также путешествия, которые заводят в 
соседний город, в лес или за горизонт. 

Бенедикт Сарнов 
«Феномен Солженицына» 


Литература о Солжени- 
цыне огромна. Это горы 
книг, статей, научных тру- 
дов, диссертаций, востор- 
женных и полемических 
откликов. Казалось бы, - 
какой простор для самых 
разнообразных взглядов, 
трактовок, эстетических, 
философских и политиче- 
ских интерпретаций роли 
и места писателя в лите- 
ратурной и общественно- 
политической жизни страны и мира. На самом деле, 
однако, особого разнообразия тут не наблюдается. 
Вся эта литература аккуратно делится на две проти- 
востоящие друг другу категории. Одна - это аполо- 
гетика (если речь о творчестве «великого писателя 
земли русской» - коленопреклонение и восторг, если 
о его биографии - нимб пророка и гения, не жизне- 
описание, а - житие). И - другая, противоположная: 
разоблачения, глумления, памфлеты, а то и пасквили. 
Книга Бенедикта Сарнова «Феномен Солжени- 
цына» - едва ли не единственная, автор кото- 
рой поставил перед собой задачу дать серьез- 
ный и по возможности объективный анализ как ху- 
дожественной, так и мировоззренческой эволю- 
ции (лучше сказать - трансформации) писателя. 
Но можно ли сохранить объективность, выясняя 
свои отношения с человеком, сыгравшим огромную 
- и совсем не простую - р>оль в твоей жизни? 



Владимир Набоков 

«Под знаком незаконнорожденных» 

(«ВепсІ БіпізГег», 1947) - 
второй англоязычный ро- 
ман Владимира Набокова 
и первый роман, написан- 
ный им в Америке. 

Действие романа раз- 
ворачивается в некоем 
полицейском государ- 
стве, где правит партия 
«эквилистов» («уравни- 
телей») во главе с дикта- 
тором» Падуком. В центре 
повествования всемирно 
известный философ Адам 
Круг, бывший однокласс- 
ник Падука, издевавшийся над ним в детстве. Пытаясь 
добиться от Круга публичной поддержки своей вла- 
сти, Падук одного за другим арестовывает всех его 
друзей и знакомых, однако сломить философа удает- 
ся, лишь разлучив его с маленьким сыном Давидом. 
По словам Набокова, «рассказ... ведется не о жизни и 
смерти в гротескном полицейском государстве. 

Главной темой... является... биение любящего серд- 
ца Круга, мука напряженной нежности, -Терзающая 
его, - и именно ради страниц, посвященных Давиду 
и его отцу, была написана эта книга, ради них и стоит 
ее прочитать». 

Сомерсет Моэм 
«Карусель» 




Впервые на русском языке! 

Круговорот жизни, чередование удач и несчастий, 
разлук и неожиданных встреч. Круговорот страстей 
и увлечений, зависти и дружбы, предательства и Са- 
моотверженности. Дочь священника, посвятившая 
себя юному поэту, аристократ, разрывающийся меж- 
ду чистой любовью к леди и плотской страстью к кра- 
сивой официантке, жена уважаемого политика, став- 
шая жертвой хищного и циничного альфонса, - каж- 
дый из них, в сущности, хочет всего лишь быть счаст- 
ливым. Кому из них удастся обрести счастье, а кто об- 
речен на страдания? И какую цену даже самым «удач- 
ливым» придется заплатить за исполнение желаний? 

Приятного чтения! 

Ведущая рубрики - Оксана 


ПОДСКАЗКИ ОТ ЛАСКИ 



Ассорти советов 


Глубокие белые царапины на полированной ме- 
бели очень легко сделать незаметными с помощью 
крема для обуви соответствующего цвета. Вотрите 
в царапину крем и заполируйте суконкой; 


Замки-молнии на обуви будут всегда легко засте- 
гиваться, если их периодически прочищать зубной 
щеткой и слегка протирать вазелином, мылом или 
свечкой; 


Не выбрасывайте сломанные молнии: если об- 
шить ими низ рабочих или детских брюк, они 
дольше прослужат; 

Чтобы срезать пуговицы, не повредив ткань или 
вязку, надо между тканью и пуговицей вставить 
расческу, а затем лезвием бритвы отрезать нитки, 
держащие пуговицу; 


Чтобы дрожжевое тесто быстрее поднялось, по- 


Противни очистятся легче, если насыпать на 
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Все виды стоматологических работ 
Наивысшее качество по доступным ценам 
Гарантия на все виды работ 
Новейшее оборудование и технологии 


Удобное расположение - остановка метро 
"Віабіит" 


Студентам и пенсионерам 
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от профессиональных художников и стихи Рудольфа 
Баринского! 

Настоящая литература для маленьких читателей! 
Эта история случилась потому, что у Пэна Трикитака 
был дедушка, который носил брегет. Нет, не так. Эта 
история случилась, потому что однажды Пэн Трики- 
так потерял аппетит. Нет, не так. Потому что Пэн Три- 
китак и эсквайр Смит отправились на поиски призва- 
ния, а нашли калоши. Опять не так. Потому что Пэн 
Трикитак на воздушном шарике полетел в гости к те- 
те Тротти. Все равно не так. Потому что Пэн Трикитак 
нашел собаку... Или хобби... Или корову... Все не то. 
Эта история случилась потому, что Пэн Трикитак и 
его сосед эсквайр Смит искали ПРИКЛЮЧЕНИЙ. 

Неудивительно, что приключения НАШЛИСЬ. 
В книге Дины Рубиной «Джентльмены и собаки» - 
приключения и открытия, поиски себя и пропавших 
животных, а также путешествия, которые заводят в 
соседний город, в лес или за горизонт. 

Бенедикт Сарнов 
«Феномен Солженицына» 

Литература о Солжени- 
цыне огромна. Это горы 
книг, статей, научных тру- 
дов, диссертаций, востор- 
женных и полемических 
откликов. Казалось бы, - 
какой простор для самых 
разнообразных взглядов, 
трактовок, эстетических, 
философских и политиче- 
ских интерпретаций роли 
и места писателя в лите- 
ратурной и общественно- 
политической жизни страны и мира. На самом деле, 
однако, особого разнообразия тут не наблюдается. 
Вся эта литература аккуратно делится на две проти- 
востоящие друг другу категории. Одна - это аполо- 
гетика (если речь о творчестве «великого писателя 
земли русской» - коленопреклонение и восторг, если 
о его биографии - нимб пророка и гения, не жизне- 
описание, а - житие). И - другая, противоположная: 
разоблачения, глумления, памфлеты, а то и пасквили. 
Книга Бенедикта Сарнова «Феномен Солжени- 
цына» - едва ли не единственная, автор кото- 
рой поставил перед собой задачу дать серьез- 
ный и по возможности объективный анализ как ху- 
дожественной, так и мировоззренческой эволю- 
ции (лучше сказать - трансформации) писателя. 
Но можно ли сохранить объективность, выясняя 
свои отношения с человеком, сыгравшим огромную 
- и совсем не простую - роль в твоей жизни? 


По словам Набокова, «рассказ... ведется не о жизни и 
смерти в гротескном полицейском государстве. 

Главной темой... является... биение любящего серд- 
ца Круга, мука напряженной нежности, терзающая 
его, - и именно ради страниц, посвященных Давиду 
и его отцу, была написана эта книга, ради них и стоит 
ее прочитать». 


Сомерсет Моэм 
«Карусель» 



Впервые на русском языке! 

Круговорот жизни, чередование удач и несчастий, 
разлук и неожиданных встреч. Круговорот страстей 
и увлечений, зависти и дружбы, предательства и Са- 
моотверженности. Дочь священника, посвятившая 
себя юному поэту, аристократ, разрывающийся меж- 
ду чистой любовью к леди и плотской страстью к кра- 
сивой официантке, жена уважаемого политика, став- 
шая жертвой хищного и. циничного альфонса, - каж- 
дый из них, в сущности, хочет всего лишь быть счаст- 
ливым. Кому из них удастся обрести счастье, а кто об- 
речен на страдания? И какую цену даже самым «удач- 
ливым» придется заплатить за исполнение желаний? 

Приятного чтения! 

Ведущая рубрики - Оксана 



ПОДСКАЗКИ ОТ ЛАСКИ 


Ассорти советов 

Глубокие белые царапины на полированной ме- 
бели очень легко сделать незаметными с помощью 
крема для обуви соответствующего цвета. Вотрите 
в царапину крем и заполируйте суконкой; 

Замки-молнии на обуви будут всегда легко засте- 
гиваться, если их периодически прочищать зубной 
щеткой и слегка протирать вазелином, мылом или 
свечкой; 

Не выбрасывайте сломанные молнии: если об- 
шить ими низ рабочих или детских брюк, они 
дольше прослужат; 

Чтобы срезать пуговицы, не повредив ткань или 
вязку, надо между тканью и пуговицей вставить 
расческу, а затем лезвием бритвы отрезать нитки, 
держащие пуговицу; 

Чтобы дрожжевое тесто быстрее поднялось, по- 
ставьте его на пару минут в микроволновую печь в 
режиме среднего нагрева 

Картофель приобретает очень приятный вкус, 
если прй варке положить в воду несколько долек 
чеснока; 

Блеск золотого украшения (без камня) можно 
восстановить за считанные секунды, если сделать 
на нем мазок губной помадой и протереть кусоч- 
ком ткани или бумаги 

Белые носки, гольфы, колготки хорошо отстира- 
ются, если их предварительно замочить на 1-2 ча- 
са в воде с добавлением 1-2 столовых ложек бор- 
ной КИСЛОТЫ; 

В каждую ячейку ванночки для льда можно поло- 
жить ягоду из варенья или компота, залитд водой и 
поставить в морозильник. Получаются эффектные 
кубики льда, которые украсят любой праздничный 
коктейль; 



Противни очистятся легче, если насыпать на 
них питьевой соды и залить небольшим количе- 
ством воды. Оставьте их В разогретой духовке, по- 
ка вода не закипит; 

Если вы решили испечь пирог из слоеного те- 
ста, имейте в виду, предварительно противень нуж- 
но смазывать не жиром, а ополаскивать холодной 
водой. Таким образом образующийся при высокой 
температуре пар «поднимает» тесто и делает его 
воздушным. А вода, эмульгированная в самом те- 
сте, тоже превращается в пар и разделяет его на 

СЛОИ; 

Перед тем как жарить отбивные, ополосните их 
в холодной воде - цвет отбивных становится яр- 
че, быстрее образуется корочка, сохраняющая сок; 

Противни очистятся легче, если насыпать на 
них питьевой соды и залить небольшим коли- 
чеством воды. Оставьте их в разогретой духовке, 
пока вода не закипит. 

Ваша Ласка 


866 - 939-6672 


РІХѴОІІГ 

СотриТег ІЧоѵѵ! 

ѴѴѳ'ІІ Кераіг 
Ѵоиг СотриТег 
ШоидНТНе ІпТегпеТ! 
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АВИАБИЛЕТЫ 

в любую точку планеты 

$ 699 $ 599 $ 899 
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• Все виды стоматологических работ 

• Наивысшее качество по доступным ценам 

• Гарантия на все виды работ 

• Новейшее оборудование и технологии 

• Удобное расположение - остановка метро г 
"Яабіит" 

Студентам и пенсионерам 

скидка! 

І>. Ветре АраГопІзеѵ О.М.Р. 
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КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ 


Худеем вместе! 


Благодаря РасеЬоок я начала общаться со своей 
институтской подружкой с которой мы расстались 
15 лет назад. Лена за это время родила и вырастила 
сына и переехала жить во Францию куда она меня и 
пригласила. 

Перед тем как поехать я написала Лене про свою 
систему питания, которая не совсем обычна, на что 
Лена меня просто завалила вопросами, так как сама 
очень интересовалась этой темой. Это письмо ответ 
Лене на ее вопросы о том какими принципами я 
руководствуюсь и чем вообще питаюсь. Я уверена, что 
оно может заинтересовать и «ваших худеющих». 


затрачивает неимоверное количество энергии что 
бы эту токсичность нейтрализовать (за счет забора 
химических веществ из других органов, ногтей, волос, 
костей) то что мы из мяса получаем, того не стоит, 
можно получить тоже самое из растительной пищи без 
такой сильной нагрузки на организм. 


9. 80% моей диеты состоит из фруктов и овощей, 20% 
из каш, орехов 


Итак: 


У меня есть несколько правил. Они сложились со 
временем, все сразу возможно выглядит слишком, но 
я к этому пришла постепенно. Правила сложились в 
поиске решения относительно постоянно набираемого 
веса и необходимости его сбрасывать, сильного ПМС, 
частых проблем с кожей, ломкими волосами и ногтями 
— все типические симптомы засорения организма, а 
так же проблемы с которыми сталкиваются многие 
женщины объясняя себе что это «нормально», 
естественно, организм изнашивается и прочее... 

Мое личное мнение, такое: Старение это не 
естественный процесс, как нам пытаются доказать 
средства массовой информации, болезни не 
естественный процесс, старение и болезни это 
^результат неправильного питания, и стресса (а стресс 
это сопротивление естественному течению жизни и не 
слушание себя). Правильное питание высвобождает 
силы организма на то что бы естественно 
восстанавливаться... мы можем быть молодыми всю 
жизнь! Наше тело буквально обновляется каждые 7 лет, 
мы не должны стареть! 


10. фрукты я ем только на голодный желудок, и даю 
им полностью усвоиться (мин 20-25 для одного фрукта 
достаточно) прежде чем есть что то еще. 


11. Я не мешаю протеины и крахмал (раздельное 
питание). Для переваривания протеина и 
переваривания крахмалистой пищи желудок выделяет 
два разных вида пищеварительных соков, которые друг 
друга нейтрализуют, что во первых, очень тяжело для 
организма - соки вырабатываются - толку никакого, а 
во вторых опять пища слишком долго сидит в желудке, 
что является причиной загнивания, и токсичности. 
Сонное состояние после тяжелого обеда, вызвано 
эменно этим, организм затрачивает слишком много 
усилий что бы переварить пищу. 




12. Важно помнить что еда должна быть очень легко 
уоваеваема организмом, поэтому я ем так же много 
сЬеций, лимонный сок у меня очень частый ингредиент, 
іѵіного зелени -петрушки, укропы и прочее которые 
помогают процессу пищеварения. 


Мои правила: 


13. Несколько ед, это исключительно находки 
сыроедов и вегетарианцев. Водоросли - сіиізе, погі - 
хороший источник минералов, пиігіііопаі еазі хороший 
источник витаминов группы Б -обычно животные 
продукты этим богаты -мясо, яйца, сыр, морепродукты. 
Нетр зеесі очень высокий протеин, сЫа зееД это просто 
чудо, дает сытость и энергию при минимуме калорий. 


Сегодняшний рацион 


1. Пища должна быть как можно ближе к своему 
натуральному состоянию что бы в организм приходило 
как можно больше полезных веществ. Пища должна 
быть не токсичной и не загрязняющей, легко 
усваиваемой и легко выводимой. 

Термическая обработка должна быть минимальна, 
на пример, гречку можно варить, но варка это уже 
вторичная обработка, лучше замочить на ночь и 
просто потом слегка подогреть - это более здоровый 
метод приготовления или если термическая обработка 
необходима - картошка, легче оргайизмом усваевается 
если она приготовлена - печение наиболее 
предпочтительный метод. 


2. Свою пищеварительную, а так же выводящую 
систему надо содержать в чистоте. Усвоение 


питательных веществ из самой свежей пищи не 
будет происходить если кишечник работает не 
самым оптимальным образом. Кишечник держать 
в чистоте позволяют регулярные очистительные 
клизмы. Если обеспокоены тем что вымывается 
полезная флора, изучите этот вопрос детальнее, 
флора восстанавливается естественным образом 
если правильно выполнять очищение и главное 
режим питания после. Литература по этому поводу 
есть, на пример Малахов, Щадилов, или доверьтесь 
специалисту, есть клиники где можно пройти 
процедуру - соіопіс. 

Кожа это самый обширный выдителительный орган, 
поэтому важно делать регулярные сауны, или солевые 
ванны, которые очень хорошо чистят кожные покровы, 
позволяют коже дышать, кислород в свою очередь 
влияет на кровообращение и общий обмен веществ в 
организме. 


3. Легче (с минимумом энергозатрат) и быстрее 
всего наш организм переваривает фрукты и овощи, 
дольше крахмалы (хлеб, каши, все крупы и изделия 
из них, крахмалистые овощи - картошка, ямс, и тд), 
самое долгое и самое энергозатратное это протеин - 
животный самое долгое, растительный (орехи, бобы 1 и 
тд) быстрее. 


4. В отличии от общепринятого принципа «завтрак 
съешь сам, обед раздели с другом, а ужин отдай 
врагу», в течении дня я питаюсь от легкого к более 
тяжелому. Более подробно об этом принципе читайте 
в книжке КітЬегІу Бпусіег «Веаиіу Реіох Боіиііопз». 
Это позволяет легкой и быстрой пище двигаться по 
кишечнику не будучи замедленным более тяжелой 
пищей. Если есть сначала более тяжелую пищу, а потом 
легкую, на пример, сначала бутерброд с сыром, а потом 
фрукты, легкая пища задерживается более тяжелой и 
в теплой температуре нашего организма и при таком 
длительном нахождении там, фруктов начинаются 
процессы гниения и брожения, и из полезных 
превращаются в токсичные, отсюда газ, прыщи на коже 
и прочие неприятности... 


- Утро литр теплой воды с лимоном, пока 
просыпалась умывалась принимала душ и прочее 
потом - когда проголодалась - СІоѵѵіпд Сгееп БтооіНіе 
(напиток сделанный из шпината яблока банана воды и 
лимонного сока -примерно литр - более подробно - 
КітЬегІу Бпубег «Веаиіу йеіох Боіиііопз» обычно мне 
этого утром хватает, если нет, я могу есть еще фрукты, 
яблоки, апельсины, бананы, морковку. 

Обед - вариации на тему салата: зеленые листья, 
помидоры, авокадо, петрушка, сельдерей, цукини 
+ плюс дрессинг который я делаю сама (лимонный 
сок, непастеризованый соевый соус, петрушка, или 
укроп или базилик, или любая другая зелень - чуть 
чуть воды, в жидкий вид в процессоре и очень вкусно, 
дрессингов в меня есть несколько вариаций, но эта 
такая минимальная) Если хочется более существенного 
обеда, обычно тоже салат, чуть меньше, а потом любая 
каша (кинва, гречка, пшенка, овсянка и еще я пришлю 
тебе лист тех круп которые правильные) с тушеными 
овщами и специями (тут как говорится на что фантазии 
хватит, специй и овощей разных есть много и их 
комбинации бесконечны - у меня сложилось несколько 
любимых рецептов, их все время и варьирую) 

Вечером я ем примерно тоже что и в обед, с разными 
вариациями, вместо каши я могу сделать что нибудь 
ореховое, типа хумуса, паштета из орехов, или на 
пример, паштет из петрушки и семечек, я делаю очень 
вкусный с чесноком, тоже есть масса вариаций и тоже 
есть несколько традиционных блюд. 

Я ем по объему много, калории особо не считаю, что 
касается более тяжелой пищи, крахмалов и протеинов 
просто стараюсь есть достаточно, но так что бы 
организму было легко переварить (слежу за порциями). 

Еще я делаю очень вкусные десерты, тоже все 
правильно скомбинированные, мой тортик из грецких 
орехов, фиников, кокосовой стружки и сладкой 
картошки привел просто в неописуемый восторг одну 
мою подружку. 

Я использую если это возможно, органические и 
необработанные ингредиенты. 

Крупы перед тем как варить - замачиваются, это 
позволяет приготовить каши, так что они легче 
усваиваются. 

Орехи тоже замачиваются, и потом слегка 
подсушиваются - этот процесс позволяет так же орехи 
сделать легче усваиваемыми (помним что это протеин 
и более тяжелый для переваривания) 


Что я не ем 


5. Здесь важно понимать как работает пищеварение, 


; жевание и смачивание слюной и потом переваривание 


в желудке, подготавливает пищу для того что бы 
полезные элементы из пищи всасывались в кровь и 
разносились по всему организму. Само всасывание 
происходит в кишечнике, поэтому если кишечник 
загрязнен или в него попадает пища слишком долго 
сидевшая в нашей пищеварительной системе мы 
начинаем буквально истощать наш организм, при этом 
имея лишний вес и прочие другие неприятности... 
Пища должна усваиваться легко и быстро в чистом 


Я не ем хлеб и все что из пшеницы, дрожжей и 
прочего (содержащее діиіеп). Я не ем молочные 
продукты вообще, козий сыр из сырого козьего 
молока, сквашенный молочным грибом, единственное 
что я ем из молочных продуктов и не чаще раза в две 
недели. Я не ем никакие конфеты, шоколады (но .если 
ты попробуешь трюфели которые я делаю из сырой 
шоколадной пудры и фиников, кокосового масла и 
кокосовой стружки, ты не захочешь никогда в жизни 
есть магазинный шоколад. Я не употребляю сахар ни в 
каком виде, только немного меда иногда и естественная 
сладость фруктов или фиников. Я почти не употребляю 
в пищу масло, только кокосовое - она так же позволяет 
на нем готовить при этом не становится токсичным, так 
как у кокосового масла очень высокая точка горения. 
Еще одно масло у которого высокая точка горения это 
дгаре $ееб оіі на этих маслах можно готовить, тушить или 
запекать в духовке, все остальные масла -оливковое 
на пример, становятся токсичными если обработаны 
теомически. Я не пью кофе и не употребляю алкоголь. 



8иуапд Іі, МО 

00$іеігіс$ апЛ Супесоіоду 


ГеНегаІ Мау ѴѴотепз НеаІИі 

3211 18і аие 5 Зиііе 203 
ГеЛегаІ ѴѴау.ІМА 98003 


Нормальная и высокого риска беременость, роды 
Ежегодный обширный женский медосмотр 
Лечение бесплодия. 

Гинекологические операции 

Нарушение менструального цикла и тазовые боли 

Эндометриоз, менопауза и многое другое 


Принимаем почти все виды страховок 
и медицинские купоны. ш 



Для дополнительной информации звоните в офис 

(253) 838-0219 

Русско-говорящие пациенты могут звонить Людмиле 

(253) 334-2008 


К5 РНАКМАСѴ 


1 5600 N6 8іЬ 5Т К-8 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 


! Мы находимся на торговой плазе 
|Сго$$гоа(І$ справа от ОГС на 156 ІЬ Аѵе 



млиишйм^ 


ЧАСЫ РАБОТЫ: 

Пн,- Пт. 9аш-7рт, суббота ЮаітИрт 

ТеІ. 425.653.2323 
Гах 425.653.3535 


оел плохой сервис, неквал 
ты и длинные очереди? Об 
іаомацевты Дмитрий и Рите 


Единственная аптека в штате Вашингтон с русскоговорящими фармацевтами 
Большой ассортимент препаратов из СНГ и Европы 
Принимаем все основные виды страховок, МеаісаііІ и Меаісаге 
Отправка заказов по почте 


Очки-тренажеры 

для взрослых и детей 


Очки-тренажеры рекомендуются при близорукости, 
дальнозоркости, астигматизме в любом возрасте. 
Очки-тренажеры помогут укрепить Ваши глаза самым 
легким натуральным методом. 



425 - 653-2323 


Чтобы получить максимальный эффект, необходимо носить очки 
не менее 1 5 минут в день. Чем дольше Вы упражняете глаза, тем 
эффективней результат. Очки можно использовать во время 
чтения или просмотра телевизора. 

К очкам приложена инструкция по их использованию. 


Наѵе ЗІеер Арпеа? Соѵегес) Ву МесГюаге? 

ГРАР пг АіРАР КрпілгргтірП* 5 іюоііѳ 5 





- все типические СИМПТОМЫ засорени?! ц^іапшіѵш, Ы 
тэк же проблемы с которыми стэлкивэются многие 
женщины объясняя себе что это «нормально», 
естественно, организм изнашивается и прочее... 

Мое личное мнение, такое: Старение это не 
естественный процесс, как нам пытаются доказать 
средства массовой информации, болезни не 
естественный процесс, старение и болезни это 
/результат неправильного питания, и стресса (а стресс 
это сопротивление естественному течению жизни и не 
слушание себя). Правильное питание высвобождает 
силы организма на то что бы естественно 
восстанавливаться... мы можем быть молодыми всю 
жизнь! Наше тело буквально обновляется каждые 7 лет, 
мы не должны стареть! 

Мои правила: 

1. Пища должна быть как можно ближе к своему 
натуральному состоянию что бы в организм приходило 
как можно больше полезных веществ. Пища должна 
быть не токсичной и не загрязняющей, легко 
усваиваемой и легко выводимой. 

Термическая обработка должна быть минимальна, 
на пример, гречку можно варить, но варка это уже 
вторичная обработка, лучше замочить на ночь и 
просто потом слегка подогреть - это более здоровый 
метод приготовления или если термическая обработка 
необходима - картошка, легче организмом усваевается 
если она приготовлена - печение наиболее 
предпочтительный метод. 

2. Свою пищеварительную; а так же выводящую 
систему надо содержать в чистоте. Усвоение 
питательных веществ из самой свежей пищи не 
будет происходить если кишечник работает не 
самым оптимальным образом. Кишечник держать 
в чистоте позволяют регулярные очистительные 
клизмы. Если обеспокоены тем что вымывается 
полезная флора, изучите этот вопрос детальнее, 
флора восстанавливается естественным образом 
если правильно выполнять очищение и главное 
режим питания после. Литература по этому поводу 
есть, на пример Малахов, Щадилов, или доверьтесь 
специалисту, есть клиники где можно пройти 
процедуру - соіопіс. 

Кожа это самый обширный выдителительный орган, 
поэтому важно делать регулярные сауны, или солевые 
ванны, которые очень хорошо чистят кожные покровы, 
позволяют коже дышать, кислород в свою очередь 
влияет на кровообращение и общий обмен веществ в 
организме. 

3. Легче (с минимумом энергозатрат) и быстрее 
всего наш организм переваривает фрукты и овощи, 
дольше крахмалы (хлеб, каши, все крупы и изделия 
из них, крахмалистые овощи - картошка, ямс, и тд), 
самое долгое и самое энергозатратное это протеин - 
животный самое долгое, растительный (орехи, бобы 1 и 
тд) быстрее. 

4. В отличии от общепринятого принципа «завтрак 
съешь сам, обед раздели с другом, а ужин отдай 
врагу», в течении дня я питаюсь от легкого к более 
тяжелому. Более подробно об этом принципе читайте 
в книжке КітЬегІу Бпусіег «Веаиіу Реіох Боіиііопз». 
Это позволяет легкой и быстрой пище двигаться по 
кишечнику не будучи замедленным более тяжелой 
пищей. Если есть сначала более тяжелую пищу, а потом 
легкую, на пример, сначала бутерброд с сыром, а потом 
фрукты, легкая пища задерживается более тяжелой и 
в теплой температуре нашего организма и при таком 
длительном нахождении там, фруктов начинаются 
процессы гниения и брожения, и из полезных 
превращаются в токсичные, отсюда газ, прыщи на коже 
и прочие неприятности... 


усилий что бы переварить пищу. 


І. 


5. Здесь важно понимать как работает пищеварение, 


^жевание и смачивание слюной и потом переваривание 
в желудке, подготавливает пищу для того что бы 
полезные элементы из пищи всасывались в кровь и 
разносились по всему организму. "Само всасывание 
происходит в кишечнике, поэтому если кишечник 
загрязнен или в него попадает пища слишком долго 
сидевшая в нашей пищеварительной системе мы 
начинаем буквально истощать наш организм, при этом 
имея лишний вес и прочие другие неприятности... 
Пища должна усваиваться легко и быстро в чистом 
кишечнике - это оптимальный вариант. 

6. Все что создано человеком, а не природой, 
не употребляю - это относится, к пище, напиткам, 
разным кремам и другим косметическим продуктам, 
синтетической одежды и всей прочей другой химии, 
все что касается нашей кожи, включая все кремы, гели 
для душа, шампуни кондиционеры, впитываются через 
кожу в наш кровеносный поток и организм вынужден 
это все выводить, когда же токсинов слишком много, 
организм начинает не справляться и в первую очередь 
огранизм отводить всю гадость от жизненно важных 
органов, все остальное второстепенно - жир и 
целюлит это задний двор организма, все что организму 
не хватает сил вывести выбрасывается в жировые 
отложения. 

8. Наш организм не создан для переработки мяса - 
если смотреть как в природе питаются животные, то как 
работает наш организм это более сходно с гориллой 
(вегетарианец, одно из самых сильных животных 
на земле). Естественные природные мясоеды, такие 
как тигр, на пример, имеют совершенно другую 
пищеварительную химию и длину кишечника, им 
мясо полезно, для нас очень токсично и наш организм 


12. Важно помнить что еда должна быть очень легко 
усваеваема организмом, поэтому я ем так же много 
специй, лимонный соку меня очень частый ингредиент, 
много зелени -петрушки, укропы и прочее которые 
помогают процессу пищеварения. 

13. Несколько ед, это исключительно находки 
сыроедов и вегетарианцев. Водоросли - сіиізе, погі - 
хороший источник минералов, піДгіІіопаІ еа$1 хороший 
источник витаминов группы Б -обычно животные 
продукты этим богаты -мясо, яйца, сыр, морепродукты. 
Нетр зеесі очень высокий протеин, сЬіа зеесі это просто 
чудо, дает сытость и энергию при минимуме калорий. 

Сегодняшний рацион 

- Утро литр теплой воды с лимоном, пока 
просыпалась умывалась принимала душ и прочее 
потом - когда проголодалась - СІоѵѵіпд Сгееп БтооіЬіе 
(напиток сделанный из шпината яблока банана воды и 
лимонного сока -примерно литр - более подробно - 
КітЬегІу Бпусіег «Веаиіу Оеіох Боіиііопз» обычно мне 
этого утром хватает, если нет, я могу есть еще фрукты, 
яблоки, апельсины, бананы, морковку. 

Обед - вариации на тему салата: зеленые листья, 
помидоры, авокадо, петрушка, сельдерей, цукини 
+ плюс дрессинг который я делаю сама (лимонный 
сок, непастеризованый соевый соус, петрушка, или 
укроп или базилик, или любая другая зелень - чуть 
чуть воды, в жидкий вид в процессоре и очень вкусно, 
дрессингов в меня есть несколько вариаций, но эта 
такая минимальная) Если хочется более существенного 
обеда, обычно тоже салат, чуть меньше, а потом любая 
каша (кинва, гречка, пшенка, овсянка и еще я пришлю 
тебе лист тех круп которые правильные) с тушеными 
овщами и специями (тут как говорится на что фантазии 
хватит, специй и овощей разных есть много и их 
комбинации бесконечны - у меня сложилось несколько 
любимых рецептов, их все время и варьирую) 

Вечером я ем примерно тоже что и в обед, с разными 
вариациями, вместо каши я могу сделать что нибудь 
ореховое, типа хумуса, паштета из орехов, или на 
пример, паштет из петрушки и семечек, я делаю очень 
вкусный с чесноком, тоже есть масса вариаций и тоже 
есть несколько традиционных блюд. 

Я ем по объему много, калории особо не считаю, что 
касается более тяжелой пищи, крахмалов и протеинов 
просто стараюсь есть достаточно, но так что бы 
организму было легко переварить (слежу за порциями). 

Еще я делаю очень вкусные десерты, тоже все 
правильно скомбинированные, мой тортик из грецких 
орехов, фиников, кокосовой стружки и сладкой 
картошки привел просто в неописуемый восторг одну 
мою подружку. 

Я использую если это возможно, органические и 
необработанные ингредиенты. 

Крупы перед тем как варить - замачиваются, это 
позволяет приготовить каши, так что они легче 
усваиваются. 

Орехи тоже замачиваются, и потом слегка 
подсушиваются - этот процесс позволяет так же орехи 
сделать легче усваиваемыми (помним что это протеин 
и более тяжелый для переваривания) 


Что я не ем 

Я не ем хлеб и все что из пшеницы, дрожжей и 
прочего (содержащее діиіеп). Я не ем молочные 
продукты вообще, козий сыр из сырого козьего 
молока, сквашенный молочным грибом, единственное 
что я ем из молочных продуктов и не чаще раза в две 
недели. Я не ем никакие конфеты, шоколады (но .если 
ты попробуешь трюфели которые я делаю из сырой 
шоколадной пудры и фиников, кокосового масла и 
кокосовой стружки, ты не захочешь никогда в жизни 
есть магазинный шоколад. Я не употребляю сахар ни в 
каком виде, только немного меда иногда и естественная 
сладость фруктов или фиников. Я почти не употребляю 
в пищу масло, только кокосовое - она так же позволяет 
на нем готовить при этом не становится токсичным, так 
как у кокосового масла очень высокая точка горения. 
Еще одно масло у которого высокая точка горения это 
дгаре $ееб оіі на этих маслах можно готовить, тушить или 
запекать в духовке, все остальные масла -оливковое 
на пример, становятся токсичными если обработаны 
термически. Я не пью кофе и не употребляю алкоголь. 

Как результат я очень хорошо себя чувствую, у меня 
чистая кожа, хорошие ногти и волосы, я не набираю 
вес, вешу 55 кило, и еще хочу 5 кило скинуть (еще есть 
ягоды в ягодицах) у меня совершенно исчез ПМС и 
месячные проходят незаметно, в свои 43 года выгляжу 
и чувствую себя лучше чем когда либо, только умище 
и выдает. Буквально последние 2-3 года у меня эта 
система окончательно сформировалась и я никогда в 
жизни не вернусь к тому как было раньше... 

А! да вот еще, почти обо всем вышесказанном 
можно забыть если в жизни есть много любви, радости, 
хорошего секса и любых других источников бурной 
энергии и обмен веществ из за этого быстрый сам по 
себе, но так же важно помнить, что такие состояния как 
депрессия, плохое настроение, злость, нетерпимость 
и тд могут быть вызваны на самом деле переизбытком 
токсинов и тело и мозг начинают таким образом 
сигнализировать... 

И еще, не верь не единому слову. Пойди и найди все 
для себя, прочитай, изучи, попробуй и разработай свою 
собственную систему которая позволит тебе добиться 
идеального веса, здоровья моря энергии и хорошего 
самочувствия! Чего я все от всей души желаю. 

Татьяна 



Для дополнительной информации звоните в офис 

(253)838-0219 

Русско-говорящие пациенты могут звонить Людмиле 

(253) 334-2008 



Надоел плохой сервис, неквалифицированные 
советы и длинные очереди? Обращайтесь к нам! 
Фармацевты Дмитрий и Рита помогут Вам! 


Единственная аптека в штате Вашингтон с русскоговорящими фармацевтами 
Большой ассортимент препаратов из СНГ и Европы 
Принимаем все основные виды страховок, Месіісаісі и Мегіісаге^ 

Отправка заказов по почте 


& 

Очки-тренажеры 

для взрослых и детей 

Очки-тренажеры рекомендуются при близорукости, 
дальнозоркости, астигматизме в любом возрасте. 
Очки-тренажеры помогут укрепить Ваши глаза самым 
легким натуральным методом. 



425-653-2323 


Чтобы получить максимальный эффект, необходимо носить очки 
не менее 1 5 минут в день. Чем дольше Вы упражняете глаза, тем 
эффективней результат. Очки можно использовать во время 
чтения или просмотра телевизора. 

К очкам приложена инструкция по их использованию. 


Наѵе ЗІеер Арпеа? Соѵегес) Ву Месіісаге? 

Оеі СРАР ог ВіРАР Яеріасетепі БиррКез 
аі N0 СОБТ, ріиз ЕКЕЕ Ноте Оеііѵегу! 


ЮЫ 


ІИ^ЗІеер 

ѴѴе Ьѳір уои дві а гѳвНиі підМ’в зіѳвр: 

•, Керіасе СРАР раПв гѳдиіагіу Іо ргеѵегЛ Ьасіегіаі іпГѳсйоп апс) гас) зкіп вогез 

• Ргее регеопаІігѳО сопзиііайоп \мШ а зіеѳр арпеа зресіаіізі 

• Ргее Ьоте сіеііѵегу апсі Ыо-Яізк (ЗиагагЛее 

ѴѴе сапу №іе Ьгапсіз уои кпоѵѵ 

ШШ ПезМеѳ 



ісуііЬіГ мм кеаіікѵ 


ЮНИу&>— р.сот бое* ло> ргоѵЮе тесЬса! абЛсл. Аярпозі» о» (геаЫ 
песвзвагу бо-раутеп», АхЬісЦЫе* апй вот* гевЩОюг» т*у аррГу. 


Ки55Іап ѴѴогІсІ: 11410 № 1241Н 5Т#292,КігкІапсІ,ѴѴА 98034 РН: (206)214-8232 


Ки55іап ѴѴогІсІ іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Еа5І Кепі Аѵе ЫѴапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 РБ: (604) 618-3206 
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быть только горы ... 


В этом году мне несказанно повезло - 
я попала на вершину Мт Каіпіег второй 
раз в своей жизни. Первый раз был в 2009 
году. В то время я была уверена, что Мт 
Каіпіег - это недостижимая гора, к вос- 
хожденйю на которую невозможно под- 
готовиться самостоятельно. И для боль- 
шинства людей,, включая меня, это прав- 
да! Мт Каіпіег слишком высокий и опас- 
ный, чтобы соваться на него без должной 
подготовки. Каждый год на Мт Каіпіег по- 
гибает по крайней мере один человек. В 
2009 году к восхождению меня готовил 
мой муж Владислав, а в этом году мы по- 
могали в этом деле ребятам из клуба Гори- 
зонт, параллельно готовясь с ними к соб- 
ственному вместе в продвинутой группой 
восхождению на Мт Каіпіег через ІлЬепу 
Кіф>е. Впрочем во время первой инфор- 
мационной встречи клуба я еще не знала 
возьмут ли меня в продвинутую группу и 
справлюсь ли я с походом. 


тельной программы была физическая 
подготовка участников. Любой поход на 
Мт Каіпіег невозможен без хорошей фи- 
зической формы, так как надо не только 
пройти около восьми миль в одну сторо- 
ну, но и подняться на 10,000 футов. К та- 
ким походам надо серьездно готовиться. 
Для меня это было особенно актуально, 
так как на момент первой встречи мою 
спортивную форму можно было охарак- 
теризовать как «изнеженная принцесса.» 

Для разминки мы сходили на Мт 5і и 
МаіІЬох Реак. Дело было аж в марте, ког- 
да погода не радовала - постоянно шли 
дожди, было холодно. На Мт 5і было мо- 
кро, моросил мелкий дождик, но это ни- 
кого не остановило. На МаіІЬох тоже бы- 
ло не очень, в смысле погоды. Зато компа- 
ния попалась веселая, да и хотелось хоть 
как-то начать ходить в горы. После, уже 
втянувшись, мы с группой новых друзей 
уже самостоятельно ходили на гору Мт 


жизни. Ничего, к концу занятия они уже 
знали, что ледоруб острый и его надо дер- 
жать как можно дальше от лица. Как ока- 
залось уже не начинающим, но еще не 
особо продвинутым вроде меня, тоже бы- 
ло чему поучиться на занятии - я посмо- 
трела, как можно так поставить якорь в 
снег, чтобы после спуска можно было его 
выдернуть, таким образом не потеряв ни- 
какого снаряжения, и узнала много дру- 
гих вещей. Правда, я мало что запомни- 
ла. К счастью, Алексей меня уверил, что 
мы будем повторять материал еще не раз. 
И на самом деле, на каждом дальнейшем 
восхождении и лазании по скалам, мы по- 
вторяли либо узлы и работу с веревкой, 
либо все, связанное со снежными восхож- 
дениями. 

В апреле ездили в Ѵапіа§е на занятие 
на скалах, где и потренировались в за- 
вязывании узлов и спуске по веревке. А в 
конце мая была Альпиниада, где мы, раз- 


делил две цели для похода на Мі. Вакег 

(1) научиться планировать маршрут и 

(2) потренироваться ходить в связке. Же- 
лательно знать хотя бы приблизитель- 
ный маршрут, место, где он начинается, 
и иметь список снаряжения. И мы потре- 
нировались на славу! Почти все группы 
у нас было три группы, потеряли тропу 
на пути вверх и были вынуждены ориен- 
тироваться на местности по топографи- 
ческой карте. Получилось у всех вполне 
успешно - никто не потерялся, все бла- 
гополучно поднялись на вершину и вер- 
нулись домой. 

Результатом подготовки в течение это- 
го летнего сезона было успешное восхож- 
дение на Мі. Каіпіег двух групп. Группа 
спортивной подготовки, и я вместе с ней 
поднялась по техническому маршруту 
ІлЬегіу Кісі^е А на спуске на сатр Миіг нас 
ждала группа поддержки с чаем и тортом 
Нам очень понравилось, приходите еще. 



На встречу я пошла потому, что хоте- 
лось познакомиться с Алексеем Докуки- 
ным, одним из осйователей клуба, масте- 
ром спорта по альпинизму. Как я позже 
узнала, уже в 1991 году он совершил свое 
первое восхождение на вершину выше 
7 тысяч на Пик Ленина (7,134). Алексей 
организовал и руководил школой альпи 1 - 
нистов в Ташкенте при тур агенстве А5ІА 
ТКАѴЕП За пятнадцать лет альпинизма 
Алексей поднялся, иногда многократно, 


Іпсіех и с клубом на Мі. Вагіп§. К концу 
апреля я начала ощущать, что в принци- 
пе, если мы будем медленно идти, то я мо- 
жет быть и справлюсь. Моя задача услож- 
нялась, потому что я собиралась на Рейн- 
рир с продвинутой группой, которая со- 
стояла из сильных мужчин, носящихся по 
горам аки лоси. 

Вторым обязательным пунктом под- 
готовки к любому высотному восхож- 
дению является получение навыков по- 


делившись на две группы (начальная и 
не очень начальная подготовка), подня- 
лись на Бга^отаЦ Реак и СоІсЬиск Реак. 
Все прошли около 14 миль за один день. 
Это был мой самый длительный поход за 
последний год. Первые пол-пути я дума- 
ла, что скоро умру, и сочиняла убедитель- 
ные доводы отпустить меня в лагерь. По- 
сле подъема на СоІсЬиск Реак, когда нача- 
лась более техническая часть, я была так 
занята переходом по скалистому горно- 


14 вторая группа, состоящая из 1 3 чело- 
век, поднялась на Мі. Каіпіег ѵіа Еттопб 
Сіасіег. Поднялись все тринадцать че- 
ловек, многие из которых начали зани- 
маться адьпинизмом в этом году. В общей 
сложности, от клуба Горизонт на вершину 
Мі. Каіпіег поднялось 19 человек 
Несмотря на успешное покорение са- 
мой высокой горы Вашингтона, летний 
сезон продолжается. За последние три не- 
дели мы успели сходить на Вопапаа Реак 





В этом году мне несказанно повезло - 
я попала на вершину Мі. Каіпіег второй 
раз в своей жизни. Первый раз был в 2009 
году. В то время я была уверена, что Мі. 
Каіпіег - это недостижимая гора, к вос- 
хожденйю на которую невозможно под- 
готовиться самостоятельно. И для боль- 
шинства людей,. включая меня, это прав- 
да! Мі. Каіпіег слишком высокий и опас- 
ный, чтобы соваться на него без должной 
подготовки. Каждый год на Мі. Каіпіег по- 
гибает по крайней мере один человек. В 
2009 году к восхождению меня готовил 
мой муж Владислав, а в этом году мы по- 
могали в этом деле ребятам из клуба Гори- 
зонт, параллельно готовясь с ними к соб- 
ственному вместе в продвинутой группой 
восхождению на Мі. Каіпіег через ІлЬепу 
Кій^е. Впрочем во время первой инфор- 
мационной встречи клуба я еще не знала 
возьмут ли меня в продвинутую группу и 
справлюсь ли я с походом. 


тельной программы была физическая 
подготовка участников. Любой поход на 
Мі. Каіпіег невозможен без хорошей фи- 
зической формы, так как надо не только 
пройти около восьми миль в одну сторо- 
ну, но и подняться на 10,000 футов. К та- 
ким походам надо серьездно готовиться. 
Для меня это было особенно актуально, 
так как на момент первой встречи мою 
спортивную форму можно было охарак- 
теризовать как «изнеженная принцесса.» 

Для разминки мы сходили на Мі. Зі и 
МаіІЬох Реак. Дело было аж в марте, ког- 
да погода не радовала - постоянно шли 
дожди, было холодно. На Мі. Зі было мо- 
кро, моросил мелкий дождик, но это ни- 
кого не остановило. На МаіІЬох тоже бы- 
ло не очень, в смысле погоды. Зато компа- 
ния попалась веселая, да и хотелось хоть 
как-то начать ходить в горы. После, уже 
втянувшись, мы с группой новых друзей 
уже самостоятельно ходили на гору Мі. 


жизни. Ничего, к концу занятия они уже 
знали, что ледоруб острый и его надо дер- 
жать как можно дальше от лица. Как ока- 
залось уже не начинающим, но еще не 
особо продвинутым вроде меня, тоже бы- 
ло чему поучиться на занятии - я посмо- 
трела, как можно так поставить якорь в 
снег, чтобы после спуска можно было его 
выдернуть, таким образом не потеряв ни- 
какого снаряжения, и узнала много дру- 
гих вещей. Правда, я мало что запомни- 
ла. К счастью, Алексей меня уверил, что 
мы будем повторять материал еще не раз. 
И на самом деле, на каждом дальнейшем 
восхождении и лазании по скалам, мы по- 
вторяли либо узлы и работу с веревкой, 
либо все, связанное со снежными восхож- 
дениями. 

В апреле ездили в Ѵапіа§е на занятие 
на скалах, где и потренировались в за- 
вязывании узлов и спуске по веревке. А в 
конце мая была Альпиниада, где мы, раз- 


делил две цели для похода на Мі. Вакег 

(1) научиться планировать маршрут и 

(2) потренироваться ходить в связке. Же- 
лательно знать хотя бы приблизитель- 
ный маршрут, место, где он начинается, 
и иметь список снаряжения. И мы потре- 
нировались на славу! Почти все группы 
у нас было три группы, потеряли тропу 
на пути вверх и были вынуждены ориен- 
тироваться на местности по топографи- 
ческой карте. Получилось у всех вполне 
успешно - никто не потеряйся, все бла- 
гополучно поднялись на вершину и вер- 
нулись домой. 

Результатом подготовки в течение это- 
го летнего сезона было успешное восхож- 
дение на Мі. Каіпіег двух групп. Группа 
спортивной подготовки, и я вместе с ней 
поднялась по техническому маршруту 
иЬегіу Кісі^е. А на спуске на сатр Миіг нас 
ждала группа поддержки с чаем и тортом 
Нам очень понравилось, приходите еще. 



На встречу я пошла потому, что хоте- 
лось познакомиться с Алексеем Докуки- 
ным, одним из оскователей клуба, масте- 
ром спорта по альпинизму. Как я позже 
узнала, уже в 1991 году он совершил свое 
первое восхождение на вершину выше 
7 тысяч на Пик Ленина (7,134). Алексей 
организовал и руководил школой альпи 1 - 
нистов в Ташкенте при тур агенстве А5ІА 
ТКАѴЕЬ. За пятнадцать лет альпинизма 
Алексей поднялся, иногда многократно, 
на следующие горы: Пик Корженевской 
(7,105 метров), Пик Коммунизма (7,495 
метров), Пик Хан Тенгри (7,010 метров), 
Денали (Мі. МсКіпІеу) на Аляске (6,196 
метров) и другие. А в 1998 году он под- 
нялся на самую высокую гору мира Эве- 
рест (8,848 метров)! 

Несмотря, а может и вопреки свое- 
му внушительному списку восхожде- 
ний, Алексей оказался приятным общи- 
тельным человеком. Как оказалось, он не 
только много знает о горах, но так же го- 
тов поделиться своими знаниями. Соб- 
ственно, это его желание и полужило од- 
ной из причин создание клуба Горизонт. 
«Я могу довести любого из вас до верши- 
ны Рейнира,» сказал он на первой встре- 
че, «но я не буду этого делать, потому что 
мы [Клуб Горизонт] - клуб альпилнистов, 
а не туристическое агенство. Мы хотим, 
чтобы каждый из вас мог спланировать и 
провести безопасный и успешный подъ- 
ем на любую гору.» Вот под этим лозун- 
гом мы и начали подготовку к походам на 
Мі. Каіпіег. ѵ 

Первым пунктом нашей подготови- 


Іпсіех и с клубом на Мі. Вагіп§. К концу 
апреля я начала ощущать, что в принци- 
пе, если мы будем медленно идти, то я мо- 
жет быть и справлюсь. Моя задача услож- 
нялась, потому что я собиралась на Рейн- 
рир с продвинутой группой, которая со- 
стояла из сильных мужчин, носящихся по 
горам аки лоси. 

Вторым обязательным пунктом под- 
готовки к любому высотному восхож- 
дению является получение навыков по- 
ходов в горах. Оба местных туристиче- 
ских агенства, которые имеют право во- 
дить группы на Мі. Каіпіег, Аіріпе Аьзепіз 
Іпіегпаііопаі апсі КМІ Ехресііііопз в обя- 
зательном порядке включают в програм- 
му восхождения на Мі. Каіпіег ію крайней 
мере один день, а иногда и больше, для 
тренировки навыков работы с ледору- 
бом, кошками, ознакомления и отработки 
хождения в связке по леднику, остановки 
'с помощью ледорубЬ на склоне, и другим 
полезным умениям, которые все альпини- 
сты просто обязаны знать. А Моипіаіпеегз 
так вообще требуют даже сдачи зачета по 
этим навыкам до того, как они согласятся 
взять кого-либо на Мі. Каіпіег в их группе. 
Клуб Горизонт не является исключением. 
Алексей проводил множество практиче- 
ских занятий, чтобы все могли постоян- 
но тренироваться, а вновь присоединив- 
шиеся имели возможность получить но- 
вые знания. 

Первое снежное занятие для начинаю- 
щих было в апреле, сразу после занятия 
по узлам. Многие, пришедшие на это пер- 
вое занятие, видели ледоруб впервые в 


делившись на две группы (начальная и 
не очень начальная подготовка), подня- 
лись на Вгауопіаіі Реак и Соіскиск Реак. 
Все прошли около 14 миль за один день. 
Это был мой самый длительный поход за 
последний год. Первые пол-пути я дума- 
ла, что скоро умру, и сочиняла убедитель- 
ные доводы отпустить меня в лагерь. По- 
сле подъема на Соіскиск Реак, когда нача- 
лась более техническая часть, я была так 
занята переходом по скалистому горно- 
му ребру, что забыла умирать. В общем, я 
выжила, но поняла, что без дополнитель- 
ной подготовки мне на ІіЬепу Кігіде луч- 
ше не соваться. Примерно тогда и появи- 
лось решение тренироваться в спортзале 
с рюкзаком, которое я и начала успешно 
воплощать в жизнь. Надо отметить, что 
я была не одна такая сообразительная. Я 
знаю по крайней мере еще четверых че- 
ловек, которые стали усиленно занимать- 
ся спортом с целью не умереть во время 
восхождения на Рейнир. 

Третьей частью нашей подготовки была 
работа в команде. Как сказал Алексей, «Ес- 
ли ты не доверяешь человеку, то ты с ним 
в горы не идешь. Хороший альпинист - 
живой альпинист.». С этой целью мы с 
большинством предоплагаемой коман- 
ды пошли на Мі. Зіиагі. Очень важно, что- 
бы команда была сработана и все знали о 
сильных и слабых сторонах участников. 

В качестве финального этапа под- 
готовки Алексей выбрал поход на Мі. 
Вакег, второй по высоте вулкан (после Мі. 
Каіпіег) и третью по высоте гору в штате 
Вашингтон (3,286 метров). Алексей опре- 


И вторая группа, состоящая из 1 3 чело- 
век, поднялась на Мі. Каіпіег ѵіа Еттопь 
Сіасіег. Поднялись все тринадцать че- 
ловек, многие из которых начали зани- 
маться альпинизмом в этом году. В общей 
сложности, от клуба Горизонт на вершин) 
Мі. Каіпіег поднялось 19 человек 

Несмотря на успешное покорение са- 
мой высокой горы Вашингтона, летний 
сезон продолжается. За последние три не- 
дели мы успели сходить на Вопапга Реак 
Сіасіег Реак (36 миль за два дня), ТотуЬоі 
Реак (12 тііез гоипсіігір), и другие. В бли- 
жайшие выходные клуб Горизон органи- 
зовывает поход к Віапса Еаке, а мы с но- 
выми друзьями идем на покорениее Сасіеі 
Реак апсі Моте Сгіяіо. Именно благодаря 
клубу это лето было таким плодотворным 
для меня. 

Еще одно мероприятие клуба заслужи- 
вает отдельного внимания - это детская 
Альпиниада. Как я слышала, мероприя- 
тие было хорошо принято родителями и 
детьми. А если судить по фотографиям, тс 
всем было весело. 

В октябре клуб Горизонт проводить За- 
ключительную Альпиниаду, так же из- 
вестную как Октоберфест. Мы поедим 
в Ьеаѵетѵогік, где Алексей собирается 
устроить интересные соревнования. При- 
соединяйтесь! 

Вся инфомация будет публиковаться на 
страничке клуба на ГасеЬоок (Горизонт - 
Клуб туризма и альпинизма в Сиэтле). 

Юлия Истомина 
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НАШИ ЛЮДИ 



В октябре 2011 года в нашем штате 
произошло замечательное событие - по 
инициативе мастера спорта Алексея До- 
кукина и при поддержке группы туристов 
-горников был огранизован клуб тури- 
стов «Горизонт». С учётом того, что клуб 
объединил людей с разным опытом вос- 
хождений, было соответственно создано 
три программы: начальная подготовка, 
спортивная подготовка и спортивное со- 
вершенство. Все программы благополуч- 
но выполняются. 19 человек взошли на 
М. Каіпіег - и среди них те, кто пришёл в 
клуб с нулевым опытом в альпинизме. На 
сегодняшний день в клубе зарегистриро- 
вано 235 человек. 

В зимний период встречи-занятия бы- 
ли теоретического характера - слайд- 
шоу, лекции по вязанию узлов и физиче- 
скому здоровью альпиниста. С приходом 
весны туристы начали отработку навыков 
работы с горным снаряжением на снегу 
и на скалах. Несмотря на весенние дож- 
ди, совершались тренировочные походы. 
4-х дневная солнечная Альпиниада , про- 
ведённая в конце мая в районе Ливенвор- 
за, была официальным открытием сезона 
восхождений. 

Еженедельные восхождения (какой по- 
трясающей красоты фотографии выкла- 
дываются на странице турклуба!), участие 
в организации и проведении Дрова-2012, 
порадовавшая и детей и родителей дет- 
ская Альпиниада - «Горизонт» оказывает 
несомненное и благотворное влияние на 
жизнь русского мира в штате Вашингтон. 

Что немаловажно, в клубе, на его ФБ 
странице, вы всегда можно получить гра- 
мотную консультацию по любому турист- 
скому вопросу, найти товарищей для по- 
хода, поделиться - обменяться впечатле- 
ниями после него. 

Марина Митрофанова: 

Чтобы освежить навыки полученные в 
своё время в альплагерях, я решила , что 
«новичок - это хорошо забытый стари- 
чок» и примкнула к группе Начальной 
подготовки. В результате получила боль- 


шое удовольствие от походов и меропри- 
ятий клуба. 

Антон Богдан, актив клуба Горизонт: 

Клуб Горизонт, в меру особенности ту- 
ризма, как спорта, привлекает только са- 
мых дружелюбных и трудолюбивых лю- 
дей. Все остальные отсеиваются. Поэтому 
в клубе знакомства очень быстро пере- 
растают в дружбы, что в результате делает 
участие настолько приятнее! 

Александр Головненко, актив клуба 
Горизонт: 

Для меня клуб «Горизонт» - это одно из 
немногочисленных мест, причем не гео- 
графических, где я отдыхаю и телом и ду- 
шой. 

Именно те люди, которые пришли к 
нам и остались, создают клуб, поскольку 
«не клуб делает человека, а человек клуб». 
Да мы молоды, да у нас есть ошибки и 
недоработки, но ведь и «Москва не сра- 
зу строилась». Посмотрите что было уже 
сделано и это притом что каждый из нас 
еще и работает, а некоторые еще и успе- 
вают учиться. Меньше чем за год Алек- 
сеем Докукиным была разработана про- 
грамма для групп «Начальной подготов- 
ки» и «Спортивной подготовки», которые 
уже были опробованны в «полевых усло- 
виях». Был проведены выезды на скаль- 
ные занятия, где такие мастера как Олег 
Аширов учили «молодых» как правильно, 
без ущерба для здоровья и самое главное 
с удовольствием лазать. Одним из глав- 
ных достижений клуба я вижу «Детскую 
Ольпиниаду» - программа для родителей 
и детей - разработанная Ириной Раков- 
чук и Алексеем Докукиным при поддерж- 
ке актива клуба и волонтеров. 

Еще есть куча планов и желаний, мил- 
лион направлений, в которых хотелось 
бы развиваться и развивать клуб, и есть 
сильная группа организаторов, которые 
все эти планы воплотят в жизнь. Так что 
пока есть желающие (а таковы думаю бу- 
дут всегда), будет жить и работать клуб.” 

Как вы предсталяете себе выраже- 


ние «человек- гора»? Огромный, непо- 
воротливый и неприступный как К2? 
Может быть некоторые; может быть боль- 
шинство, но тот, которого знаю я, выгля- 
дит совсем по другому. 

Впервые с Алексеем Докуки- 
ным мы познакомились чуть боль- 
ше 2х лет назад. Тогда это был про- 
сто классный дядька с бородой, ко- 
торый рассказывал кучу заниматель- 
ных баек про горы. Потом последовало 
приглашение познакомиться с миром 
гор поближе, а соответственно, и уз- 
нать ближе кто такой Алексей Докукин. 
Потом появился клуб, потом появилась 
программа для начинающих, потом ... 

Можно перечислить до бесконечности 
все то хорошее, что принес в мою жизнь 
Алексей. Человек с отрытым серцем и, в 
тоже время, железной волей. Человек, ко- 
торый хочет делиться своим опытом и 
знаниями как со взрослыми так и с деть- 
ми, в чем ему помогает многолетний 
опыт работы проводником, тренером ну 
и, конечно же, папой. Человек; который 
может найти правильные слова для моти- 
вации и, что намного важнее, своими по- 
ступками мотивирует окружающих. Чело- 
век, которому можно довериться в при- 
нятии решения в критической ситуации. 
Я очень рад, что среди моих знакомых 
есть такой человек как Алексей. Если вы 
все еще ищете определения человека-го- 
ры, просто познакомьтесь с Алексеем До- 
кукиным. , 

От Ирины Раковчук: 

«Пару лет тому назад я только мечтала 
о покорении Рейнира. В Марте 2012 года 
мы познакомились с клубом Горизонит и 
его руководителем Алексеем Докукиным. 
Я начала заниматься в группе начальной 
подготовки и всего через несколько ме- 
сяцев теоретических и практических за- 
нятий, я стояла на вершине Райнира. Я 
поднималась в связке с Алексеем, кото- 
рый вел нас между трещин к вершине. Мы 
вышли в час ночи и большую часть пути 
шли по темноте. Мы встретили незабыва- 


емый рассвет уже высоко в горах. Послед- 
ние 100 метров до вершины мое сердце 
готово было выпрыгнуть из груди, то ли 
от высоты и усталости, то ли от волнения. 
А впереди еще был путь вниз до Шурма- 
на, а потом до машины. Когда спускешь- 
ся даже не верится, что мы так высоко за- 
брались и преодалели столько преград. 
Честно говоря, каждый раз любуясь Рай- 
ниром, я до сих пор не верю, что я была 
на вершине! Спасибо Горизонту и, конеч- 
но Алексею, что моя мечта сбылась.» 

Альпиниада 

3-5 августа состоялась первая; 
Детская; Альпиниада организованная 
ишубом Горюют. Деш и родители 
вмесе покорили вершину горы; Ири 
(Не утерею как июьрусоааі где и» 
ждал, обе* и программа влючающая 
скалолазание, шток кладов с компасом 
и картой, переправа через реку то; 
веревкам в обвязках. На следующим 
де» быта экотедяиріяі к океану с 
веселей туристической эстафетой, 
в кюмадах, которая сплотила ребят. 
Каждое угрю Зуля собираю ВС6Х НЭ' 
зарядку, а каждый вечер песни, зву чали 
у костра. Дет даже встретились, с 
настоящим альпинистом тшюртшм! 
Эверест - Алексей Дркукми шшшга 
в полной экипировке и рассказам о 
своем снаряжении. Белее Ш человек 
учавствовати в Альпиниаде и полу чили 
навыки, выживания в горах,ориемтации 
на местности;, использование обвязок 
и веревок,, но самое главное,, все 
шмиучішшйі заряд энергии и желание 
продолжать жодалпь в горы;, проводить 
время на природе с деузьятші. 

Наталья Манько: 

При спуске со Стюарт, по неожиданной 
для меня самой неосторожности, я полу- 
чила травму. Леша, Зулечка, дорогие Гейн- 
цы и Митрофановы, Влад Бессонов, все 
ребята из группы, всегда буду благодарно 
помнить о вашей помощи в этой тяжелой 
ситуации. 
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спортивная подготовка и спортивное со- 
вершенство. Все программы благополуч- 
но выполняются. 19 человек взошли на 
М. Каіпіег - и среди них те, кто пришёл в 
клуб с нулевым опытом в альпинизме. На 
сегодняшний день в клубе зарегистриро- 
вано 235 человек. 

В зимний период встречи-занятия бы- 
ли теоретического характера - слайд- 
шоу, лекции по вязанию узлов и физиче- 
скому здоровью альпиниста. С приходом 
весны туристы начали отработку навыков 
работы с горным снаряжением на снегу 
и на скалах. Несмотря на весенние дож- 
ди, совершались тренировочные походы. 
4-х дневная солнечная Альпиниада , про- 
ведённая в конце мая в районе Ливенвор- 
за, была официальным открытием сезона 
восхождений. 

Еженедельные восхождения (какой по- 
трясающей красоты фотографии выкла- 
дываются на странице турклуба!), участие 
в организации и проведении Дрова-2012, 
порадовавшая и детей и родителей дет- 
ская Альпиниада - «Горизонт» оказывает 
несомненное и благотворное влияние на 
жизнь русского мира в штате Вашингтон. 

Что немаловажно, в клубе, на его ФБ 
странице, вы всегда можно получить гра- 
мотную консультацию по любому турист- 
скому вопросу, найти товарищей для по- 
хода, поделиться - обменяться впечатле- 
ниями после него. 

Марина Митрофанова: 

Чтобы освежить навыки полученные в 
своё время в альплагерях, я решила , что 
«новичок - это хорошо забытый стари- 
чок» и примкнула к группе Начальной 
подготовки. В результате получила боль- 


шое удовольствие от походов и меропри- 
ятий клуба. 

Антон Богдан, актив клуба Горизонт: 

Клуб Горизонт, в меру особенности ту- 
ризма, как спорта, привлекает только са- 
мых дружелюбных и трудолюбивых лю- 
дей. Все остальные отсеиваются. Поэтому 
в клубе знакомства очень быстро пере- 
растают в дружбы, что в результате делает 
участие настолько приятнее! 

Александр Головненко, актив клуба 
Горизонт: 

Для меня клуб «Горизонт» - это одно из 
немногочисленных мест, причем не гео- 
графических, где я отдыхаю и телом и ду- 
шой. 

Именно те люди, которые пришли к 
нам и остались, создают клуб, поскольку 
«не клуб делает человека, а человек клуб». 
Да мы молоды, да у нас есть ошибки и 
недоработки, но ведь и «Москва не сра- 
зу строилась». Посмотрите что было уже 
сделано и это притом что каждый из нас 
еще и работает, а некоторые еще и успе- 
вают учиться. Меньше чем за год Алек- 
сеем Докукиным была разработана про- 
грамма для групп «Начальной подготов- 
ки» и «Спортивной подготовки», которые 
уже были опробованны в «полевых усло- 
виях». Был проведены выезды на Скаль- 
ные занятия, где такие мастера как Олег 
Аширов учили «молодых» как правильно, 
без ущерба для здоровья и самое главное 
с удовольствием лазать. Одним из глав- 
ных достижений клуба я вижу «Детскую 
Ольпиниаду» — программа для родителей 
и детей - разработанная Ириной Раков- 
чук и Алексеем Докукиным при поддерж- 
ке актива клуба и волонтеров. 

Еще есть куча планов и желаний, мил- 
лион направлений, в которых хотелось 
бы развиваться и развивать клуб, и есть 
сильная группа организаторов, которые 
все эти планы воплотят в жизнь. Так что 
пока есть желающие (а таковы думаю бу- 
дут всегда), будет жить и работать клуб.” 

Как вы предсталяете себе выраже- 


ние «человек- гора»? Огромный, непо- 
воротливый и неприступный как К2? 
Может быть некоторые; может быть боль- 
шинство, но тот, которого знаю я, выгля- 
дит совсем по другому. 

Впервые с Алексеем Докуки- 
ным мы познакомились чуть боль- 
ше 2х лет назад. Тогда это был про- 
сто классный дядька с бородой, ко- 
торый рассказывал кучу заниматель- 
ных баек про горы. Потом последовало 
приглашение познакомиться с миром 
гор поближе, а соответственно, и уз- 
нать ближе кто такой Алексей Докукин. 
Потом появился клуб, потом появилась 
программа для начинаюших, потом ... 

Можно перечислять до бесконечности 
все то хорошее, что принес в мою жизнь 
Алексей. Человек с отрытым серцем и, в 
тоже время, железной волей. Человек, ко- 
торый хочет делиться своим опытом и 
знаниями как со взрослыми так и с деть- 
ми, в чем ему помогает многолетний 
опыт работы проводником, тренером ну 
и, конечно же, папой. Человек; который 
может найти правильные слова для моти- 
вации и, что намного важнее, своими по- 
ступками мотивирует окружающих. Чело- 
век, которому можно довериться в при- 
нятии решения в критической ситуации. 
Я очень рад, что среди моих знакомых 
есть такой человек как Алексей. Если вы 
все еще ищете определения человека-го- 
ры, просто познакомьтесь с Алексеем До- 
кукиным. 

От Ирины Раковчук: 

«Пару лет тому назад я только мечтала 
о покорении Рейнира. В Марте 2012 года 
мы познакомились с клубом Горизонит и 
его руководителем Алексеем Докукиным. 
Я начала заниматься в группе начальной 
подготовки и всего через несколько ме- 
сяцев теоретических и практических за- 
нятий, я стояла на вершине Райнира. Я 
поднималась в связке с Алексеем, кото- 
рый вел нас между трещин к вершине. Мы 
вышли в час ночи и большую часть пути 
шли по темноте. Мы встретили незабыва- 


емый рассвет уже высоко в горах. Послед- 
ние 100 метров до вершины мое сердце 
готово было выпрыгнуть из груди, то ли 
от высоты и усталости, то ли от волнения. 
А впереди еще был путь вниз до Шурма- 
на, а потом до машины. Когда спускешь- 
ся даже не верится, что мы так высоко за- 
брались и преодалели столько преград. 
Честно говоря, каждый раз любуясь Рай- 
ниром, я до сих пор не верю, что я была 
на вершине! Спасибо Горизонту и, конеч- 
но Алексею, что моя мечта сбылась.» 

Альпиниада 

3-5 августа состоялась первая, 
Детская Альпиниада, организовавшая 
клубом Горизонта. Детя и родители 
юмесе покорили вершину поры 1%и 
(№■ уверена как погруссші ізде их 
ждал обед ш программа вмочмащдт 
скалолазание,, ггамск (спадов с компасом 
и. картой; переправа через реку по . 
веревкам в обвязках. № следующий 
день быта зксттедащи» к океану с 
веселой туристической эстафетой 
в комадах, которая сплотила ребята 
Каяадое утро Зуля собирала всех на 
зарявдку,, а каждый вечер песни звучали 
у «востра. Деш даже встретились с 
настоящим, аліыпммистояйі покорившим 
Эверест - Алексей Докуким появился 
в полной экипировке и рассказал о> 
своем снаряжении.. Более б® человек 
учавствовалюі в Альпиниаде и получили, 
навыки выживания в горах, ориентации 
на местности, использование обвязок 
и веревок, но самое главное, все 
получили заряд энергии и желание 
продолжать ходить в горад, проведать 
время на природе с друзьями. 

Наталья Манько: 

При спуске со Стюарт, по неожиданной 
для меня самой неосторожности, я полу- 
чила травму. Леша, Зулечка, дорогие Гейн- 
цы и Митрофановы, Влад Бессонов, все 
ребята из группы, всегда буду благодарно 
помнить о вашей помощи в этой тяжелой 
ситуации. 
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ЫХАЙКА 


Нарогно не придумаешь 



22 июля неизвестный преступник на рын- 
ке ст. Хабаровск-2 тайно похитил у Артемо- 
вой серьги, которые находились у потерпев- 
шей в ушах, при этом бил по лицу зонтом. 

27 августа в вечернее время на гр-ку Чуй- 
ко упал платяной шкаф. За медицинской по- 
мощью не обращалась, т. к не могла из-под него выбраться. 


Ворованные куры в числе 14 го лов частично погибли, частично 
сдохли. 


Достигло ли лицо половой зрелости? 

К делу приобщены вещественные доказательства: 35 рублей и три 
кубометра леса. 

Кем оставлены следы обуви - человеком или животным? 

Направляю вам на проживание и содержание труп. 

12 марта гр. Маркевич по месту жительства устроил скандал и по- 
нес телесные повреждения. 

Больной поступил с жалобами на нож, находящийся в носу. 

В ванной кв. 14 по ул. Ремесленной, 16 обнаружен труп Панасен- 
ко, который мылся в горячей воде, употребив перед этим спиртное. 

В кв. дома 36 по ул. Суворова был обнаружен труп гр. Булатова. 
Проживал по вышеуказанному адресу висящим в петле. 

В момент задержания преступник упал на землю и взорвал под со- 
бой гранату, в результате чего два работника милиции получили тя- 
желые ранения. Преступник задержан. 

Соколов и Архипов после распития спиртных напитков увидели 
на улице и схватили за одежду бежавшую им навстречу Петрову А. 
И. 1965 г. р., которая занималась спортивным бегом, имея умысел на 
изнасилование. 


Среди похищенного - сервант мебельный, ношенный. 


Т]руп гр. Иванова лежал между забором и стеной овощной базы. 
Причем задний проход был забит деревянной тарой. 

Труп зеленого цвета сидит и непринужденной позе на унитазе в 
туалете по месту своего жительства. 

Установлено, что Исламов ведет нецелесообразный образ жизни. 


Федотова И. А. заявила, что ее изнасиловали, но не туда, куда нуж- 
но. 



Не совсем удачно сыграл Шевченко. Соперни- 
ки ответили тем же. 

Не успела закончиться тридцать третья минута 
первого тайма, как началась тридцать четвертая. 


«Бавария» всем составом сидит, висит на воротах «Реала». 

Арбитр делает предупреждение: не надо забирать мяч у колумбий- 
цев, они тоже хотят поиграть. 

Арбитр прыгнул, словно балерина, но мяч достал его и там. 

Асприлья - отменная техника у этого футболиста... ну, данный эпи- 
зод, может, и не подтверждение моих слов. 

Бабангиду сегодня играет в белых бутсах, а в остальном играет 
спокойно, уравновешенно. 

Большая радость пришла на челябинскую землю: вчера в упорной 
борьбе местный «'фактор» вырвал очко у московского «Спартака». 

В этот момент арбитр останавливает мяч свистком. 


КОРОТКО 


Телефон НТС - осталось 95% за- 
ряда батареи срочно подключите 
зарядное устройство. 


Побудешь тут свободным, когда 
даже сердце в грудной клетке. 


Как гласит древняя китайская 
мудрость, любую хуйню можно 
оправдать древней китайской му- 
дростью. 


Говорят, друзья на дороге не ва- 
ляются. С моими бывает всякое. 


Уж полночь близится. А близо- 
сти все нет. 


Затевая ссору с женой, поду- 
майте хорошенько - вам минут 
через 1 0-1 5 надоест ругаться, а ей 
- нет! 


Когда зима в России выдаётся 
тёплой и малоснежной, из могилы 
Наполеона слышны крики: «Вот 
щас бы!..» 


Правоохранительные органы 
задержали группу православных 
батюшек, которые ворвались на 
концерт Шнура в рясах и испол- 
нили молебен «Отче наш, иже еси 
на небеси!», чем глубоко оскорби- 
ли чувства панков всей России. Ба- 
тюшкам грозит до семи лет. 


А вы знали, что студентов в ме- 
дицинские вузы набирают по по- 
черку? 


Тех, кого мы сумели простить, 
уже не хочется обнимать. . . 

Плохое, к которому привыкли - 
уже немножко хорошее. 


Молдавское колесо обозрения 
за 1 оборот делает 7 замесов бе- 
тона. 


Ну нахамили тебе в супермар- 
кете. Не переживай. Положи замо- 
роженную рыбу в хлебный отдел. 


Приходишь домой, варишь ко- 
фе, садишься в кресло и вокруг ти- 
шина ... И каждый из нас сам вы- 
бирает, что это: Одиночество или 
Свобода. 


Если слова не клеятся, их связы- 
вают матом. 


Футбол сейчас такой популяр- 
ный, словно он недавно умер. 



8/1/12-10/31/12 



Когеап Восіу БсгиЬ является ме- 
тодом отшелушивания мертвых 
клеток кожи, оставляя кожу глад- 
кой и нежной! Премиум увеличи- 
вает процедуру на 1 5 мин. 
$80-»$60 Тасота $80"^ $67 ЬуппѵѵоосІ 

1 00% натуральный какао, алоэ, 
мед, овсянка помогут Вам вы- 
вести токсины и обогатить кожу 
антиоксидантами. 

$85-»$65 Тасота $90-»$70 Ьупгплгоос! 


ТА ЖЕ ПРОЦЕДУРА В СЕДУЮЩИЙ РАЗ 

$20 

>0 

щ 

ЦКА 




Если Вы купите Ргіетіит БсгиЬ или 
Эеіох Восіу ѴѴгар по обычной цене 
с 1 августа до 31 октября, то в следую 
щий раз Вы получите скидку 6 $20. 
Предложение действительно а* 


до 31 октября 





Подробная информация на ѵѵѵѵж.оІутри$$ра!сот' 

?т&ь> ~ чиг 

Тасота (253) 588-3355 і.упгшоос1 (425) 697-3000 

3815 1 96Ф 51 5ѴѴ. # 1 60, ІуппѵѵоосІ, №А 98036 


861 5 5. Тасота ѴѴау, ІакеѵѵоосІ, ѴѴА 98499 


авиакомпания 

Мырйиія 

ѵѵѵѵѵѵ.уакиііа.аего 


В РОССИЮ с авикомпанией Якутия 

всего за 4 часа... 



С 12 июля по 13 сентября 
прямой еженедельный рейс 
Анкоридж (Аляска) - Петропавловск-Камчатский 


Удобные стыковки до Хабаровска, Владивостока и Якутска 


ІпіегРасіТіс Аѵіаііоп апб Магкеііпд 

ѴѴогІс) Тгасіе Сепіег Еазі 
2211 ЕІІіой Аѵепие, Зиііе 200 
ЗеаИІе, ѴѴА 98121 
ТЕІ_: (206)443-1614 
Е-МАИ: 5аІез@аіггиэзіа.из 
ѴѴЕВ: ѵуѵѵѵѵ.аіггиззіа.из 


Подробная информация 


N 

( ШгКиззіа.Щ 


В этот момент игра висела на тоненьком волоске вратаря. 
Вместе с мячом летели ноги Онопко и других футболистов. 



Дурацкие законы С 

Флорида Законы Штата 

Во время занятий сексом законной 
считается только миссионерская поза. 

Если слон привязан к парковочному 
счетчику, то нужно оплатить стоимость 
парковки . 


Женщину , заснувшую под феном для волос 
могут подвергнуть штрафу. То же самое 
могут сделать и с владельцем салона. 

Мужчины не могут появляться в общественных 
местах в мантиях без пояса. 

Наказанием за конокрадство является 
смертная казнь через повешение. 


Есть такое выражение: «Крысы 
бегут с тонущего корабля». Я всё 
думаю, а куда они бегут, в океане- 
то? 


До сих пор не могу себя про- 
стить за то, что не любил спать в 
садике. 


В женской сумочке нет только 
двух вещей — места и порядка. 


Вот бывает ты годами ждёшь 
чуда. И оно приходит - в перьях. 


Перлы из школьных 
сочинений 


Буревестник восторжен- 
но предсказывает бурю, а 
пингвин демонстративно 
держится от него подаль- 
ше, всем своим видом го- 
воря : «Знаем мы эти ваши 
метеопрогнозы ! » 

Вообще в Москве хорошо 
жить . У нас милиция хоро- 

1ТГЯСТ гша милпл тлттлті 9ГѴЛ- 



Лицензированный детский садик 
« I I Ч УіП\ ')»вг.КігкІапд 

11001 1ШН Аѵе ИЕ, КігкІашІ, ѴѴА98033 




Объявляется набор 


• просторное помещение, отдельная спальня с кроватками 

• Занятия музыкой, рисование, лепка 

• Основы грамотности, математика 

• Развивающие игры 

• 5-и разовое горячее питание домашнего приготовления 
» Большой оборудованный Ьаскуагб 

• Уютная домашняя атмосфера! 

Мы уверены, что Вам и Вашим детям у нас понравитс 
Звоните Глебу и Лене 

-4272 










Направляю вам на проживание и содержание труп. 

12 марта гр. Маркевич по месту жительства устроил скандал и по- 
нес телесные повреждения. 


затевая ссору с женой, поду- 
майте хорошенько - вам минут 
через 1 0-1 5 надоест ругаться, а ей 
- нет! 


Больной поступил с жалобами на нож, находящийся в носу. 

В ванной кв. 14 по ул. Ремесленной, 16 обнаружен труп Панасен- 
ко, который мылся в горячей воде, употребив перед этим спиртное. 


Когда зима в России выдаётся 
тёплой и малоснежной, из могилы 
Наполеона слышны крики: «Вот 
щас бы!..» 


В кв. дома 36 по ул. Суворова был обнаружен труп гр. Булатова. 
Проживал по вышеуказанному адресу висящим в петле. 

В момент задержания преступник упал на землю и взорвал под со- 
бой гранату, в результате чего два работника милиции получили тя- 
желые ранения. Преступник задержан. 

Соколов и Архипов после распития спиртных напитков увидели 
на улице и схватили за одежду бежавшую им навстречу Петрову А. 
И. 1965 г. р., которая занималась спортивным бегом, имея умысел на 
изнасилование. 


Правоохранительные органы 
задержали группу православных 
батюшек, которые ворвались на 
концерт Шнура в рясах и испол- 
нили молебен «Отче наш, иже еси 
на небеси!», чем глубоко оскорби- 
ли чувства панков всей России. Ба- 
тюшкам грозит до семи лет. 


Среди похищенного - сервант мебельный, ношенный. 

Труп гр. Иванова лежал между забором и стеной овощной базы. 
Причем задний проход был забит деревянной тарой. 

Труп зеленого цвета сидит и непринужденной позе на унитазе в 
туалете по месту своего жительства. 

Установлено, что Исламов ведет нецелесообразный образ жизни. 


А вы знали, что студентов в ме- 
дицинские вузы набирают по по- 
черку? 


Тех, кого мы сумели простить, 
уже не хочется обнимать. . . 

Плохое, к которому привыкли - 
уже немножко хорошее. 


Федотова И. А. заявила, что ее изнасиловали, но не туда, куда нуж- 
но. 



Не совсем удачно сыграл Шевченко. Соперни- 
ки ответили тем же. 

Не успела закончиться тридцать третья минута 
первого тайма, как началась тридцать четвертая. 


«Бавария» всем составом сидит, висит на воротах «Реала». 


Молдавское колесо обозрения 
за 1 оборот делает 7 замесов бе- 
тона. 


Ну нахамили тебе в супермар- 
кете. Не переживай. Положи замо- 
роженную рыбу в хлебный отдел. 


Арбитр делает предупреждение: не надо забирать мяч у колумбий- 
цев, они тоже хотят поиграть. 

Арбитр прыгнул, словно балерина, но мяч достал его и там. 

Асприлья - отменная техника у этого футболиста... ну, данный эпи- 
зод, может, и не подтверждение моих слов. 

йѵЛіЙ’.'Ѵ.. . > 

Бабангиду сегодня играет в белых бутсах, а в остальном играет 
спокойно, уравновешенно. 


Приходишь домой, варишь ко- 
фе, садишься в кресло и вокруг ти- 
шина ... И каждый из нас сам вы- 
бирает, что это: Одиночество или 
Свобода. 


Если слова не клеятся, их связы- 
вают матом. 


Большая радость пришла на челябинскую землю: вчера в упорной 
борьбе местный «Трактор» вырвал очко у московского «Спартака». 


Футбол сейчас такой популяр- 
ный, словно он недавно умер. 


В этот момент арбитр останавливает мяч свистком. 

В этот момент игра висела на тоненьком волоске вратаря. 
Вместе с мячом летели ноги Онопко и других футболистов. 


Есть такое выражение: «Крысы 
бегут с тонущего корабля». Я всё 
думаю, а куда они бегут, в океане- 
то? 




Дурацкие законы США 

Флорида. Законы Штата 

Во время занятий сексом законной 
считается только миссионерская поза. 


Если слон привязан к парковочному 
счетчику, то нужно оплатить стоимость 
парковки . 


До сих пор не могу себя про- 
стить за то, что не любил спать в 
садике. 


В женской сумочке нет только 
двух вещей — места и порядка. 

Вот бывает ты годами ждёшь 
чуда. И оно приходит - в перьях. 


Перлы из школьных 
сочинений 


Женщину, заснувшую под феном для волос 
могут подв,ергнуть штрафу. То же самое 
могут сделать и с владельцем салона. 

Мужчины не могут появляться в общественных 
местах в мантиях без пояса. 


Буревестник восторжен- 
но предсказывает бурю , а 
пингвин демонстративно 
держится от него подаль- 
ше , всем своим видом го- 
воря: «Знаем мы эти ваши 
метеопрогнозы ! » 


Наказанием за конокрадство является 
смертная казнь через повешение. 

Нельзя ездить на скейте без водительских 
прав . 

Нельзя петь в общественном месте, будучи 
одетым в купальный костюм. 


Вообще в Москве хорошо 
жить . У нас милиция хоро- 
шая, она много людей аре- 
стовывает . 

Глядя на величественное 
дерево, Андрей Болконский 
чувствует себя таким же 
дубом . 


Нельзя разбивать более 3 тарелок в день . 

Особый закон запрещает неженатым женщинам 
прыгать в воскресенье с парашютом. 
Нарушительницы могут быть арестованы, 
оштрафованы или лишены свободы. 

По четвергам нельзя пускать ветры в 
общественных местах после 6 вечера. 

Принимать душ полностью голым считается 
правонарушением . 


Горький увидел в Америке 
желтого дьявола, а в род- 
ной стране упорно не за- 
мечал красного . 

Добрыми быть легче, ведь 
злым все время надо ду- 
мать, какую бы еще гадость 
сделать . 

Лягушек Базаров любит 
больше , чем женщин . 

Муж Ниловны был алко- 
голиком, а сын благода- 
ря марксистскому кружку 
бросил пить . Поэтому мать 
была за революцию. 



мед, овсянка помогут вам вы- 
вести токсины и обогатить кожу 
антиоксидантами. 

$85-» $65 Тасоша $90-»$70 Ьуппѵѵоосі 


ТА ЖЕ ПРОЦЕДУРА В СЕДУЮЩИЙ РАЗ 

$2( 

X 

с 

ки, 

ДКА . 




Если Вы купите РгГетіит ЗсгиЬ или 
йеіох Восіу ѴѴгар по обычной цене 
с 1 августа до 31 октября, то в следую- # 
щий раз Вы получите скидку § $20. 
Предложение действительно 

ДО ЗІдОКТЯбрЯ 






Подробная информация на ѵѵѵт.оІутри$$ра.сот 


І_упп\ѵооа (425) 697-3000 

381 5 1 96іН 51 5ѴѴ. #1 60, ІуппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 


Тасота|(253) 588-3355 

861 5 5. Тасота ѴѴау, ІакеѵѵоосІ, ѴѴА 98499 



В РОССИЮ с авикомпанией Якутия 

всего за 4 часа... 


С 12 июля по 13 сентября 
прямой еженедельный рейс 
Анкоридж (Аляска) - Петропавловск-Камчатский 



Удобные стыковки до Хабаровска, Владивостока и Якутска 


ІпІегРасіЛс Аѵіаііоп апсі Магкеііпд 

ѴѴогІсІ Тгасіе Сепіег Еазі 
2211 ЕІІІоН Аѵепие, Зиііе 200 
ЗеаИІе, ѴѴА 98121 
ТЕБ: (206)443-1614 
Е-МАИ: заІе8@аіггиззіа.из 
ѴѴЕВ: ѵѵѵѵѵѵ.аіггиззіа.из 


Подробная информация 


( ІАігКиззіа.ІІЗ 



Лицензированный детский садик 
& I I - 1 I КсІ^вг.КігкІагиі 

11001 ІШЬ Аѵе ИЕ, КігкІапсІ, ѴѴА98033 




• Просторное помещение, отдельная спальня с кроватками 

• Занятия музыкой, рисование, лепка 

• Основы грамотности, математика 

• Развивающие игры 

• 5-и разовое горячее питание домашнего приготовления 

• Большой оборудованный ЬаскуагсІ 

• Уютная домашняя атмосфера! 


Мы уверены, что Вам и Вашим детям у нас понравится! 
Звоните Глебу и Лене 

-4272 


Объявляется набор 

детей и взрослых в группы 

СПОРТИВНОГО БАЛЬНОГО ТАНЦА. 

Занятия проводят профессиональные 
танцоры и педагоги, воспитавшие 
чемпионов России, США, Дании и Словении. 
Также предлагается индивидуальное 
обучение, конкурсные и социальные 
программы, сольный и парный танец, 
постановка танцев для торжеств 
и вечеринок, танцевальные шоу- 
программы. Уроки проходят в 
танцевальных студиях в Эверете и Белвью. 
Спешите записаться на летний семестр! 

Телефоны для справок 
(425) 318-0515 Сергей и 
(425) 343-3780 Елена. 


Ки55іап ѴѴогІсІ: 11410 ЫЕ 12416 $Т#292, КігкІапсІ, ѴѴА 98034 Р6: (425) 821-3741 • Киззіап ѴѴогІсІ іп Ѵапсоиѵег: 107-3061 Еа$1 Кепі Аѵе ІѴѴапсоиѵег.ВС Ѵ554Р5 Р6: (604) 618-3206 
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КРОССВОРД №13 

По горизонтали: 5. Американский штат. 7. Разгул ин- 
фекции. 10. Бессмыслица. 11. Вздор, чепуха. 13. Крупный 
мужской православный монастырь. 15. Произведение 
живописи. 16. Певчая птица. 18. Обмолвка, непроизволь- 
ное упущение, промах. 20. Ритмическое движение стенок 
артерий, вызываемое деятельностью сердца. 22. Задача, 
стоящая перед плугом. 23. Один из основных жанров теа- 
трального искусства. 26. Пациент логопеда. 28. ...-на-Дону. 
30. Река в Клину. 31 . Русский архитектор. 32. Конец реки. 34. 
Католический игумен. 35. Неожиданность. 36. Сорт колбасы. 
37. Обильная снедь. 

По вертикали: 1. Армейский беглец. 2. Полезное иско- 
паемое. 3. Пример для подражания. 4. Спортсмен зимнего 
вида спорта. 6. Русский живописец венециановской школы, 
родившийся в семье крепостного крестьянина. 8. Отдых в 
пути. 9. Создатель скульптур. 12. Художественная литера- 
тура. 14. Золотарь. 17. Действующее лицо пьесы Шекспира 
«Гамлет». 19. «... Христа народу». 20. Демонстрация предме- 
та, явления. 2.1, Взаимная вражда. 24. Река в Южной Африке, 
впадающая в Индийский океан. 25. Ломота и колотье в по- 
яснице и других частях тела. 27. Французский император. 29. 
Планета Солнечной системы. 30. Подстрочное примечание. 
33. Кто может говорить на иврите?. 34. Левый приток Суры. 
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Архитекторы, консультанты 
и контракторы 

Контракт библиотек системы округа Кіп§ (КС15) 
можно просмотреть в Интернете! 

Посетите и>ичѵ. ксІ$. ог%/ЬиіШіп%$ для получения 
информации о строительстве библиотек КСІЛ и 
последних деталях по настоящий и будущим проектам. 

• требования к предложениям 

• требования к ква лигЬикапии 


Профессиональные переводы 


Телефон/факс 

425-432-8797 

русско- 
украинская линия 
206-618-0716 


ѴѴазНіпдіоп 

Тгапзіаііоп 



Высокое качество, надежное и быстрое исполнение. 
Все языки бывшего СССР, все виды документов и текстов. 
Сертификация, услуги нотариуса и апостили. 



Мы гарантируем низкие цены! 

Огмотп и Х-глѵ лля 


Вигіеп Ратііу 

ОЕІМТІ5ТКѴ 
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КРОССВОРД №13 

По горизонтали: 5. Американский штат. 7. Разгул ин- 
фекции. 10. Бессмыслица. 11. Вздор, чепуха. 13. Крупный 
мужской православный монастырь. 15. Произведение 
живописи. 16. Певчая птица. 18. Обмолвка, непроизволь- 
ное упущение, промах. 20. Ритмическое движение стенок 
артерий, вызываемое деятельностью сердца. 22. Задача, 
стоящая перед плугом. 23. Один из основных жанров теа- 
трального искусства. 26. Пациент логопеда. 28. ...-на-Дону. 
30. Река в Клину. 31 . Русский архитектор. 32. Конец реки. 34. 
Католический игумен. 35. Неожиданность. 36. Сорт колбасы. 
37. Обильная снедь. 

По вертикали: 1 . Армейский беглец. 2. Полезное иско- 
паемое. 3. Пример для подражания. 4. Спортсмен зимнего 
вида спорта. 6. Русский живописец венециановской школы, 
родившийся в семье крепостного крестьянина. 8. Отдых в 
пути. 9. Создатель скульптур. 12. Художественная литера- 
тура. 14. Золотарь. 17. Действующее лицо пьесы Шекспира 
«Гамлет». 19. «... Христа народу». 20. Демонстрация предме- 
та, явления. 21. Взаимная вражда. 24. Река в Южной Африке, 
впадающая в Индийский океан. 25. Ломота и колотье в по- 
яснице и других частях тела. 27. Французский император. 29. 
Планета Солнечной системы. 30. Подстрочное примечание. 
33. Кто может говорить на иврите?. 34. Левый приток Суры. 

Ответы на кроссворд *13 
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Архитекторы, консультанты 
и контракторы 

Контракт библиотек системы округа Кіп§ (КСЬ8) 
можно просмотреть в Интернете! 

Посетите гѵипѵ. ксіз. ог%/ЬиіШіп§х для получения 
информации о строительстве библиотек КСІЛ и 
последних деталях по настоящим и будущим проектам. 


• требования к предложениям 

• требования к квалификации 

• предложение цены 

• звоните и предлагайте Вашу цену на предметы искусства 

• выбор мест строительства 

• сообщения о финалистах 

• общественные встречи 

• контакты 

• новые публикации 

Система библиотек округа Кіпр, признает силу и 
ценность нашего общества. Мы призываем всех 
заинтересованных и квалифицированных поставщиков 
услуг рассмотреть возможность НАЗВАТЬ СВОЮ ЦЕНУ 
НА СТРОИТЕЛЬСТВО ОБЪЕКТОВ. 

Свяжитесь с Кеііу Іѵегвоп, 
эксплуатационным помощником 
кіѵег 80 п@ксІ 8 .ог§ или 425. 369-3308 


Профессиональные переводы 


Телефон/факс 

425 - 432-8797 

русско- 
украинская линия 
206 - 618-0716 


ѴѴазЫпдіоп™ 

Тгапзіаііоп і 

Вигваи и* 




Высокое качество, надежное и быстрое исполнение. 
Все языки бывшего СССР, все виды документов и текстов. 
Сертификация, услуги нотариуса и апостили. 



Вигіеп Ратііу 

ОЕЫТІ5ТВУ 


сіепіаі сііпіс апсі сіепіаі а$ 5 І$ііпд ісНооі 

Мы гарантируем низкие цены! 
Осмотр и Х-гау для 
новых пациентов $50 
Коронки $600 
Зубные протезы $800 

Наша школа набирает студентов на 10 недель. 
По окончанию, вы сможете получить сертификат 
сіепііаі а$$І5ІапТ. Занятия проводит Е. Акопян 


Начало занятий 6 сентября 

Позвоните 206-988-3968 СІогіа 

14212 АтЬаит ВІѵсі $ѴѴ., #305 
Вигіеп, ѴѴА 981 66 
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По многочисленным просьбам и пожеланиям! 


Повтор комедии Мольера 

“МНИМЫЙ БОЛЬНОЙ”! 






По многочисленным просьбам и пожеланиям! 


Повтор комедии Мольера 

“МНИМЫЙ БОЛЬНОЙ”! 

В спектакле участвуют: 

Евгений ЭПШТЕЙН, Юлия КАПЛУН, Елена МОРОЗОВА, Станислав РУМЕГА, 

Дарья МЕЛЕХОВА, Лена ЛАНСКИ, Марина ПИЛИПЧУК, Станислав ТРУБИН, 

Александр ЧЕРКАСОВ, Илья КЛЕЙМАН, Вячеслав ЧЕРНЯВСКИЙ. 

Режиссер - Илья Голощапов. 

Хореограф - Мария Лёвочкина. 

Начало представления - 18:00 

1 ' . / 

ЕІІіпіс СиІІигаІ ТИеаіег 

3940 Вгоокіуп Аѵе. НЕ, БеаПІе, \Уа$Мпд(оп 98105 



октября 

суббота 


Бесплатная парковка расположена с южной стороны здания. 

Билеты на входе - 20 $. Работает буфет 
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